Stiredni Skola, Haviiov-
Prostiedni Sucha, Pokyn ¢. 1/2021
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Havifov — Prostfedni Suchd, | zdravi a provozu ve $kole Y :
Kapitana Jasioka 623/50 od 12. 4. 2021

Ziakladni hygienicka pravidla

Dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny.

Skupinova izolace, eventuelné socialni distance.

Do budovy skoly, odlou¢eného pracovisté a budovy odborné praxe je umoznén vstup pouze
osobam bez ptiznaki onemocnéni COVID-19.

U vstupu do budovy Skoly a odlouc¢eného pracovisté, v kazdé ucebné, jidelné, hygienickém
zatizeni, u télocvicny jsou k dispozici prostiedky k dezinfekci rukou v nadobach
s davkovacem.

Kazda osoba je povinna v co nejkratsim ¢ase po ptichodu do Skoly, na odloucené pracovisté
a do budovy odborné praxe si dikladné 20 az 30 sekund umyvat ruce teplou vodou a
mydlem v davkovaci, poptipadé provést dezinfekci rukou. Nasledné dodrzuje hygienu rukou
po celou dobu svého pobytu ve Skole.

Kazda osoba vstupujici do skoly, na odloucené pracovisté¢ a do budovy odborné praxe je
povinna si zakryt dychaci cesty, a to takovym ochrannym prostfedkem dychacich cest, ktery
je uveden v aktualné platném mimotradném opatfeni MZDR.

Osobam v budové Skoly, odlou¢eného pracovist¢ a v budové odborné praxe muize byt
v pfipad¢ zjiSténych ptiznakii onemocnéni COVID-19 kontrolovana télesnd teplota
bezkontaktnim teplomérem.

Velmi dilezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani uceben a ostatnich
vyuzivanych prostor Skoly a odlouceného pracovisté, a to nejlépe okny, ¢imz je zajistén
ptisun Cerstvého vzduchu. Vétrani se provadi opakované, kratkodobé a intenzivné, zejména o
prestavkach a nejméné 1x v priibéhu vyucovacich hodin.

Bezpecné osouseni rukou je zajisténo rucniky na jedno pouziti nebo vysouseci rukou.

Skola je povinna podle platnych mimotadnych opatfeni MZDR testovat zdky a zaméstnance
Skoly a odlouceného pracoviste, popt. uchazece o studium v piipad¢ nepiedlozeni potvrzeni
o negativnim testu na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2.

Testovani osob bude probihat v pfipadé pritomnosti zaki ve Skole a na odlouceném
pracovisti pravidelné 2x tydné, a to v pond¢€li a ¢tvrtek, v ostatnich ptipadech pouze 1x tydné
v pond¢li. Testovani zakli v rdmci odborné praxe bude probihat na pracovisti zaméstnavatele
(testy obdrzi zaci oproti podpisu pred zahajenim odbornych praxi ve skole).

Pokud se osoby nebudou moci zlcastnit testovani v ureny den (tj. pond€li a ctvrtek), je
nutné je otestovat v prvni den jejich piitomnosti. Dale pokracuji osoby v testovani dle
rozvrhu s ostatnimi, piipadné s odstupem dvou az tii dni mezi testy.

K testovani se mizZe dostavit zaméstnanec a Zak Skoly pouze tehdy, pokud nema piiznaky
infek¢niho virového onemocnéni.




- Pokud se u zaméstnance nebo zaka Skoly objevi ptiznaky infekéniho onemocnéni v pribchu
dne, Skolu nebo aktivitu opusti v nejkrat§im mozném cCase (nezletily zak, ktery nema Cestné
prohlaseni zdkonného zastupce, vycka jeho piichodu v izolaci Skoly nebo odlouceného
pracoviste) a informuje svého Iékare.

- Testovani osob bude probihat tzv. samoodbérem, u kterého neni nutnd asistence
zdravotnického personalu.

- Testovana osoba oznami vysledek samotestu povétené osob¢, ktery jej zanese do evidence.

- Testovani se neprovadi u osob:

e Které dolozi negativni vysledek RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo
negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provedeny na odbérovém miste¢, ktery neni starsi 48 hodin.

e Které jsou zaroven zaméstnanci jiné Skoly a predlozi potvrzeni o negativnim vysledku
testu vystavené touto Skolou. Toto potvrzeni o negativnim vysledku preventivniho testu
nesmi byt star$i 48 hodin.

o Které prodélaly onemocnéni covid-19 a neuplynulo vice nez 90 dnt od prvniho RT-PCR
testu s pozitivnim vysledkem a tuto skute¢nost prokazateln¢ dolozily.

e Které maji vystaveny certifikat ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném oékovéni, a
uplynulo nejméné 14 dni od zévére¢né ockovaci davky.

Pracovné pravni zaleZitosti

- Zamgéstnavatel neotestovanému zaméstnanci nemilize umoznit vstup na pracovisteé, resp.
nemuze mu umoznit, aby ve Skole zistal. Zaméstnavatel se se zaméstnancem miize dohodnout
na vykonu prace z domova, ¢erpani dovolené ¢i na poskytnuti neplacené¢ho volna. Nedojde-li
k dohodé¢, ministerstvo prace a socialnich véci se kloni k zavéru, ze ptjde o jinou dilezitou
osobni prekazku v préci na strané zaméstnance podle §199 odst. 1 zdkoniku préce, za kterou
zaméstnanci nepiislusi ndhrada platu.

- Pokud bude zaméstnanci nafizena karanténa, je mozné, aby po domluvé mezi
zamé&stnavatelem a zaméstnancem (je-li to organizacné a provozné mozné) vykonaval praci z
jiného mista po dobu, kdy bude v karanténé¢ (napt. distan¢ni vyuka, ptiprava podklada k vyuce
apod.). Vtomto piipad¢ zaméstnanci pfislusi plat. Pokud k dohod¢ nedojde, neni povinnosti
zaméstnance po dobu karantény praci vykonavat, protoze vdaném obdobi je zpohledu
pravnich ptedpisti v obdobné situaci jako v ptipadé nemoci (hmotné zabezpefeni zaméestnance
za prvnich 14 kalendéainich dni ndhrada platu ve vysi 60 % redukovaného primérného vydélku
zaméstnance, od 15. kalendainiho dne nemocenska).

Testovani ve Skole a na odlou¢eném pracovisti

- K samotestovani zaméstnancti je ve Skole vyc¢lenéna Skolni jidelna a u¢ebna HV budovy A,
4. nadzemni podlazi (A601) a na odlou¢eném pracovisti je vyclenéna u€ebna teoretického
vyufovani v 1. patfe vedle schodiSté. Samotestovanim zaméstnancli, dohledem nad



provadénim testu, seznamenim s ndvodem, uloZzenim odebranych vzorkli a vyhodnocenim je
povéiena: v budové Skoly Ing. Lenka Szymurdové, Radomira Ponczova a Zuzana Vankova a
na odlou¢eném pracovisti Bc. Kamila Bernatikova a Mgr. Iveta Racova.

Samotestovani zak v pond¢li a ctvrtek bude probihat na zacatku prvni vyucovaci hodiny
v ucebnach dle rozpisu. Samotestovanim zaki, dohledem nad provadénim testu, sezndmenim
snavodem, ulozenim odebranych vzorkii a vyhodnocenim jsou povéfeni pedagogicti
pracovnici (viz. Ptiloha €. 1).

Samotestovani zakl v jiném Case a jinych dnech bude probihat ve §kolni jidelné a ucebné
HV, budovy A, 4. nadzemni podlazi (A601) a na odlouceném pracovisti v ucebné
teoretického vyucovani v 1. patie vedle schodisté. Samotestovanim zakt, dohledem nad
provadénim testu, sezndmenim s navodem, ulozenim odebranych vzork jsou povéteny: Ing.
Lenka Szymurdov4, Radomira Ponczova Zuzana Vankovd a na odlouceném pracovisti
povéteni pedagogiCti pracovnici.

Zaméstnancem poveéfenym pro registraci a vydej testovacich sad ve Skole je Pavla
Ilkaninové DiS. a Ing. Lenka Szymurdova a na odlou¢eném pracovisti Miluse ZaleSakova.
Zaméstnancem povienym zpracovanim vysledkl testli je Mgr. Petr Pastrndk a hlaSenim
vysledki testovani na cfa.uzis.cz je povéfena Ing. Lenka Szymurdova.

Testovani v ramci odborné praxe

Probihé na pracovisti zaméstnavatele ve stejném rezimu jako ve Skole.
Povéfena osoba zaméstnavatele (tj. Mgr. Petra Neuwirthovd) nahldsi v den testovani
vysledky povétené osobé ve Skole.

Mistnost uréena pro testovani musi byt vybavena témito prostredky

Bezkontaktnim odpadkovym koSem (na bézny material).

Bezkontaktnimi odpadkovymi koS$i v€etné pytlli s minimalni tloustkou 0,2 mm na likvidaci
testovacich souprav, které jsou oznaceny ,,pozitivni ¢i negativni®.

Dezinfekénim piipravkem v rozprasovaci na plosnou a povrchovou dezinfekci s virucidnim
ucinkem.

Dezinfekénim piipravkem na ruce s virucidnim tc¢inkem.

Jednordazovymi papirovymi utérkami.

Ptistrojem pro méfeni ¢asu.

Nahradnimi respiratory.

Jednorazovymi rukavicemi pro povéiené osoby, testovacimi sadami a seznamy testovanych
osob, ktery si povéfend osoba vyzvedne u zaméstnance povéieného vydejem.

Prubéh testovani dodanymi AG testy

VSsichni ptitomni maji po celou dobu odbérového procesu spravné nasazené respiratory, mimo
kratkého intervalu, kdy testovany vykonava samoodbér dle Ptilohy €. 2.

Pred testovanim si kazdy testovany vydezinfikuje ruce.
Povéfend osoba informuje testované o prubéhu odbéru.



- Kazdy testovany obdrzi jednu testovaci sadu, rozbali ji a pfipravi vS§echny komponenty.

- Pfilozenou zkumavku testovany umisti do stojanku a pokracuje v samotestovani dle pokynu
povéfené osoby a pfilohy €. 2.

- Vysledek testu zaznamena povétrena osoba do seznamu testovanych.

Vyhodnoceni testu

- Pokud je vysledek negativni (Piiloha ¢. 3), testovany vyhazuje testovaci sadu do urcené¢ho
odpadkového kosSe. Zaméstnanciim je umoznéna ucast v zamestnani. ZAaci se fidi ,»Pokynem
¢. 2/2021 pro zaky o nutnosti se testovat — skupinové konzultace* nebo ,,Pokynem ¢. 3/2021
pro zaky o nutnosti se testovat — prezencni vyuka“.

- Pokud je vysledek pozitivni zaméstnanec obdrzi potvrzeni o vysledku antigenniho testu
(Ptiloha ¢. 4), vyhazuje test do urcené¢ho odpadkového kosSe, odchazi ze Skoly a nasledné
informuje svého lékafe. Zaci se ¥idi ,,Pokynem ¢&. 2/2021 pro Zaky o nutnosti se testovat —
skupinové konzultace* nebo ,,Pokynem ¢. 3/2021 pro zaky o nutnosti se testovat — prezencni
vyuka“.

- Po testovani je nutné vydezinfikovat vSechny plochy (lavice, zidle, kliky apod.), kterych se
pozitivné testovany mohl dotknout.

-V piipad€ pozitivniho zdka se povinnd izolace kontaktii nevztahuje na zaméstnance Skoly
(pokud byla dodrzovéana rezimova a hygienicka opatfeni nebo KHS nerozhodne jinak),

- Zameéstnanec s pozitivnim vysledkem testu se mize vratit do zaméstnani bud’ po predlozeni
negativniho RT-PCR testu nebo po skonceni povinné izolace, kdy dolozi potvrzeni o
ukonceni izolace vydané lékafem.

-V pripadé€, kdy RT-PCR test nepotvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, dolozi
tato osoba neprodlen¢ vysledek Skole, kterd dale informuje ptivodné indikované kontakty.
Vsechny dotené osoby se mohou po této skutecnosti vratit do zaméstndni bez dalSich
potiebnych krok.

-V ptipadé, kdy RT-PCR test potvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, je povinen
okamzité informovat $kolu o tomto pozitivnim vysledku RT-PCR testu. Skola naslednd
bezodkladn¢ zasSle prislusné krajské hygienické stanici seznam osob, které byly ve Skole v
kontaktu ve stanovenych dnech s danou osobou, kterd mela pozitivni vysledek RT-PCR
testu. Krajskd hygienicka stanice nafidi t€émto osobam karanténu a dale postupuje podle
mimotradného opatfeni ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

- Pokud je vysledek testu necitelny/chybny, test se vyhazuje, chyba se zaznamenava a
zaméstnanec musi vykonat novy test. Zaci se fidi ,,Pokynem ¢&. 2/2021 pro zaky o nutnosti se
testovat — skupinové konzultace* nebo ,,Pokynem ¢. 3/2021 pro zaky o nutnosti se testovat —
prezenéni vyuka®.

Nakladani s odpadem z testovani

- Bezprostfedn¢ po dokonceni testovani v daném dni povéiena osoba, ktera dohlizi na
samotestovani zavaze odpadkovy pytel, zvenku pytel osetii dezinfekci v rozprasovaci a pytel
odnese na uréené misto (tj. umisti pytel pred dvefe mistnosti).

- Zamestnanci uklidu nasledné zajisti sbér tohoto odpadu.



Pouzité testovaci sady nejsou nebezpecnym odpadem vyZzadujicim specidlni likvidaci.
Odpadkové pytle s pouzitymi testovacimi sadami, piipadné ochrannymi pomiickami se
ukladaji do nadob urcenych na komundalni odpad.

Povétena osoba pii nakladani s odpady pouziva rukavice, dbd na zvySenou hygienu a
dezinfekci rukou. Odpadkové pytle musi mit minimalni tloustku 0,2 mm.

Predavani informaci

Agregované vysledky testli povéfend osoba bez zbytecného odkladu nejpozdé€ji v den obdrzeni
vysledku testl elektronicky nahlasi do aplikace cfa.uzis.cz.

Standard uklidu

Uklid, dezinfekce hygienickych zafizeni a povrchii nebo predmétii, které pouziva vétsi pocet
lidi, se provadi prostfedky s virucidni aktivitou (napft. kliky dvefi, spinace svétla, kldvesnice a
pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tla¢itka u zasobnikii mydel ¢i dezinfekce).
Vyprazdinovani odpadkovych koSt je provadéno minimdln¢ jednou denné.

Pytle s pouzitymi testy jsou odstranovany ze $koly ihned po provedeném testovani.

Denné se provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se Zaci a zaméstnanci Skoly a
odlou¢eného pracovisté pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro s pouzitim
dezinfekcniho ptipravku s virucidni aktivitou a koberce se vysavaji.

Skola zajisti prani pradla pti dostateéné vysokych teplotach nad 60 °C. Pouzité pradlo §kola
skladuje v obalech ve vyclenéném prostoru. Nelze spole¢né skladovat Cisté a pouzité pradlo.
Skolni jidelna musi respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe. Je dilezité, aby se
zajistilo myti nadobi pii dostate¢né vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C). Pfi ru¢nim
myti je nutné zajistit finalni oplach vodou o teploté min. 85 °C.

Cistici a dezinfekéni prostiedky jsou pouzivany v souladu s etiketou na piipravku, kde je
uvedena uc¢inna koncentrace dezinfekéniho ptipravku a ¢as ptsobeni.

Dezinfekéni prosttedky na dezinfekcei rukou s virucidni aktivitou budou pribézné dopliovany
do davkovacu.

Skolni stravovani

Skolni stravovani se miize poskytovat za niZe uvedenych doporu¢eni, pokud nestanovi KHS,
vlada nebo MZDR jinak:

Rozestupy mezi jednotlivymi stoly 1,5 m.
Maximalni pocet osob u jednoho stolu je omezen na 4 osoby.
Ve Skolni jideln¢ nemuize byt soucasn¢ vice osob, nez je mist k sezeni.
Ve skolni jideln¢€ se mohou stravovat:
e V pfipad¢ distancni vyuky Zaci v ¢ase od 11:25 do 12:10 hodin.
e 'V piipad¢ skupinovych konzultaci zaci v ¢ase od 11:25 do 12:10 hodin.



e V pfipadé rotacni vyuky, zaci, kteti maji prezencéni vyuku v €ase od 11:25 do 12:10 hodin
a zaci, ktetfi maji distan¢ni vyuku v ¢ase od 11:00 do 11:25 hodin nebo od 12:10 do 13:00
hodin.
e Zaméstnanci se mohou stravovat v ¢ase od 11:00 do 13:00 hodin.
-V skolni jidelné je provadéna hygiena a tklid podle ,,Standardu tklidu* (viz. vyse).
- Pred odebranim stravy je nutné si umyt ¢i vydezinfikovat ruce.
- Neni umoznén samoobsluzny vydej, tj. odebirani ptiborti z hromadnych zasobnikli a vyuzivani
samoobsluznych bufetd (ndpoje, polévky, salaty).
- Personal skolni kuchyné¢ musi mit pfi vydavéani i pii pfipravé Skolnich pokrmii nasazeny
ochranné prosttedky dychacich cest, pokud to aktualné platné mimotadné opatieni MZDR.
- Vyzvedavat obédy nemohou zéci v izolaci nebo s nafizenou karanténou, ale ani zakonni
zastupci a tieti osoby, pokud jsou v izolaci nebo karanténé. Rovnéz nesmi do prostor skolni
jidelny vstupovat nemocnd osoba nebo s priznaky infek¢niho onemocnéni.

V Havifové dne 09. 04. 2021

Mgr. Petr Szymeczek, feditel

Ptiloha ¢. 1: Seznam povétenych pedagogickych pracovnika
Ptiloha €. 2: Rychly navod — antigenni testovani pro skoly
Ptiloha €. 3: Potvrzeni o negativnim vysledku testovani
Ptiloha €. 4: Potvrzeni o pozitivnim vysledku testovani



Ptiloha €. 1: Seznam povérenych pedagogickych pracovnikt
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Mgr. Petr Szymeczek
Mgr. Jan Fojtik

Mgr. Zdenika Vapenikova
Mgr. Petra Neuwirthova
Mgr. Beke Sarka

Mgr. Dorotikové Lucie
Ing. Drobc¢inskd Yweta
Erlebach Jifi

Mgr. Hellerova Tat’ana

Mgr. Jakubcova Dagmar
Ing. JaneCkova

Eva

Mgr. Janska

Jarmila

PhDr. Jufenova Marcela
Mgr. Juficova Katefina
PaedDr. Koléckové Eva
Mgr. Koys Karel

Mgr. Krejcikova Pavla
Mgr. Kralova Katefina
Ing. Liptdkova Michaela
Ing. LukaSova Tereza
Lukasova Gabriela

Mgr. Machejovéa Zuzana
Mgr. Manda Roman
Mgr. Muronova Renata
Mgr. Némcova Zdeiika
Mgr. Pastriiak Petr

Mgr. PetraSova Hana
Ing. Petroncova Jana
ak.sochar Precek Vit
Mgr. Sedlac¢kova Markéta
Mgr. Silberova Aneta
Skotnicova Marika

Mgr. Smejkalova Jana
Mgr. Séerbova Markéta
Ing. Simordova Libéna
Mgr. Svarcova Vendula
Mgr. Urbankovéa Hana
Mgr. Woznicova Daria
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Odloucené pracoviste

Bc. Bernatikova Kamila

Bc. Bolkova Dagmar
Malcherova

Daniela

Michejdova

Renata

Mourkova Ivana

Pospéchova Lucie
Mgr. Raczova
Iveta

Rymorzova Ivana
Mgr. Rzuchovska Evelyn
Trombikova Ivana



Piiloha ¢. 2

Singclean’ GFRE®

———
Obsah (]
E
testu
Tampon

[ ANTIGENNITESTOVANI PRO SKOLY )

RYCHLY NAVOD

Lahvicku s reakénim roztokem

otevfete ukroucenim zavéru.
Stisknére lahvicku a do extrakéni
zkumavky nakapejte 6 kapek,
aniz byste se dotykali okraje
zkumavky.

Vlozte tampon se vzorkem
do extrakéni zkumavky s predem
pripravenym reakénim roztokem
aototte jej asi 10x. Zatlaéte hla-
vu tampanu na sténu zkumavky |
a pote nechte stat asi 1 minutu,

”

Oterete sacek a z hlinikové
folie vyjméte testovaci kazetu,
Nakapejte 3 kapky odstatého
reakcniho roztoku do otvoru
pro vzorek v testovaci kazeta
a spustte stopky.

e

Zasufite tampon do nosni dirky
priblizné 2,5 cm hluboko. Prejedte
ji 5% podél sliznice nosni dirky, aby
se ziskalo co nejvice sekretu.
Tento postup opakuijte stejnym
tamponem i u druhé

Stisknéte prsty zkumavku a vy-
tahujte tampon, aby z néj vyteklo
co moina nejvice kapaliny. Nain-

stalujte odkapavaé na extrakéni

zkumavku, pevné ji uzaviete

a nechte znovu 1 minutu stat,

Pockejte, a2 se v okénku
na testovaci kazeté objevi
barevny prouzek. Vysledek by
mél byt precten za 15 minut.
Nevyhodnocuijte test po uplynuti
20 minut.

nosnidirky. J

NEGATIVNI

Je-li test negativni, je testovanému
umoznéna Ucast na prezenéni wuce.

POZITIVNI

Pi pozitivnim vysledku je testovany
ihned odeslan do izolagni mistnosti,
Je nutné vydezinfikovat viechny
plochy, kteryich se pozitivné
testovany mohl dotknout.

N

Interpretace
vysledka

c
T

Pozitivni

c

Neplatny




Piiloha ¢. 3

POTVRZENI O NEGATIVNIM VYSLEDKU ANTIGENNIHO TESTU
Pedagogicky pracovnik nebo osoba podilejici se na testovani

Stredni skola, Havifov-Prostfedni Sucha, pfispévkova organizace,
Kapitana Jasioka 635/50, 735 64 Havitov-Prosttedni Sucha
ICO: 13644271

Potvrzuje podle mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi €. j. €. j. MZDR14592/2021-
2/MIN/KAN ze dne 6. dubna 2021

Jméno a

ze mél/a dne ....................lll Viteranians hodin negativni vysledek preventivniho testovani
provedeného prostiednictvim antigenniho/RT-PCR testu formou samoodbéru.

povéiena osoba
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Piiloha ¢. 4

POTVRZENI O POZITIVNIM VYSLEDKU ANTIGENNIHO TESTU
preventivni testovani ve Skolach

Stredni skola, Havifov-Prostfedni Sucha, pfispévkova organizace,
Kapitana Jasioka 635/50, 735 64 Havitov-Prosttedni Sucha
ICO: 13644271

Potvrzujeme podle mimotfadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi ¢. j. MZDR14592/2021-
3/MIN/KAN a ¢ j. MZDRI14592/2021-2/MIN/KAN ze dne 6. dubna 2021
zakovi/zaméstnanci/osobé podilejici se na testovani,

Jméno a

ze méll/a dne ...l pozitivni vysledek preventivniho testovani provedeného
prostifednictvim antigenniho/RT-PCR testu formou samoodbéru.

povéiena osoba

11



