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69-51-H/01 Kadeřník

3tVHPQi ]NRXåND

Pokyny pro žáka

1. Na vypracování tématu písemné zkoušky máte nejvýše 240 mLnut.

2. 9 prĪEďKu zkoušky mĪžete používat pouze povoOené pomĪcky

�. Na koncepty používejte pouze papíry oznaĀené razítkem škoOy. 7yto odevzdejte jako příOoKu k vypracované
písemné zkoušce.

4. Používejte odEornou termLnoOoJLL� dodržujte pOatné normy.

5. 0atematLcké výpoĀty doOožte poĀetním postupem� jLnak je výsOedek nepOatný. 'ĪsOednď uvádďjte jednotky.

6. Před odevzdáním každý OLst písemné zkoušky oznaĀte svým příjmením a jménem.

�. =kušeEní místnost smíte opustLt jen se souKOasem pedaJoJLckéKo dozoru� a to pouze na doEu nezEytnď
nutnou pro oEĀerstvení neEo z dĪvodĪ KyJLenLckýcK.

�. 9¬prĪEďKu zkoušky není dovoOeno používat moELOní teOeIon� a to anL jako kaOkuOaĀku.
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historii barvení vlasů.
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69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Uveďte, jaké chemické vazby najdeme ve vlasovém kortexu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem kontrast v barvě?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to kapilarita?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "barevná typologie":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co rozumíte pod pojmem kontrolní střih?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služby pro zákazníka – technologické postupy 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má oválnì tvar obličeMe� Memné� krátké vlasy. Základní odstín zákaznice Me ve vìšce � �1�� �.�� v
konečnìch délkách vlasů Me odstín ve vìšce 1� �11�� 1�.��� �� šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od
posledního odbarvování.

Přání zákaznice Me odbarvení vzniklìch odrostů a sMednocení barevnosti. 6třih pouze upravit podle vzniklého
odrostu. Konečná ~prava Ioukaná a konečnì styling.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákaznice Me ve vìšce � �1�� �.�� v konečnìch délkách vlasů Me odstín ve vìšce 1� �11�� 1�.��� ��
šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od posledního odbarvování.

Přání zákaznice Me odbarvení vzniklìch odrostů a sMednocení barevnosti.

Popište technologický postup odbarvování odrůstajících vlasů.
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválnì tvar obličeMe� Memné� krátké vlasy.

6třih pouze upravit podle vzniklého odrostu �� tìdnů od posledního odbarvování�.

Popište technologický postup mix střihu.
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou foukaná přes prsty a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

0ateriály 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište rozdďlení laků a MeMich charakteristiku.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

1apište vlastnosti pero[idu vodíku. 9ysvďtlete� co Me o[idační emulze a Maké Msou koncentrace.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizuMte toaletní vody a parIémy a popište MeMich složení. 9ypište a deIinuMte Mednotlivé Iáze parIému.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

1apište stupnici pH a čím a Mak mďříme hodnotu pH.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny preparace krátkých vlasů s konečnou úpravou. Podle
údajů z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 148,- Kč

● přímé mzdy – 52,- Kč

● režijní náklady – 48,- Kč

Plánovaný zisk je 17 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační položky Kalkulace ceny

Přímý materiál ........................����������

Přímé mzdy ........................����������

Režie firmy ........................����������

- Úplné vlastní náklady ........................����������

Plánovaný zisk firmy 17 % ........................����������

- Cena preparace bez DPH ........................����������

Daň z přidané hodnoty 21 % ........................����������

- Kalkulovaná cena preparace ........................����������

- Cena preparace po zaokrouhlení ........................����������

&izí Mazyk 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. thinning scissors

2. lift comb

3. hand mirror

4. wave tongs

5. dying bowl

6. neck brush
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

........��� ........��� ........��� ........��� ........��� ........���

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte.

1 To cut A hair conditioner

2 To apply B an appointment

3 To make C your name

4 To spell D hair

1 ........���

2 ........���

3 ........���

4 ........���

Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: shampoo – long – hairdresser's – washes.

I have...................�������� hair. Once a month, I go to the ....................................��������������� to have my hair colored. First of all, the
hairdresser ...................��������my hair with ........................���������� because my hair is greasy.
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Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

I'd like a haircut, please. Do I need to book or are you able to see me now?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate/Přeložte:

I´d like a haircut, please, do I need to book?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jaké jsou zásady první pomoci při bezvědomí? ��¬ERG�

a) uložení postiženého na záda, zvednutí dolních končetin, přivolání záchranné služby

b) uložení postiženého na záda, kontrola dýchání a činnosti srdce, případně resuscitace, přivolání
záchranné služby

c) stabilizovaná poloha, přivolání záchranné služby

2. Pro zdraví kadeřníka je významný vitamín B v potravě. V jakých potravinách ho najdeme? ��¬ERG�

a) kvasnice, cukr, mouka

b) kvasnice, maso, sůl

c) kvasnice, maso, mléko, vejce

3. Leukocyty jsou: ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

4. Některé choroby jsou infekční. Jak je nazýváme? ��¬ERG�

a) geneticky podmíněné

b) přenosné (nakažlivé)

c) nepřenosné (nenakažlivé)

5. Dospělý člověk má v těle: ��¬ERG�

a) 10–12 litrů krve

b) 5–6 litrů krve

c) 2 –3 litry krve

6. Mezi příznaky onemocnění cukrovkou patří: ��¬ERG�

a) pohybová hyperaktivita

b) velká žízeň

c) špatné držení těla

7. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci velkých ploch v kadeřnictví? ��¬ERG�

a) Chloramin

b) lékařský peroxid vodíku

c) Desident

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1
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8. Jak se nazývá vrozený nedostatek pigmentu? ��¬ERG�

a) hyperpigmentace

b) albinismus

c) asertivita

9. Provozní řád schvaluje: ��¬ERG�

a) Živnostenský úřad

b) Úřad práce

c) Krajská hygienická stanice

10. Jakého původu je kontaktní ekzém? ��¬ERG�

a) alergické onemocnění, původcem je alergen

b) virové onemocnění, původcem je vir

c) vrozené onemocnění, původcem jsou dědičné vlohy (geny)

Psychologie 10 bodů

11. Sebeovládání je vlastnost, kterou kadeřník: ��¬ERG�

a) vyžaduje pouze u zákazníka

b) při své práci potřebuje

c) při své práci nepotřebuje

12. Většinou nepříjemný, musí mít pravdu za každou cenu, dává rád pocítit své nadřazené postavení
– jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a) nepřátelského – dominantního

b) přátelského – podřízeného

c) nepřátelského – podřízeného

13. Kompromis je: ��¬ERG�

a) výsledek, na kterém se neshodnou zúčastněné strany

b) výsledek, na kterém se shodnou zúčastněné strany

c) neochota přijmout názor druhé strany

14. Zdravotně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má dobré organizační schopnosti

b) má dobrou pracovní morálku

c) má dobrou fyzickou kondici

15. Mimika a gesta jako hlavní typ vyjádření patří k: ��¬ERG�

a) verbální komunikaci

b) nepatří ke komunikaci

c) neverbální komunikaci
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16. Se zákazníkem nerozhodným budeme jednat: ��¬ERG�

a) dáme najevo svou převahu, budeme strozí a vyhneme se emocím

b) potřebuje oporu v pracovníkovi, proto mu poradíme, doporučíme něco vhodného, nesmíme ho
zklamat

c) snažíme se ho co nejrychleji a zdvořile obsloužit

17. Zákazník sangvinik se bude vyznačovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a) pesimismus, obtížně navazuje kontakty, trpělivost, rozvážnost

b) optimismus, lehkovážnost, nestálost, otevřenost

c) lhostejnost, stálost, klid, nemá rád změny

18. Odborně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti

b) se vyučil v nějakém oboru

c) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti a také sociálně - psychologické
dovednosti potřebné pro práci s lidmi

19. Při komunikaci se zákazníkem: ��¬ERG�

a) zákazník si nevšimne našeho výrazu v obličeji, ale slyší tón našeho hlasu a to, co říkáme

b) není důležité, co říkáme, ale zda se usmíváme a chováme se mile, neboť podle toho nás zákazník
posuzuje

c) nesmíme zapomínat na slůvka děkuji, prosím, rádi vás uvidíme a na úsměv na tváři

20. Se zákazníkem přátelským – podřízeným budeme jednat: ��¬ERG�

a) není potřeba nic vysvětlovat, důležité je ukázat, že jsme profesionálové v oboru

b) budeme se snažit trpělivě vysvětlovat, nenecháme se vyvést z míry projevy nedůvěry

c) co nejlépe mu poradíme a dáme najevo, že si ho vážíme
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj dočasných úprav tvaru vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Jakou funkci má vlasový sval?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "chemické narovnání vlasů":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

.teré barvy barevného spektra patĢí do kateJorie sekundárních?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

'efinujte techniku "baleyaJe":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to medula?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má trojúhelníkový tvar obličeje� střednď silné vlas\. (stetická vada ² odstávající uši. Základní odstín
zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti a v koncích vlasů je odrůstající melír. 'élka vlasů je 2� cm.

Přání zákazníka doplnďní odrůstajícího melíru a v\tvoření střihu s přihlédnutím k jeho estetickým zvláštnostem.
Konečná úprava Ioukanou a konečný st\ling.

Vý]nam provedení ]kouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte pomůcky a náĢadí:

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�2�ń�=adání 15



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné prádlo pro ]áka]níka a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti a v koncích vlasů je odrůstající melír. 'élka vlasů
je 2� cm.

3opiåte technoloJický postup melírování vlasů a ]důvodněte výběr techniky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má trojúhelníkový tvar obličeje� střednď silné vlas\. (stetická vada ² odstávající uši.

3opiåte technoloJický postup ]ákladního pánského stĢihu s pĢihlédnutím k estetické vadě.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou foukaná a ]volte vhodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište stavbu vlasového kořínku a význam jednotlivých částí.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&o je to stupnice pH" Popište a rozdďlte stupnici pH� k danému prostředí přiřaĊte alespoě dva přípravk\. -ak
určíte prostředí působící na strukturu vlasů"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte deodorant\ a antipespirant\� popište jejich sloçení. &o je to pot"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&o patří mezi rostlinná barviva" Popište vlastnosti� výhod\ a nevýhod\ rostlinných barev.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny stĢíhání dlouhých vlasů s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
] evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímý materiál ² �05�� .Ā

ŏ pĢímé m]dy ² �0�� .Ā

ŏ reçijní náklady ² ���� .Ā

3lánovaný ]isk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiál ........................����������

3Ģímé m]dy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovaný ]isk firmy 1� � ........................����������

� Cena stĢíhání be] '3+ ........................����������

'aě ] pĢidané hodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena stĢíhání ........................����������

� Cena stĢíhání po ]aokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. thinninJ scissors

�. lift comb

�. hand mirror

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. neck brush
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 1 bod

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojujte:

1 7o cut $ hair conditioner

� 7o apply % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell ' hair

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tu tato slova: shampoo ² lonJ ² hairdresser
s ² Zashes.

, have ........................���������� hair. 2nce a month� , Jo to the ....................................��������������� to have my hair colored. )irst of all�
the hairdresser ........................����������my hair Zith a ........................���������� because my hair is Jreasy.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpově]te na
následující otá]ku ]áka]níka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i pĢedloçky a Āleny�.

1. ,
d like a haircut� please. 'o , need to book or are you able to see me noZ?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

:ould you like hairspray on it? <es� please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jak oåetĢíte popáleninu 1. a �. stupně? ��¬ERG�

a� studené obklady� v]niklý puchýĢ ová]at

b� není tĢeba nijak oåetĢovat

c� teplé obklady� v]niklý puchýĢ ová]at

�. 3ro kaçdou infekĀní chorobu je typická doba� která uplyne od vniknutí původce nemoci do těla
do projevu nemoci. Jak se tato doba na]ývá?

��¬ERG�

a� ]ánět

b� obrana

c� inkubaĀní doba

�. .teré potní çlá]y se na]ývají aromatické a proĀ? ��¬ERG�

a� malé � pot po urĀité době ]apáchá

b� ~stní � ] ~st je cítit pach

c� velké � specifický ]ápach kaçdého Ālověka

�. .teré pĢípravky jsou vhodné k de]infekci poranění na kůçi? ��¬ERG�

a� Jodisol� 'esident

b� $kutol sprej� Chloramin

c� $jatin� lékaĢský pero[id vodíku

5. Jak můçe kadeĢnice pĢedchá]et vadám a chorobám dolních konĀetin? ��¬ERG�

a� cviĀením� pouçíváním ]dravotní obuvi� polohováním dolních konĀetin

b� cviĀením� stĢídáním stání a se]ení� pitným reçimem

c� cviĀením� dostateĀným spánkem� větráním

�. .terá krevní sloçka má vliv na sráçlivost krve? ��¬ERG�

a� krevní destiĀky

b� Āervené krvinky

c� bílé krvinky

�. p+ ]dravé kůçe je: ��¬ERG�

a� neutrální

b� slabě kyselé

c� slabě alkalické

69-51-H/01�Kadeřník
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�. 0e]i para]itární onemocnění kůçe patĢí: ��¬ERG�

a� lupénka

b� neåtovice

c� svrab

�. 6uchá pleĨ se vy]naĀuje: ��¬ERG�

a� ro]åíĢenými pyry� po]dějåí tvorbou vrásek� komedony

b� dĢívějåí tvorbou vrásek� sníçenou odolností vůĀi nepĢí]nivému poĀasí

c� pruçností� nemá ro]åíĢené pyry� pĢiměĢeně promaåtěná

10. Jak se na]ývá neinfekĀní onemocnění rohové vrstvy kůçe projevující se její åupinatostí? ��¬ERG�

a� ]ánět çil

b� impetiJo

c� lupénka

Ps\chologie 10 bodů

11. 6lovo afekt ]namená: ��¬ERG�

a� ]trátu vědomí

b� schopnost se pĢi]působit

c� krátký inten]ivní projev emocí

1�. 'uåevní a tělesné ]draví si kadeĢník můçe chránit napĢ.: ��¬ERG�

a� sníçeným pĢíjmem tekutin

b� dostateĀným spánkem

c� ]výåeným pĢíjmem potravy

1�. 3okud pouçijeme verbální komunikaci� jde o sdělování informací prostĢednictvím: ��¬ERG�

a� ĢeĀového projevu

b� mimiky

c� Jestikulace

1�. 3okud ] ro]hovoru se ]áka]níkem nepochopíme� jaký stĢih si pĢeje: ��¬ERG�

a� vhodně volenými dota]y upĢesníme ]áka]níkovo pĢání a snaçíme se ho splnit

b� ostĢíháme ]áka]níka tak� jak to sami u]náme ]a vhodné

c� ]novu se ]eptáme ]áka]níka na jeho pĢání jen v pĢípadě� çe jde o Ālověka sebevědomého

15. .teré ] vlastností patĢí do psychické ]působilosti pracovníka: ��¬ERG�

a� orJani]aĀní schopnosti� komunikaĀní dovednosti� odolnost vůĀi psychické ]átěçi

b� dostateĀné vědomosti a dovednosti

c� pĢiměĢená ~prava ]evnějåku
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1�. 0á jasnou pĢedstavu o çádané sluçbě� rychle se orientuje a ]aměĢuje se na výsledek� dobĢe se s
ním jedná ² jsou projevy ]áka]níka:

��¬ERG�

a� pĢátelského ² dominantního

b� nepĢátelského � dominantního

c� nepĢátelského � podĢí]eného

1�. .omunikace je: ��¬ERG�

a� nauka o mravnosti

b� soubor pravidel spoleĀenského chování

c� v]ájemné sdělování a pĢijímání informací

1�. 6labý stisk ruky má osoba: ��¬ERG�

a� otevĢená� upĢímná a cílevědomá

b� srdeĀná� pĢátelská� s chutí do çivota

c� neprůbojná� snadno ovlivnitelná� s ní]kou sebedůvěrou

1�. Vyberte charakterovou vlastnost� kterou by měla mít kadeĢnice: ��¬ERG�

a� be]ohlednost

b� nedochvilnost

c� taktnost

�0. 3Ģi posu]ování ]áka]níka se Āasto dopouåtíme omylu� pokud: ��¬ERG�

a� posu]ujeme ho komple[ně

b� posu]ujeme ho dlouhodobě

c� dáme na první dojem
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Písemná zkouška

Zadání

Historie kadeřnického oboru

Úkol č. 1

Popište vývoj oboru od pravěku do středověku.

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��
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Kadeřnická terminologie

Úkol č. 2

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\

Úkol č. �

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm. Základní odstín zákaznice je ve
výšce � �1�� �.��� �� šedivosti.

Přání zákaznice je vlas\ upravit podle mydního trendu � ombré nebo bale\age. 6třihem pouze upravit konce
vlasĪ po chemickém ~konu. Konečná ~prava loknováním vlasĪ a konečný st\ling.
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Úkol č. �

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm. Základní odstín zákaznice je ve
výšce � �1�� �.��� �� šedivosti.

Přání zákaznice je vlas\ upravit podle mydního trendu � ombré nebo bale\age.
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Úkol č. �

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm.

Přání zákaznice je střihem pouze upravit konce vlasĪ po chemickém ~konu.
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Úkol č. �

0ateriál\

Úkol č. �

1apište jednotlivé složk\ šampynĪ a stručně je charakterizujte.
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Úkol č. �

9\jmenujte druh\ pleti a stručně je charakterizujte.

Úkol č. �

9\světlete podstatu preparace vlasĪ a její prĪběh �jak preparační roztok a Ii[atér reaguje se strukturou vlasu a
pĪsobení uvnitř vlasĪ�.
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Úkol č. 1�

9\jmenujte přípravk\ po holení� určete jejich význam a složení.

Kalkulace cen\

Úkol č. 11

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������
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&izí jaz\k

Úkol č. 12

� � � � � �

Úkol č. 1�

�

�

�

�
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Úkol č. 1�

���������� ��������������� ����������
����������

Úkol č. 1�

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.

Úkol č. 1�

7ranslate
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��
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��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

Ps\chologie

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.���ń�7est�-�zadání �6



��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj preparace vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�4
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to erytromelanin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

K jakému účelu se používají deodoranty?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to parabeny?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jaký je význam ochranného kožního Iilmu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9 jaké Iizi stylinJu se používají laky na vlasy?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

0ladý zákazník� � dn\ neholené vous\� citlivá mladistvá pokožka. Přání zákazníka je oholit do hladka.

3opiåte význam holení� diaJnyzu vousů a pokožky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

9yjmenujte pomůcky a niĢadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné pridlo pro zikazníka a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte bezpečnostní a hyJienické pĢedpisy:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

3opiåte technoloJický postup holení vousů �mydlení� druhy napíniní kůže� využití jednotlivých poloh bĢitvy v
určitých partiích�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte oåetĢení citlivé pleti po holení vzhledem k diaJnyze vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip barvení o[idační barvou �jak přípravek reaguje se strukturou vlasu a působení uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte stahování o[idačního barviva a uveĊte přípravk\� které se používal\ v minulosti a dnes� t\to
přípravk\ stručnď popište.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište ošetření vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�4�ń�=adání 42



Úkol č. 1� 5 bodů

Popište vznik� t\p\ a průřez vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny objemové preparace s konečnou úpravou. 3odle údajů
z evidence mi kadeĢnictví tyto niklady na jednotku:

ŏ pĢímý materiil ²� 1���� Kč

ŏ pĢímé mzdy ² 5��� Kč

ŏ režijní niklady ² ���� Kč

3linovaný zisk je 1� � a '3+ činí �1 �. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

9ýpočet:

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiil ...............������

3Ģímé mzdy ...............������

5ežie Iirmy ...............������

� Ôplné vlastní niklady ...............������

3linovaný zisk Iirmy 1� � ...............������

� Cena objemové preparace bez '3+ ...............������

'aě z pĢidané hodnoty �1 � ...............������

� Kalkulovani cena objemové preparace ...............������

� Cena objemové preparace zaokrouhlení ...............������
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&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobď patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. liIt comb

�. climazone

�. perm roller

�. stylinJ scissors

5. hairdressinJ basin

�. hair roller

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the leIt Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojujte:

1 7o use $ a salon clean and tidy

� 7o keep % hair

� 7o bloZ�dry C the phone

� 7o ansZer ' a Jel

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�
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Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tu tato slova: interestinJ ² clients ² shavinJ ² men.

7he ladies¶ stylists do any sorts oI cuttinJ� stylinJ� colourinJ and perminJ that Zoman ........................���������� ask Ior. 7he
barber or men�s stylist is the e[pert Ior a Iull ranJe oI services Ior ........................���������� Irom ZashinJ� cuttinJ�
bloZ�dryinJ to trimminJ and ........................���������� beards. ,t is a very ....................................��������������� job.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
nisledující otizku zikazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våechna slova i pĢedložky a členy�.

,�d like a neZ style. :hat Zould you recommend me?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

, Zould like some hiJhliJhts� but not too many.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jak oåetĢíme vlisečnicové krvicení? ��¬ERG�

a� rinu umyjeme vodou a pĢelepíme niplastí

b� rinu umyjeme vodou

c� rinu umyjeme vodou� vydezinIikujeme a pĢelepíme niplastí

�. Kteri krevní složka rozvidí po tďle kyslík? ��¬ERG�

a� červené krvinky �hemoJlobin�

b� krevní destičky

c� bílé krvinky

�. Jaký význam mi kožní piJment melanin? ��¬ERG�

a� chriní pĢed 89�ziĢením� je zdrojem vitamínů

b� způsobuje barevnost kůže� chriní pĢed 89�ziĢením

c� urychluje reJeneraci pokožky

�. Jaké jsou způsoby Iyzikilní dezinIekce? ��¬ERG�

a� žehlení� využití vysokých teplot� ochrana pĢed 89 ziĢením

b� žehlení� vďtriní� dodržoviní denního režimu� používiní dezinIekčních pĢípravků

c� mytí ploch� využití vysokých teplot� působení 89�ziĢení� vďtriní

5. 3rohnutí na piteĢi se nazývají: ��¬ERG�

a� kolaJen a elastin

b� lordyza a kyIyza

c� atlas a čepovec

�. Co platí pro �hnidy� �vajíčka våí�? ��¬ERG�

a� hnidy lze vymýt vodou a åampynem

b� hnidy jsou pohyblivé Iormy vlasové våi

c� hnidy jsou pevnď pĢilepeny k vlasu

�. 3Ģíčinou vzniku kĢečových žil může být: ��¬ERG�

a� pĢetďžoviní dolních končetin� dlouhé stiní

b� bakteriilní inIekce

c� alerJie

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�4
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�. 9ysvďtlete� co znameni pojem skoliyza: ��¬ERG�

a� vižni vada piteĢe � vybočení do strany

b� nedostatek vitamínů

c� inIekční onemocnďní

�. Jak může kadeĢník pĢedchizet vadim�onemocnďní piteĢe? ��¬ERG�

a� cvičením� sprivným držením tďla

b� dodržoviním pitného režimu

c� dostatečným spinkem a odpočinkem

10. Co je to metabolismus? ��¬ERG�

a� inIekční onemocnďní

b� litkovi pĢemďna

c� enzym slinivky bĢiåní

Ps\chologie 10 bodů

11. KadeĢník� který neustupuje pĢi dosahoviní vytyčeného cíle i pĢes neúspďchy� je: ��¬ERG�

a� vytrvalý

b� våestranný

c� výĢečný

1�. 6e zikazníkem rozhodným ² sebevďdomým budeme jednat: ��¬ERG�

a� poradíme� co by bylo pro nďho vhodné� nepĢipustíme dotazy

b� co nejrychleji a zdvoĢile ho obsloužíme� tím zabriníme jeho nespokojenosti� nebudeme ho poučovat

c� získime si ho trpďlivostí a zibavným rozhovorem

1�. 3Ģi jedniní se zikazníkem: ��¬ERG�

a� je lepåí splnit pĢesnď zikazníkovo pĢiní� než ho upozorěovat na nevhodnost určitého úkonu

b� neslibujeme to� co nemůžeme splnit� a podivime zikazníkovi pravdivé inIormace

c� pokud slíbíme zikazníkovi nďco� co nemůžeme splnit� vždy se z toho můžeme nďjak vykroutit

1�. =ikazník pĢitelský ² podĢízený: ��¬ERG�

a� mi jasnou pĢedstavu o službď� rychle se orientuje

b� bývi bezproblémový� rid si nechi poradit� úsmďv oplicí úsmďvem

c� chovi se nedůvďĢivď� pĢesnď kontroluje prici kadeĢníka

15. 7ento zikazník chce mít vždy pravdu� může být aJresivní� nebojí se konIliktu: ��¬ERG�

a� nepĢitelský � podĢízený

b� nepĢitelský ² dominantní

c� pĢitelský ² dominantní
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1�. $daptace je: ��¬ERG�

a� emoční porucha

b� porucha pamďti

c� schopnost pĢizpůsobit se

1�. =ikazník IleJmatik se bude vyznačovat tďmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� nespolehlivost� nestilost� lehkovižnost�

b� impulzivnost� konIliktnost� aJresivita

c� vyrovnanost� spolehlivost� rozvižnost

1�. 3Ģizpůsobení jedince prostĢedí se nazývi: ��¬ERG�

a� adaptace

b� komunikace

c� motivace

1�. 1erozhodný zikazník: ��¬ERG�

a� nemi zijem o komunikaci s kadeĢníkem

b� nečeki na radu nebo doporučení� chce být pouze rychle obsloužený

c� nechi si rid poradit a ocení trpďlivý pĢístup

�0. Chronicki únava se projevuje: ��¬ERG�

a� podriždďností

b� rozhodností

c� klidem
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj zesvětlování vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Definujte telogenní fázi vypadávání vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to chemická fixace?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to rostlinná barviva na vlasy?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte kortex:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

K jakému ~Āelu pouçívají kadeĢníci efilaĀní nůçky?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� pevné� zdravé� dlouhé vlas\�bez chemických ~prav. Základní odstín
zákaznice je ve výšce � �1�� �.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je odbarvení celých vlasů na mydní blond silver odstín a v\tvoření tupého střihu s přihlédnutím ke
tvaru obličeje a diagnyze vlasů. Konečná ~prava çehlením vlasů a konečný st\ling.

3opiåte vìznam provedení zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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9yjmenujte náĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné prádlo pro zákaznici a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má pevné� zdravé� dlouhé vlas\� bez chemických ~prav. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je odbarvení celých vlasů na mydní blond silver odstín.

3opiåte technologickì postup prvního odbarvování celìch vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� pevné� zdravé� dlouhé vlas\.

Přání zákaznice je v\tvoření tupého střihu s přihlédnutím ke tvaru obličeje.

3opiåte technologickì postup tupého stĢihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou çehlení vlasů a zvolte vhodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište� co je to h\dratace vlasů a jaké jsou příčin\ deh\dratace.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

9\světlete regeneraci vlasů po barvení a a sloçení regeneračních přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte tvorbu lupů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište poškození vlasů způsobené chemick\.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny barvení krátkìch vlasů s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
z evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materiál ² 1���� KĀ

ŏ pĢímé mzdy ² ���� KĀ

ŏ reçijní náklady ² ���� KĀ

3lánovanì zisk je 1� � a D3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materiál ........................����������

3Ģímé mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena barvení vlasů bez D3+ ........................����������

Daě z pĢidané hodnoty �1 � ........................����������

� Kalkulovaná cena barvení vlasů ........................����������

� Cena barvení vlasů po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the expressions and the pictures. � Co k sobď patĢí? Doplěte do tabulky.

1. thinning scissors

�. lift comb

�. hand mirror

�. Zave tongs

5. dying boZl

�. neck brush
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the expressions on the left Zith the expressions on the right. � Co k sobď patĢí? Doplěte do tabulky.

1 7o Zork $ the client�s hair

� 7o style % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell D as a hairdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � Doplěte do textu tato slova: shampoo ² short ² hair stylist ² Zashes.

, have............����� hair. 2nce a month� , go to the ....................................��������������� to have my hair colored. )irst of all� the
hairdresser .................������� hair Zith a ........................���������� my hair is greasy.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
následující otázku zákazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i pĢedloçky a Āleny�.

$re you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

+oZ Zould you like me to cut it? 1ot too short.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. 3ro prevenci koçní plísnď na nohou je tĢeba nosit: ��¬ERG�

a� prodyånou obuv z pĢírodního materiálu

b� kompresní punĀochy

c� obuv ze syntetického materiálu

�. 2rganismy� které mohou çít na tďle nebo v tďle Ālovďka a çivit se na jeho ~kor� jsou: ��¬ERG�

a� parazité

b� Āervi

c� houby

�. 1ejĀastďjåí pĢíĀinou získanìch deformit prstů dolních konĀetin je: ��¬ERG�

a� åpatná obuv ² ~zká

b� dlouhé stání

c� pĢetďçování dolních konĀetin

�. 9e které Āásti lidského tďla se nacházejí papilární rìhy �linie�? ��¬ERG�

a� na prstech rukou

b� na hlavď

c� na dlaních� chodidlech a prstech

5. 3ro prevenci vysokého krevního tlaku je potĢeba: ��¬ERG�

a� konzumovat multivitaminové doplěky

b� omezit opalování kůçe� ~prava hmostnosti tďla

c� omezit pĢíjem soli a tuků� dostatek pohybu

�. 6acharidy jsou zdrojem: ��¬ERG�

a� vitamínů

b� energie

c� tuku

�. 3ro dezinfekĀní pĢípravky pouçívané v kadeĢnictví platí: ��¬ERG�

a� pouçívat je 1x dennď

b� pouçívat jen pĢípravky ve spreji

c� stĢídat je z důvodu vzniku odolnosti mikrobů na ~Āinnou látku

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�5
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�. 3ro správnou Āinnost tlustého stĢeva je důleçitá vláknina obsaçená ve stravď. 9 jakìch potravinách
se nachází?

��¬ERG�

a� maso� mléko� vejce

b� oĢechy� kvasnice� máslo

c� luåtďniny� zelenina� celozrnné peĀivo

�. Která vazivová vlákna v kůçi zabezpeĀují její pevnost a pruçnost? ��¬ERG�

a� jednoduchá� retikulární

b� tĢísvazková� elastická

c� kolagenní� elastická

10. 3ro správné vidďní je důleçitì vitamín $ ve stravď. 9e kterìch potravinách se nachází? ��¬ERG�

a� orançová zelenina� tuky� çloutek

b� maso� kakao� mléko

c� mléĀné vìrobky� oĢechy� minerální látky

Ps\chologie 10 bodů

11. 9yberte charakterovou vlastnost� kterou by mďla mít kadeĢnice: ��¬ERG�

a� alespoě průmďrné rozumové schopnosti

b� poctivost ve vztahu k penďzům� svďĢenìm pracovním pomůckám a materiálu

c� pohybovou obratnost a zruĀnost

1�. 3Ģíprava na budoucí povolání je typická pro: ��¬ERG�

a� staråí åkolní vďk

b� dospďlost

c� adolescenci

1�. 6chopnost vcítďní se do psychického stavu druhého Ālovďka oznaĀujeme pojmem: ��¬ERG�

a� afekt

b� empatie

c� emoce

1�. 3okud budete správnď jednat se zákazníkem� znamená to� çe: ��¬ERG�

a� nemůçe dojít ke konfliktu ani reklamaci

b� pĢesto můçe dojít ke konfliktu� ale vzniklou situaci se musíte snaçit Ģeåit v klidu� vstĢícnď a pokud moçno
ke spokojenosti zákazníka

c� sice můçe dojít ke konfliktu� ale v tom pĢípadď je vina na stranď zákazníka a vy se Ģeåením problému
nemusíte zabìvat

15. Kterì z tďchto zákazníků se chová jako zákazník nerozhodnì? ��¬ERG�

a� zákazník svá pĢání vyjadĢuje nepĢesnď� mluví potichu

b� zákazník musí mít pravdu za kaçdou cenu

c� zákazník cílevďdomď smďĢuje k jádru poçadavku
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1�. Která silná citová reakce můçe způsobit� çe zákazníkovi Ģekneme nďco� co nás vzápďtí bude
mrzet?

��¬ERG�

a� ~zkost

b� afekt

c� radost

1�. 3Ģi pĢíchodu zákazníka do provozovny: ��¬ERG�

a� pozdravíme zákazníka bez ohledu na to� zda pozdravil i zákazník� slovní projev doprovodíme
pohledem na zákazníka a ~smďvem

b� pokud jsme právď zaneprázdnďni nďjakou prací� staĀí kdyç zákazníka hlasitď pozdravíme

c� poĀkáme� aç pozdraví zákazník a potom mu s ~smďvem odpovíme na pozdrav

1�. 8veĊte� která volní vlastnost by kadeĢníkovi nemďla chybďt: ��¬ERG�

a� sebeovládání

b� nerozhodnost

c� impulzivnost

1�. 8veĊte� která vlastnost by nemďla kadeĢníkovi chybďt: ��¬ERG�

a� odpovďdnost

b� kritiĀnost vůĀi zákazníkovi

c� uzavĢenost

�0. 9e kterém vìvojovém období dítďte se objevuje první období vzdoru: ��¬ERG�

a� batole

b� mladåí åkolák

c� kojenec

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�5�ń�7est�-�zadání 60



Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj holení a úpravy vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Co je to mikrofibrila?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "napářka před holením":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Které přípravky označXjeme pojmem vlasová kosmetika?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to 2laple[?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

8veĨe� kdy vyXçíváme neXtralizaFi �víFe variant�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçby pro zákazníka ² technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� střednď silné polodlouhé vlasy. Základní hloubka vlasů zákaznice je � �1��
�.��� �� � šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů �� cm� a vytvoření melíru pro zjemnďní� vzhledem k tvaru obličeje
a diagnyze vlasů. Plastickým střihem podtrhnout kreativní mydní barvení vlasů. Konečná úprava Ioukáním vlasů.

3opiåte vìznam provedení zkoXåky Fitlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte nářadí a pomůFky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte oFhranné prádlo pro zákazniFi a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míFhaFí poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� střednď silné polodlouhé vlasy. Základní hloubka vlasů zákaznice je � �1��
�.��� �� � šedivosti.

Přáním zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů �� cm� a vytvoření melíru pro zjemnďní� vzhledem k tvaru
obličeje a diagnyze vlasů.

3opiåte teFhnoloJiFkì postXp barvení a melírování vlasů �zdůvodněte vìběr teFhniky�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� střednď silné polodlouhé vlasy.

Plastickým střihem podtrhnout kreativní mydní barvení vlasů.

3opiåte teFhnoloJiFkì postXp dámského plastiFkého střihX.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnoX ~pravX teFhnikoX foXkaná a zvolte vhodnì stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip zesvďtlení vlasů �jak zesvďtlující přípravek reaguje se strukturou vlasu a působení uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

Popište poškození vlasů nešetrnou denní péčí.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9yjmenujte Ii[ační přípravky s obsahem vody� popište jejich sloçení a vysvďtlete podstatu Ii[ace pomocí tďchto
přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište strukturu vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkXlačního listX stanovte kalkXlaFi Feny stříhání dloXhìFh vlasů s konečnoX ~pravoX. 3odle ~dajů
z evidenFe má kadeřniFtví tyto náklady na jednotkX:

ŏ přímì materiál ² ��0�� Kč

ŏ přímé mzdy ² ���� Kč

ŏ reçijní náklady ² 5��� Kč

3lánovanì zisk je 1� � a '3+ činí �1 �. CenX zaokroXhlete na Felé korXny.

Vìpočet:

Kalkulační poloçky Kalkulace ceny

3římì materiál ........................����������

3římé mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena stříhání bez '3+ ........................����������

'aě z přidané hodnoty �1 � ........................����������

� KalkXlovaná Fena stříhání ........................����������

� Cena stříhání po zaokroXhlení ........................����������

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�6�ń�=adání 6�



&izí jazyk 10 bodů

Úkol č. 1� � body

0atFh the e[pressions and the piFtXres. � Co k sobě patří? 'oplěte do tabXlky.

1. lift Fomb

�. dyinJ boZl

�. hairdryer

�. hairdryer brXsh

5. hair trimmer

�. neFk brXsh

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atFh the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojXjte:

1 7o Xse $ lonJ hair

� 7o brXsh % a Folor

� 7o pay C a hair spray

� 7o revive ' in Fash

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�
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Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tX tato slova: Joes ² serviFes ² trimminJ ² stylist.

3aXl is �0 and he is a men ........................���������� +e is an e[pert for all ........................���������� for men ² ZashinJ� FXttinJ�
........................���������� bloZ�dryinJ and FXttinJ beards. 0y father ........................���������� to his hairdresser
s onFe per tZo Zeeks.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následXjíFí otázkX zákazníka X kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våeFhna slova i předloçky a členy�.

, ZoXld like to make an appointment for the ne[t Zeek� ZoXld it be possible?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeloçte.

'o yoX have a partinJ? 1o� thanks.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�6�ń�=adání 69



Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 3ro správnoX činnost tlXstého střeva je důleçitá vláknina obsaçená ve stravě. V jakìFh potravináFh
se naFhází?

��¬ERG�

a� maso� mléko� vejFe

b� ořeFhy� kvasniFe� máslo

F� lXåtěniny� zelenina� Felozrnné pečivo

�. =dravé Fhodidlo se opírá o podloçkX v těFhto bodeFh: ��¬ERG�

a� kost patní a přední část Fhodidla včetně článků prstů

b� kost patní� vnějåí část Fhodidla� hlaviFe nártníFh kostí palFe a malíkX� konFové články prstů

F� kost patní� vnějåí a vnitřní část Fhodidla� konFové články prstů

�. 2rJanismy� které mohoX çít na těle nebo v těle člověka a çivit se na jeho ~kor� jsoX: ��¬ERG�

a� parazité

b� červi

F� hoXby

�. $by si kadeřník Xdrçel zdraví a dobroX kondiFi� mXsí se dobře stravovat. V jakìFh potravináFh se
naFhází vitamín (?

��¬ERG�

a� påeničné klíčky� ořeFhy� rostlinné oleje

b� jablka� jahody� brokoliFe

F� maso� mléko� vejFe

5. 3ro prevenFi křečovìFh çil je důleçité: ��¬ERG�

a� noåení zdravotní obXvi� práFe vsedě

b� Fvičení� střídání stání a pohybX� polohování dolníFh končetin

F� oåetřování drobnìFh poranění kůçe� zdravá strava� Fvičení

�. -ak můçete v kadeřniFtví předFházet vlasovìm plísním? ��¬ERG�

a� dezinfekFí prádla� větráním

b� dodrçováním hyJieny� dezinfekFí nástrojů

F� větráním� vytápěním� dezinfekFí nástrojů

�. )ávXs je infekFe �mykyza� kůçe� která postihXje předevåím: ��¬ERG�

a� vlasovoX část hlavy

b� obličejovoX část hlavy

F� končetiny
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�. -ak vzniká na kůçi kXří oko? ��¬ERG�

a� působením dloXhodobého tlakX

b� působením FhemiFké látky

F� působením infekčního mikroorJanismX

�. 7epenná krev je: ��¬ERG�

a� tmavě červená� odkysličená

b� jasně červená� odkysličená

F� jasně červená� okysličená

10. $by si kadeřník Xdrçel zdraví a dobroX kondiFi� mXsí se dobře stravovat. V jakìFh potravináFh se
naFhází vitamín C?

��¬ERG�

a� čerstvé ovoFe a zelenina� åípky� kysané zelí

b� ořeFhy� vláknina� rostlinné oleje

F� zelenina� maso� mléko� vejFe

Psychologie 10 bodů

11. =nát sám sebe znamená: ��¬ERG�

a� reaJovat přirozeně� kdyç mě zákazník rozčílí� dám mX to najevo

b� znát svoje emoFe� Fitové reakFe� naXčit se je ovládat� vyhìbat se sitXaFím� v niFhç se nedokáçX
kontrolovat

F� znát svoje Fitové reakFe� ale není nXtné je mít pod kontroloX

1�. 7emperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a� inteliJenFi

b� způsob proçívání a Fhování

F� vìběr stravy

1�. Vyberte FharakterovoX vlastnost� kteroX by měla mít kadeřniFe: ��¬ERG�

a� alespoě průměrné rozXmové sFhopnosti

b� poFtivost ve vztahX k penězům� svěřenìm praFovním pomůFkám a materiálX

F� pohybovoX obratnost a zrXčnost

1�. 3říprava na bXdoXFí povolání je typiFká pro: ��¬ERG�

a� staråí åkolní věk

b� dospělost

F� adolesFenFi

15. 3ři příFhodX zákazníka do provozovny: ��¬ERG�

a� pozdravíme zákazníka bez ohledX na to� zda pozdravil i zákazník� slovní projev doprovodíme
pohledem na zákazníka a ~směvem

b� pokXd jsme právě zaneprázdněni nějakoX praFí� stačí kdyç zákazníka hlasitě pozdravíme

F� počkáme� aç pozdraví zákazník a potom mX s ~směvem odpovíme na pozdrav
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1�. Ve kterém vìvojovém období dítěte se objevXje první období vzdorX: ��¬ERG�

a� batole

b� mladåí åkolák

F� kojeneF

1�. 'ojde�li v naåem okolí k åikaně� je nejvhodnějåí: ��¬ERG�

a� nevåímat si jí a doXfat� çe to aJresora brzy přejde

b� za~točit slovně a fyziFky na aJresora

F� podpořit åikanovaného a poradit mX� aby åikanX nahlásil

1�. 8veĊte� která volní vlastnost by kadeřníkovi neměla Fhybět: ��¬ERG�

a� sebeovládání

b� nerozhodnost

F� impXlzivnost

1�. Kterì z těFhto zákazníků se Fhová jako zákazník nerozhodnì? ��¬ERG�

a� zákazník svá přání vyjadřXje nepřesně� mlXví potiFhX

b� zákazník mXsí mít pravdX za kaçdoX FenX

F� zákazník Fílevědomě směřXje k jádrX poçadavkX

�0. 3okXd bXdete správně jednat se zákazníkem� znamená to� çe: ��¬ERG�

a� nemůçe dojít ke konfliktX ani reklamaFi

b� přesto můçe dojít ke konfliktX� ale vznikloX sitXaFi se mXsíte snaçit řeåit v klidX� vstříFně a pokXd moçno
ke spokojenosti zákazníka

F� siFe můçe dojít ke konfliktX� ale v tom případě je vina na straně zákazníka a vy se řeåením problémX
nemXsíte zabìvat
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od začátku novověku po současnost.
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to melanin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakými technikami lze provádět fyzikální narovnání vlasů?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to indigo?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "proporce v ~ĀesX � ve stĢihX":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

'efinXjte kloboXkovoX linii:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má tmavě pigmentované vous\ a z �� � prošedivělé� alergická reakce na mýdlo. Přání zákazníka je
oholit do hladka.

3opiåte význam napáĢky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

VyjmenXjte pomůcky a náĢadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro kadeĢníka a zákazníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte bezpeĀnostní a hygienickp pĢedpisy:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

3opiåte technologický postXp napáĢky voXsů pĢi holení a XveĊte různp způsoby provedení.
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Úkol č. � 5 bodů

3opiåte oåetĢení alergickp pleti po holení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.���ń�=adání �6



0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište složení odbarvovací směsi� význam jednotlivých složek
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Úkol č. � 5 bodů

&o jsou biologick\ aktivní látk\� jaká je jejich Iunkce" 9\jmenujte � z nich.
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Úkol č. � 5 bodů

9\světlete I\zikální vlastnosti vlasĪ a jejich význam při kadeřnických ~konech.
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Úkol č. 1� 5 bodů

&o je melanin� jaké jsou jeho t\p\ a jak vzniká vjem barv\ vlasĪ"
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkXlaĀního listX stanovte kalkXlaci ceny melírování vĀetně koneĀnp ~pravy vlasů. 3odle ~dajů
z evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotkX:

ŏ pĢímý materiál ² ����� .Ā

ŏ pĢímp mzdy ² 11��� .Ā

ŏ reçijní náklady ² ���� .Ā

3lánovaný zisk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. CenX zaokroXhlete na celp korXny.
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Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiál ........................����������

3Ģímp mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplnp vlastní náklady ........................����������

3lánovaný zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena melírování bez '3+ ........................����������

'aě z pĢidanp hodnoty �1 � ........................����������

� .alkXlovaná cena melírování ........................����������

� Cena melírování po zaokroXhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictXres. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabXlky.

1. haircXtting chair

�. hand shoZer

�. hairdressing cape

�. socket

5. plXg

�. cash

$ % C

' ( )
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1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the right. � 3ospojXjte:

1 7o Zork $ the client�s hair

� 7o style % an appointment

� 7o make C yoXr name

� 7o spell ' as a hairdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � 'oplěte do te[tX tato slova: hair ² a ² hairdresser ² yoXr

%ecoming .....�� +air 6tylist.

$re yoX constantly begging yoXr friends let yoX cXt or style their ............����� +ave yoX colored ............����� hair more in
the past month than most people do in a lifetime? :ell� yoX shoXld become a .............................������������

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následXjící otázkX zákazníka X kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i pĢedloçky a Āleny�.

+oZ ZoXld yoX like me to cXt it? +oZ short ZoXld yoX like it?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

:hat ZoXld yoX like? ,�d like a perm.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. $by si kadeĢník Xdrçel zdraví a dobroX kondici� mXsí se dobĢe stravovat. V jakých potravinách se
nachází vitamín C?

��¬ERG�

a� Āerstvp ovoce a zelenina� åípky� kysanp zelí

b� oĢechy� vláknina� rostlinnp oleje

c� zelenina� maso� mlpko� vejce

�. Co je to metabolismXs? ��¬ERG�

a� infekĀní onemocnění

b� látková pĢeměna

c� enzym slinivky bĢiåní

�. 3ro prevenci kĢeĀových çil je důleçitp: ��¬ERG�

a� noåení zdravotní obXvi� práce vsedě

b� cviĀení� stĢídání stání a pohybX� polohování dolních konĀetin

c� oåetĢování drobných poranění kůçe� zdravá strava� cviĀení

�. Jak můçete v kadeĢnictví pĢedcházet vlasovým plísním? ��¬ERG�

a� dezinfekcí prádla� větráním

b� dodrçováním hygieny� dezinfekcí nástrojů

c� větráním� vytápěním� dezinfekcí nástrojů

5. Jaký význam má koçní pigment melanin? ��¬ERG�

a� chrání pĢed 8V�záĢením� je zdrojem vitamínů

b� způsobXje barevnost kůçe� chrání pĢed 8V�záĢením

c� XrychlXje regeneraci pokoçky

�. Jak vzniká na kůçi kXĢí oko? ��¬ERG�

a� působením dloXhodobpho tlakX

b� působením chemickp látky

c� působením infekĀního mikroorganismX

�. 7epenná krev je: ��¬ERG�

a� tmavě Āervená� odkysliĀená

b� jasně Āervená� odkysliĀená

c� jasně Āervená� okysliĀená

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��
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�. $by si kadeĢník Xdrçel zdraví a dobroX kondici� mXsí se dobĢe stravovat. V jakých potravinách se
nachází vitamín (?

��¬ERG�

a� påeniĀnp klíĀky� oĢechy� rostlinnp oleje

b� jablka� jahody� brokolice

c� maso� mlpko� vejce

�. )ávXs je infekce �mykyza� kůçe� která postihXje pĢedevåím: ��¬ERG�

a� vlasovoX Āást hlavy

b� obliĀejovoX Āást hlavy

c� konĀetiny

10. =dravp chodidlo se opírá o podloçkX v těchto bodech: ��¬ERG�

a� kost patní a pĢední Āást chodidla vĀetně Ālánků prstů

b� kost patní� vnějåí Āást chodidla� hlavice nártních kostí palce a malíkX� koncovp Ālánky prstů

c� kost patní� vnějåí a vnitĢní Āást chodidla� koncovp Ālánky prstů

Ps\chologie 10 bodů

11. 7ermín fobie oznaĀXje: ��¬ERG�

a� chorobný strach

b� ztrátX paměti

c� porXchX pĢíjmX potravy

1�. 'ojde�li v naåem okolí k åikaně� je nejvhodnějåí: ��¬ERG�

a� nevåímat si jí a doXfat� çe to agresora brzy pĢejde

b� za~toĀit slovně a fyzicky na agresora

c� podpoĢit åikanovanpho a poradit mX� aby åikanX nahlásil

1�. 3Ģi jednání se zákazníkem: ��¬ERG�

a� je lepåí splnit pĢesně zákazníkovo pĢání� neç ho Xpozorěovat na nevhodnost XrĀitpho ~konX

b� neslibXjeme to� co nemůçeme splnit� a podáváme zákazníkovi pravdivp informace

c� pokXd slíbíme zákazníkovi něco� co nemůçeme splnit� vçdy se z toho můçeme nějak vykroXtit

1�. =ákazník flegmatik se bXde vyznaĀovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� nespolehlivost� nestálost� lehkováçnost�

b� impXlzivnost� konfliktnost� agresivita

c� vyrovnanost� spolehlivost� rozváçnost

15. 3Ģizpůsobení jedince prostĢedí se nazývá: ��¬ERG�

a� adaptace

b� komXnikace

c� motivace
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1�. =nát sám sebe znamená: ��¬ERG�

a� reagovat pĢirozeně� kdyç mě zákazník rozĀílí� dám mX to najevo

b� znát svoje emoce� citovp reakce� naXĀit se je ovládat� vyhýbat se sitXacím� v nichç se nedokáçX
kontrolovat

c� znát svoje citovp reakce� ale není nXtnp je mít pod kontroloX

1�. 7emperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a� inteligenci

b� způsob proçívání a chování

c� výběr stravy

1�. =ákazník pĢátelský ² podĢízený: ��¬ERG�

a� má jasnoX pĢedstavX o slXçbě� rychle se orientXje

b� bývá bezproblpmový� rád si nechá poradit� ~směv oplácí ~směvem

c� chová se nedůvěĢivě� pĢesně kontrolXje práci kadeĢníka

1�. 6e zákazníkem rozhodným ² sebevědomým bXdeme jednat: ��¬ERG�

a� poradíme� co by bylo pro něho vhodnp� nepĢipXstíme dotazy

b� co nejrychleji a zdvoĢile ho obsloXçíme� tím zabráníme jeho nespokojenosti� nebXdeme ho poXĀovat

c� získáme si ho trpělivostí a zábavným rozhovorem

�0. Chronická ~nava se projevXje: ��¬ERG�

a� podráçděností

b� rozhodností

c� klidem
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od pravěku do středověku.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co jsou to silikony ve vlasové kosmetice, jaký je jejich vliv na vlasový stvol?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte vlasový krček:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jaký význam má přípravek s názvem "osmotický equalizér"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "proemulgování vlasů":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte příklad použití krepovací kulmy (objemové kleště, krepovačka):

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlas\ bez chemických ~prav. Základní
odstín zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti. 'élka vlasĪ horní partie je 1� cm� postranní a zadní partie
� cm.

Přání zákazníka je sjednocení barevného odstínu a v\tvoření ~česu ve st\lu ��� tých let �(lvis Presle\�. Konečná
~prava Ioukaná a konečný st\ling.

Popište význam a technologický postup provedení zkoušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákazníka a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlas\ bez chemických ~prav. Základní
odstín zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti.

Přání zákazníka je sjednocení barevného odstínu.

Popište technologický postup barvení vlasů oxidačním přelivem.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlas\. 'élka vlasĪ horní partie je 1� cm�
postranní a zadní partie � cm.

Přání zákazníka je v\tvoření ~česu ve st\lu ��� tých let �(lvis Presle\�.

Popište technologický postup soutěžního klasického pánského střihu do vytracena. (vypište základní
charakteristické prvky VRXWďçQtKR NODVLFNpKR VWĢLKX).

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou foukaná ondulace a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké máme druh\ vlasĪ� a charakterizujte je.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište dezinIekci rukou a drobného poranění� co je biologický odpad.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip vodové ondulace �pĪsobení vod\ uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

1apište� kd\ dohází k padání vlasĪ a jaké máme Iorm\ v\padávání vlasĪ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny plastického barvení s konečnou úpravou. Podle údajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál –- 240,- Kč

● přímé mzdy – 82,- Kč

● režijní náklady – 56,- Kč

Plánovaný zisk je 19 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Výpočet:

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

Přímý materiál ............�����

Přímé mzdy ............�����

Režie firmy ............�����

- Úplné vlastní náklady ............�����

Plánovaný zisk firmy 19 % ............�����

- Cena kombinovaného barvení bez DPH ...............������

Daň z přidané hodnoty 21 % ............�����

- Kalkulovaná cena kombinovaného barvení ...............������

- Cena kombinovaného barvení ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. hair bun

2. lift comb

3. training head

4. cash

5. dying bowl and brushers

6. towels
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 Could I have A able to come.

2 I’m afraid I won’t be B write it down.

3 Please C more slowly, please?

4 Could you speak D the price list, please?

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�
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Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: products – dry – types – wash.

If your hair is ........................���������� it's a good idea to wash it less frequently. Some people only need to
their hair once a week — and that's fine. Many people who have curly hair also have dry hair. Curly and dry hair
........................���������� are usually more fragile than straight hair, so you'll need to be especially careful about using heat
styling ........................����������

Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

Would you recommend me to cut my hair short?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Could you trim my moustache, please? No problem, have a seat.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. Která vazivová vlákna v kůži zabezpečují její pevnost a pružnost? ��¬ERG�

a) jednoduchá, retikulární

b) třísvazková, elastická

c) kolagenní, elastická

2. Tlakový obvaz k zástavě krvácení se skládá z těchto částí: ��¬ERG�

a) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté zaškrcovadlo, obtáčky obinadla

b) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté obinadlo, obtáčky obinadla

c) sterilní krycí čtverec, obtáčky obinadla

3. Pro správné vidění je důležitý vitamín A ve stravě. Ve kterých potravinách se nachází? ��¬ERG�

a) oranžová zelenina, tuky, žloutek

b) maso, kakao, mléko

c) mléčné výrobky, ořechy, minerální látky

4. Vysvětlete, co znamená pojem skolióza: ��¬ERG�

a) vážná vada páteře - vybočení do strany

b) nedostatek vitamínů

c) infekční onemocnění

5. Ve které části lidského těla se nacházejí papilární rýhy (linie)? ��¬ERG�

a) na prstech rukou

b) na hlavě

c) na dlaních, chodidlech a prstech

6. Příčinou vzniku křečových žil může být: ��¬ERG�

a) přetěžování dolních končetin, dlouhé stání

b) bakteriální infekce

c) alergie

7. Sacharidy jsou zdrojem: ��¬ERG�

a) vitamínů

b) energie

c) tuku

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.���ń�7est�-�zadání 9�



8. Pro dezinfekční přípravky používané v kadeřnictví platí: ��¬ERG�

a) používat je 1x denně

b) používat jen přípravky ve spreji

c) střídat je z důvodu vzniku odolnosti mikrobů na účinnou látku

9. Mezi parazitární onemocnění kůže patří: ��¬ERG�

a) lupénka

b) neštovice

c) svrab

10. Pojem dezinfekce znamená: ��¬ERG�

a) odstranění choroboplodných mikroorganismů z povrchu

b) pravidelné mytí rukou a nástrojů

c) odstranění všech mikroorganismů z povrchu

Ps\chologie 10 bodů

11. Uveďte, která vlastnost by neměla kadeřníkovi chybět: ��¬ERG�

a) odpovědnost

b) kritičnost vůči zákazníkovi

c) uzavřenost

12. Slovo afekt znamená: ��¬ERG�

a) ztrátu vědomí

b) schopnost se přizpůsobit

c) krátký intenzivní projev emocí

13. Adaptace je: ��¬ERG�

a) emoční porucha

b) porucha paměti

c) schopnost přizpůsobit se

14. Komunikace je: ��¬ERG�

a) nauka o mravnosti

b) soubor pravidel společenského chování

c) vzájemné sdělování a přijímání informací

15. Důležité nároky, které klade zákazník na kadeřníka, jsou: ��¬ERG�

a) upravenost, sečtělost, rozvážnost

b) zdvořilost, trpělivost, diskrétnost

c) vkus, ochota, výmluvnost
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16. Při setkání dvou osob obvykle zdraví jako první: ��¬ERG�

a) žena - muže

b) starší - mladšího

c) podřízený - nadřízeného

17. Která silná citová reakce může způsobit, že zákazníkovi řekneme něco, co nás vzápětí bude
mrzet?

��¬ERG�

a) úzkost

b) afekt

c) radost

18. Osobnost zákazníka můžeme poznat: ��¬ERG�

a) teprve tehdy, když ho posuzujeme komplexně, tedy nejen vzhled, ale i vyjadřování, vlastnosti, a to trvá
nějaký čas

b) až si s ním pohovoříme

c) na první pohled, podle vzhledu

19. Tento zákazník chce mít vždy pravdu, může být agresivní, nebojí se konfliktu: ��¬ERG�

a) nepřátelský - podřízený

b) nepřátelský – dominantní

c) přátelský – dominantní

20. Schopnost vcítění se do psychického stavu druhého člověka označujeme pojmem: ��¬ERG�

a) afekt

b) empatie

c) emoce
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj zesvětlování vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Definujte vlasovou cibulku:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jaký úkon označujeme pojmem "kolorace"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to keratinizace?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "efilace":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

. čemu vyuçtvime pĢtpravek 2laple[?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů a v\tvoření mydního ~česu vzhledem ke tvaru obličeje a
diagnyze vlasů. Konečná ~prava vodová ondulace a konečný st\ling.

3opiåte význam a tecKnoloJický postup provedent zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte niĢadt a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ocKrannp pridlo pro zikaznici a kadeĢntka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte sprivný mtcKact poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů.

3opiåte tecKnoloJický postup dobarvent vzniklýcK odrostů vlasů o[idačntm pĢelivem.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\.

9\tvoření mydního mi[ střihu na polodlouhých vlasech.

3opiåte tecKnoloJický postup mi[ stĢiKu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnou úpravu tecKnikou vodovi ondulace a zvolte vKodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké se ve vlasu v\sk\tují chemické vazb\. Popište� čím se t\to vazb\ v\značují a při jakých
kadeřnických ~konech mají význam.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte o[idační barv\ a popište sloçení o[idačních barev.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište proces m\tí� napište rozdělení nečistot a v\světlete� co je to smáčivý eIekt a smáčedla.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&harakterizujte šampyn\ a uveĊte jejich rozdělení

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačntKo listu stanovte kalkulaci ceny foukanp s konečnou úpravou. 3odle údajů z evidence
mi kadeĢnictvt tyto niklady na jednotku:

ŏ pĢtmý materiil ² ����.č

ŏ pĢtmp mzdy ² �0�� .č

ŏ reçijnt niklady ² ���� .č

3linovaný zisk je 1� � a D3+ čint �1 �. Cenu zaokrouKlete na celp koruny.

Výpočet:

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģtmý materiil ...............������

3Ģtmp mzdy ...............������

5eçie firmy ...............������

� Ôplnp vlastnt niklady ...............������

3linovaný zisk firmy 1� � ...............������

� Cena foukanp bez D3+ ...............������

Daě z pĢidanp Kodnoty �1 � ...............������

� .alkulovani cena foukanp ...............������

� Cena foukanp po zaokrouKlent ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. �Co k sobě patĢt? Doplěte do tabulky.

1. tKinninJ scissors

�. sprayer

�. Kairclip

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. aluminium foil
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe riJKt. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o sKave % Kair

� 7o sKampoo C coffee or tea

� 7o offer D an open razor

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe Japs. � Doplěte do te[tu tato slova: Zants ² Kairdresser ² traininJ ² cuttinJ.

/ucy is 1� years old and sKe is ........................���������� to be a ....................................��������������� 6Ke learns ........................���������� colorinJ
and stylinJ tKe Kair. 6Ke Joes to secondary scKool and sKe ...............������ to Zork in a biJ salon in %rno.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
nisledujtct otizku zikazntka u kadeĢntka. 1apiåte alespoě 10 slov �počttajt se våecKna slova i pĢedloçky a členy�.

, Zould like to make an appointment for tKe ne[t Zeek� Zould it be possible?

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

$re you able to see me noZ� , need just a trim?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. .terý vitamtn je důleçitý pro pevnost a růst kostt? ��¬ERG�

a� vitamtn C

b� vitamtn %

c� vitamtn D

�. Jak oåetĢtme vlisečnicovp krvicent? ��¬ERG�

a� rinu umyjeme vodou a pĢeleptme niplastt

b� rinu umyjeme vodou

c� rinu umyjeme vodou� vydezinfikujeme a pĢeleptme niplastt

�. 1ěkterp cKoroby jsou infekčnt. Jak je nazývime? ��¬ERG�

a� Jeneticky podmtněnp

b� pĢenosnp �nakaçlivp�

c� nepĢenosnp �nenakaçlivp�

�. Jak můçe kadeĢnice pĢedcKizet vadim a cKorobim dolntcK končetin? ��¬ERG�

a� cvičentm� pouçtvintm zdravotnt obuvi� poloKovintm dolntcK končetin

b� cvičentm� stĢtdintm stint a sezent� pitným reçimem

c� cvičentm� dostatečným spinkem� větrintm

5. Jak se nazývi vrozený nedostatek piJmentu? ��¬ERG�

a� KyperpiJmentace

b� albinismus

c� asertivita

�. Jakp jsou způsoby fyzikilnt dezinfekce? ��¬ERG�

a� çeKlent� vyuçitt vysokýcK teplot� ocKrana pĢed 8V ziĢentm

b� çeKlent� větrint� dodrçovint denntKo reçimu� pouçtvint dezinfekčntcK pĢtpravků

c� mytt plocK� vyuçitt vysokýcK teplot� působent 8V�ziĢent� větrint

�. 1ejčastějåt pĢtčinou ztskanýcK deformit prstů dolntcK končetin je: ��¬ERG�

a� åpatni obuv ² úzki

b� dlouKp stint

c� pĢetěçovint dolntcK končetin

69-51-H/01�Kadeřník
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�. Co platt pro "Knidy" �vajtčka våt�? ��¬ERG�

a� Knidy lze vymýt vodou a åampynem

b� Knidy jsou poKyblivp formy vlasovp våi

c� Knidy jsou pevně pĢilepeny k vlasu

�. 3roKnutt na piteĢi se nazývajt: ��¬ERG�

a� kolaJen a elastin

b� lordyza a kyfyza

c� atlas a čepovec

10. Jak se nazývi neinfekčnt onemocněnt roKovp vrstvy kůçe projevujtct se jejt åupinatostt? ��¬ERG�

a� zinět çil

b� impetiJo

c� luppnka

Ps\chologie 10 bodů

11. Duåevnt a tělesnp zdravt si kadeĢntk můçe cKrinit napĢ.: ��¬ERG�

a� sntçeným pĢtjmem tekutin

b� dostatečným spinkem

c� zvýåeným pĢtjmem potravy

1�. =dravotně způsobilý pro obor kadeĢntk je ten� kdo: ��¬ERG�

a� mi dobrp orJanizačnt scKopnosti

b� mi dobrou pracovnt morilku

c� mi dobrou fyzickou kondici

1�. 3oticKu mluvt sptåe lidp: ��¬ERG�

a� sebevědomt

b� uzavĢent� nesmělt� nejistt

c� s niçåtm vzdělintm

1�. 3okud z rozKovoru se zikazntkem nepocKoptme� jaký stĢiK si pĢeje: ��¬ERG�

a� vKodně volenými dotazy upĢesntme zikazntkovo pĢint a snaçtme se Ko splnit

b� ostĢtKime zikazntka tak� jak to sami uznime za vKodnp

c� znovu se zeptime zikazntka na jeKo pĢint jen v pĢtpadě� çe jde o člověka sebevědompKo

15. Větåinou nepĢtjemný� must mtt pravdu za kaçdou cenu� divi rid pocttit svp nadĢazenp postavent
² jsou projevy zikazntka:

��¬ERG�

a� nepĢitelskpKo ² dominantntKo

b� pĢitelskpKo ² podĢtzenpKo

c� nepĢitelskpKo ² podĢtzenpKo
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1�. .terý typ temperamentu vystiKuje člověka pomalpKo� vyrovnanpKo? ��¬ERG�

a� cKolerik

b� fleJmatik

c� sanJvinik

1�. =ikazntk e[trovert se bude vyznačovat těmito vlastnostmi osobnosti: ��¬ERG�

a� otevĢený� druçný� mi rid změnu� rid riskuje

b� uzavĢený� neupozorěuje na sebe� ticKý� trpělivý

c� klidný� rozviçný� milo společenský� úzkostný

1�. .adeĢntk� který neustupuje pĢi dosaKovint vytyčenpKo ctle i pĢes neúspěcKy� je: ��¬ERG�

a� vytrvalý

b� våestranný

c� výĢečný

1�. 0imika a Jesta jako Klavnt typ vyjidĢent patĢt k: ��¬ERG�

a� verbilnt komunikaci

b� nepatĢt ke komunikaci

c� neverbilnt komunikaci

�0. 6ebeKodnocent označujeme takp pojmem: ��¬ERG�

a� lKostejnost

b� kritika

c� sebekritika
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj dočasných úprav tvaru vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to parakortex?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte pojem tónování vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem "developer"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Stylingové přípravky - uveďte, které přípravky řadíme do této kategorie:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte český výraz pro katagenní fázi růstu vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má trojúhelníkový tvar obličeje� promelírované� jemné a narušené vlas\� 2� cm dlouhé. äedivost vlasů
je do �� �.

Přání zákaznice je v\tvořit mydní st\l mikáda se šikmou oIinou. Konečná úprava Ioukaná a konečný st\ling.

Zvolte vhodnou ochranu vlasů během chemického procesu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má trojúhelníkový tvar obličeje� promelírované� jemné a narušené vlas\� 2� cm dlouhé. äedivost vlasů
je do ���.

Popište technologický postup preparace narušených vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přání zákaznice v\tvořit mydní st\l mikáda se šikmou oIinou.

Popište technologický postup tupého střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou foukané ondulace nebo využití difuzéru a styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte Ii[ační přípravk\ bez obsahu vod\� popište jejich sloçení a v\svďtlete podstatu Ii[ace pomocí tďchto
přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište dezinIekci a sterilizaci. 9\svďtlete plošnou dezinIekci� dezinIekci poranďní a dezinIekci nářadí. 1apište �
dezinIekční přípravk\� které pouçíváme v kadeřnické provozovnď.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište povzbuzení vlasového kořínku� jaké přípravk\ pouçíváte a jaké je jejich sloçení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

-ak probíhá obnova vlasů" Popište çivý a mrtvý vlas.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny vodové ondulace s konečnou úpravou. Podle údajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 36,- Kč

● přímé mzdy – 28,- Kč

● režijní náklady – 21,- Kč

Plánovaný zisk je 19 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

Přímý materiál ........................����������

Přímé mzdy ........................����������

Režie firmy ........................����������

- Úplné vlastní náklady ........................����������

Plánovaný zisk firmy 19 % ........................����������

- Cena vodové ondulace bez DPH ........................����������

Daň z přidané hodnoty 21 % ........................����������

- Kalkulovaná cenavodové ondulace ........................����������

- Cena vodové ondulace po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. haircutting chair

2. hand shower

3. hairdressing cape

4. sprayer

5. perm roller

6. wig

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�10�ń�=adání 114



A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 To cut A hair conditioner

2 To apply B an appointment

3 To make C your name

4 To spell D hair

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�
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Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: shampoo – short – hair stylist – washes

I have ...............������ hair. Once a month, I go to the ....................................��������������� to have my hair colored. First of all, the
hairdresser .................�������my hair with a ........................���������� because my hair is greasy.

Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

I´d like a new style. What would you recommend me?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Would you like to make an appointment? Yes, please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jak ošetříte popáleninu 1. a 2. stupně? ��¬ERG�

a) studené obklady, vzniklý puchýř ovázat

b) není třeba nijak ošetřovat

c) teplé obklady, vzniklý puchýř ovázat

2. Suchá pleť se vyznačuje: ��¬ERG�

a) rozšířenými póry, pozdější tvorbou vrásek, komedony

b) dřívější tvorbou vrásek, sníženou odolností vůči nepříznivému počasí

c) pružností, nemá rozšířené póry, přiměřeně promaštěná

3. Provozní řád schvaluje: ��¬ERG�

a) Živnostenský úřad

b) Úřad práce

c) Krajská hygienická stanice

4. Leukocyty jsou: ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

5. Pro každou infekční chorobu je typická doba, která uplyne od vniknutí původce nemoci do těla
do projevu nemoci. Jak se tato doba nazývá?

��¬ERG�

a) zánět

b) obrana

c) inkubační doba

6. Která krevní složka má vliv na srážlivost krve? ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

7. Pro zdraví kadeřníka je významný vitamín B v potravě. V jakých potravinách ho najdeme? ��¬ERG�

a) kvasnice, cukr, mouka

b) kvasnice, maso, sůl

c) kvasnice, maso, mléko, vejce

69-51-H/01�Kadeřník
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8. Pro prevenci kožní plísně na nohou je třeba nosit: ��¬ERG�

a) prodyšnou obuv z přírodního materiálu

b) kompresní punčochy

c) obuv ze syntetického materiálu

9. Které z těchto onemocnění není infekční: ��¬ERG�

a) opar prostý

b) růže

c) tlakový puchýř

10. Dospělý člověk má v těle: ��¬ERG�

a) 10–12 litrů krve

b) 5–6 litrů krve

c) 2 –3 litry krve

Ps\chologie 10 bodů

11. Slabý stisk ruky má osoba: ��¬ERG�

a) otevřená, upřímná a cílevědomá

b) srdečná, přátelská, s chutí do života

c) neprůbojná, snadno ovlivnitelná, s nízkou sebedůvěrou

12. Sebeovládání je vlastnost, kterou kadeřník: ��¬ERG�

a) vyžaduje pouze u zákazníka

b) při své práci potřebuje

c) při své práci nepotřebuje

13. Pokud použijeme verbální komunikaci, jde o sdělování informací prostřednictvím: ��¬ERG�

a) řečového projevu

b) mimiky

c) gestikulace

14. Které z vlastností patří do psychické způsobilosti pracovníka: ��¬ERG�

a) organizační schopnosti, komunikační dovednosti, odolnost vůči psychické zátěži

b) dostatečné vědomosti a dovednosti

c) přiměřená úprava zevnějšku

15. Nerozhodný zákazník: ��¬ERG�

a) nemá zájem o komunikaci s kadeřníkem

b) nečeká na radu nebo doporučení, chce být pouze rychle obsloužený

c) nechá si rád poradit a ocení trpělivý přístup
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16. Stav narušeného duševního zdraví, který vzniká dlouhodobým podceněním únavy, se nazývá: ��¬ERG�

a) stres

b) chronická únava

c) deprivace

17. Zákazník sangvinik se bude vyznačovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a) pesimismus, obtížně navazuje kontakty, trpělivost, rozvážnost

b) optimismus, lehkovážnost, nestálost, otevřenost

c) lhostejnost, stálost, klid, nemá rád změny

18. Při komunikaci se zákazníkem: ��¬ERG�

a) zákazník si nevšimne našeho výrazu v obličeji, ale slyší tón našeho hlasu a to, co říkáme

b) není důležité, co říkáme, ale zda se usmíváme a chováme se mile, neboť podle toho nás zákazník
posuzuje

c) nesmíme zapomínat na slůvka děkuji, prosím, rádi vás uvidíme a na úsměv na tváři

19. Kompromis je: ��¬ERG�

a) výsledek, na kterém se neshodnou zúčastněné strany

b) výsledek, na kterém se shodnou zúčastněné strany

c) neochota přijmout názor druhé strany

20. Se zákazníkem nerozhodným budeme jednat: ��¬ERG�

a) dáme najevo svou převahu, budeme strozí a vyhneme se emocím

b) potřebuje oporu v pracovníkovi, proto mu poradíme, doporučíme něco vhodného, nesmíme ho
zklamat

c) snažíme se ho co nejrychleji a zdvořile obsloužit
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historii barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to eumelanin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte fyzikální regeneraci vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to prestyling?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem poréznost vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte, co jsou to techniky stříhání:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služby pro zákazníka – technologické postupy 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená. 6třihem pi[ie vytvořit mydní ~čes s přihlédnutím k
tvaru obličeMe a barevnosti vlasů. Konečná ~prava žehlením vlasů a konečnì styling.

Zákaznice má obdélníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy na ramena. Základní odstín zákaznice Me ve vìšce �
�1�� �.��� 2�� šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od posledního barvení vlasů.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Vyjmenujte pomůcky a nářadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákaznice Me ve vìšce � �1�� �.��� 2�� šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od posledního barvení
vlasů.

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená.

Popište technologický postup barvení vlasů na červený odstín.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má obdélníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy na ramena.

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená. 6třihem pi[ie vytvořit mydní ~čes s přihlédnutím k
tvaru obličeMe a barevnosti vlasů.

Popište technologický postup mix střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou žehlení vlasů a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizuMte depilaci a epilaci� vypište MeMí rozdďlení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&o Me amoniak a Maké Me Meho použití"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište vìvoM vlasu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište chemické složení vlasu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny holení s konečnou úpravou. Podle údajů z evidence má
kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 18,- Kč

● přímé mzdy – 29,- Kč

● režijní náklady – 17,- Kč

Plánovaný zisk je 19 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Výpočet:
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Kalkulační položky Kalkulace ceny

Přímý materiál ..........����

Přímé mzdy ..........����

Režie firmy ..........����

- Úplné vlastní náklady ..........����

Plánovaný zisk firmy 19 % ............�����

- Cena holení bez DPH ............�����

Daň z přidané hodnoty 21 % ............�����

- Kalkulovaná cena holení ............�����

- Cena holení po zaokrouhlení ............�����

&izí Mazyk 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. ponytail

2. wig

3. hair sprayer

4. plait

5. credit cards and debit cards

6. highlighting foils
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 Would you care to come A all right.

2 That‘s B again in a few minutes?

3 It doesn‘t C suit you?

4 Would five o‘clock D matter.

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�
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Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: shampoo – choose – hairstylist – wash.

If you ........................���������� your hair every day, it may be better to choose a mild ........................���������� If you have oily hair
and want to use a conditioner, ........................���������� one that's made for oily hair. If you need help in choosing the right
product don't be afraid to ask your ....................................��������������� for advice.

Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

Are you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Would you like it blow-dried? Yes, please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Které z těchto onemocnění je infekční: ��¬ERG�

a) bradavice

b) kuří oko

c) opruzenina

2. Které přípravky jsou vhodné k dezinfekci poranění na kůži? ��¬ERG�

a) Jodisol, Desident

b) Akutol sprej, Chloramin

c) Ajatin, lékařský peroxid vodíku

3. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci velkých ploch v kadeřnictví? ��¬ERG�

a) Chloramin

b) lékařský peroxid vodíku

c) Desident

4. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci nástrojů? ��¬ERG�

a) Ajax

b) Hypermangan

c) Desident

5. Mezi příznaky onemocnění cukrovkou patří: ��¬ERG�

a) pohybová hyperaktivita

b) velká žízeň

c) špatné držení těla

6. pH zdravé kůže je: ��¬ERG�

a) neutrální

b) slabě kyselé

c) slabě alkalické

7. Mastná pleť se vyznačuje: ��¬ERG�

a) dřívější tvorbou vrásek, svěděním, zvýšenou citlivostí

b) rozšířenými póry, pozdější tvorbou vrásek, komedony

c) pružností, nemá rozšířené póry, přiměřeně promaštěná

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�11
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8. Jak může kadeřník předcházet vadám/onemocnění páteře? ��¬ERG�

a) cvičením, správným držením těla

b) dodržováním pitného režimu

c) dostatečným spánkem a odpočinkem

9. Jak se nazývá nejsvrchnější vrstva pokožky? ��¬ERG�

a) rohová vrstva

b) základní vrstva

c) ostnitá vrstva

10. Jakého původu je kontaktní ekzém? ��¬ERG�

a) alergické onemocnění, původcem je alergen

b) virové onemocnění, původcem je vir

c) vrozené onemocnění, původcem jsou dědičné vlohy (geny)

Psychologie 10 bodů

11. Kompromis je: ��¬ERG�

a) výsledek, na kterém se neshodnou zúčastněné strany

b) výsledek, na kterém se shodnou zúčastněné strany

c) neochota přijmout názor druhé strany

12. Při posuzování zákazníka se často dopouštíme omylu, pokud: ��¬ERG�

a) posuzujeme ho komplexně

b) posuzujeme ho dlouhodobě

c) dáme na první dojem

13. Se zákazníkem přátelským – podřízeným budeme jednat: ��¬ERG�

a) není potřeba nic vysvětlovat, důležité je ukázat, že jsme profesionálové v oboru

b) budeme se snažit trpělivě vysvětlovat, nenecháme se vyvést z míry projevy nedůvěry

c) co nejlépe mu poradíme a dáme najevo, že si ho vážíme

14. Nerozhodný zákazník: ��¬ERG�

a) nemá zájem o komunikaci s kadeřníkem

b) nečeká na radu nebo doporučení, chce být pouze rychle obsloužený

c) nechá si rád poradit a ocení trpělivý přístup

15. Slabý stisk ruky má osoba: ��¬ERG�

a) otevřená, upřímná a cílevědomá

b) srdečná, přátelská, s chutí do života

c) neprůbojná, snadno ovlivnitelná, s nízkou sebedůvěrou
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16. Má jasnou představu o žádané službě, rychle se orientuje a zaměřuje se na výsledek, dobře se s
ním jedná – jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a) přátelského – dominantního

b) nepřátelského - dominantního

c) nepřátelského - podřízeného

17. Odborně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti

b) se vyučil v nějakém oboru

c) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti a také sociálně - psychologické
dovednosti potřebné pro práci s lidmi

18. Vyberte charakterovou vlastnost, kterou by měla mít kadeřnice: ��¬ERG�

a) bezohlednost

b) nedochvilnost

c) taktnost

19. Pokud použijeme verbální komunikaci, jde o sdělování informací prostřednictvím: ��¬ERG�

a) řečového projevu

b) mimiky

c) gestikulace

20. Jako první obvykle podává při setkání ruku: ��¬ERG�

a) mladší - staršímu

b) žena - muži

c) podřízený - nadřízenému
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Písemná zkouška

Zadání

Historie kadeřnického oboru

Úkol č. 1

Popište historický vývoj holení a úpravy vousů.

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie

Úkol č. �

Kadeřnické sluçby pro zákazníka ² technologické postupy

Úkol č. �

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� svďtle hnďdé pevné a nebarvené vlasy k ramenům v jedné délce.
Přáním zákaznice je dodat vlasům objem a vytvořit mydní účes. Konečná úprava Ioukaná a konečný styling.
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Úkol č. �

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� svďtle hnďdé pevné a nebarvené vlasy k ramenům v jedné délce.
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Úkol č. �

Přáním zákaznice je dodat vlasům objem a vytvořit mydní účes.

Úkol č. �
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0ateriály

Úkol č. �

Popište sloçení preparačního roztoku� uveĊte význam jednotlivých sloçek.

Úkol č. �

&harakterizujte přednosti bezo[idačních barev a o[idačních přelivů.
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Úkol č. �

5ozdďlte vitamíny a ke kaçdé skupinď přiřaĊte tři příklady. 8veĊte� na co se vyuçívají a v čem se vyskytují.

Úkol č. 1�

9ysvďtlete cyklickou výmďnu vlasu a pojem keratinizace.
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Kalkulace ceny

Úkol č. 11

Kalkulační poloçky Kalkulace ceny

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������

����������

&izí jazyk

Úkol č. 1�
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Úkol č. 1�

�

�

�

�

Úkol č. 1�

����������
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Úkol č. 1�

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.

Úkol č. 1�

7ranslate
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

69-51-H/01�Kadeřník
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��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

Psychologie

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�
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��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�

��¬ERG�
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj preparace vlasů.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1�

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1��ń�=adání 144



Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Definujte pojem vlasový stvol:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte účinek vlasové masky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte 30% šedivost vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Které pĢtpravky o]načujeme pojmem o[idačnt pĢelivy"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kdy vyuçtvime v kadeĢniFké profesi optiFký vjem"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.���
��� šedivosti� vlas\ bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce tynu � �1�� �.��. 6třihem dodat objem do vlasů� střih ve tvaru
mikáda. Konečná ~prava loknováním vlasů a konečný st\ling.

3opište vý]nam a teFKnoloJiFký postup provedent ]koušky Fitlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte niĢadt a pomůFky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opište oFKranné pridlo pro ]ika]niFi a kadeĢntka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte sprivný mtFKaFt pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.���
��� šedivosti� vlas\ bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce tynu � �1�� �.��.

3opište teFKnoloJiFký postup barvent vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\.

3opište teFKnoloJiFký postup mi[ stĢiKu do tvaru mikida.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opište konečnou úpravu loknovintm vlasů a ]volte vKodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte� co je to mýdlo. 9\jmenujte složk\ mýdla.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte vous a jeké jsou způsob\ odstranďní.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

1apište rozdďlení barviv a stručnď charakterizujte jednotlivé skupin\.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
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ŏ
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........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&harakterizujte pero[id vodíku a napište� jaké máme druh\.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačntKo listu stanovte kalkulaFi Feny stĢtKint a úpravy klasiFkéKo plastiFkéKo pinskéKo stĢiKu.

ŏ pĢtmý materiil ² ���� Kč

ŏ pĢtmé m]dy ² �1�� Kč

ŏ reçijnt niklady ² �5�� Kč

3linovaný ]isk je 1� % a D3+ čint �1 %. Cenu ]aokrouKlete na Felé koruny.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģtmý materiil ........................����������

3Ģtmé m]dy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastnt niklady ........................����������

3linovaný ]isk firmy 1� % ........................����������

� Cena stĢtKint be] D3+ ........................����������

Daě ] pĢidané Kodnoty �1 % ........................����������

� Kalkulovani Fena stĢtKint ........................����������

� Cena stĢtKint po ]aokrouKlent ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atFK tKe e[pressions and tKe piFtures. � Co k sobď patĢt" Doplěte do tabulky.

1. lift Fomb

�. Flima]one

3. perm roller

�. stylinJ sFissors

5. KairdressinJ basin

�. Kair roller
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$ % C

D ( )

1 � 3 � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atFK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe riJKt. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o sKave % Kair

3 7o sKampoo C Foffee or tea

� 7o offer D an open ra]or

1 ...�

� ...�

3 ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe Japs. � Doplěte do te[tu tato slova: interestinJ ² Flients ² sKavinJ ² men.

7Ke ladies¶ stylists do any sorts of FuttinJ� stylinJ� FolourinJ and perminJ tKat Zoman ........................���������� ask for. 7Ke
barber or men�s stylist is tKe e[pert for a full ranJe of serviFes for ........................���������� from ZasKinJ� FuttinJ�
bloZ�dryinJ to trimminJ and ........................���������� beards. ,t is a very ....................................��������������� job.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovď]te na
nisledujtFt oti]ku ]ika]ntka u kadeĢntka. 1apište alespoě 10 slov �počttajt se všeFKna slova i pĢedloçky a členy�.

$re you free tKis afternoon"

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

+oZ sKort Zould you like it" Completely sKaven.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Kteri krevnt sloçka ro]vidt po tďle kysltk" ��¬ERG�

a� červené krvinky �KemoJlobin�

b� krevnt destičky

F� btlé krvinky

�. 3ro prevenFi koçnt pltsnď na noKou je tĢeba nosit: ��¬ERG�

a� prodyšnou obuv ] pĢtrodntKo materiilu

b� kompresnt punčoFKy

F� obuv ]e syntetiFkéKo materiilu

3. 6uFKi pleĨ se vy]načuje: ��¬ERG�

a� ro]štĢenými pyry� po]dďjšt tvorbou vrisek� komedony

b� dĢtvďjšt tvorbou vrisek� sntçenou odolnostt vůči nepĢt]nivému počast

F� pruçnostt� nemi ro]štĢené pyry� pĢimďĢenď promaštďni

�. 3ro kaçdou infekčnt FKorobu je typiFki doba� kteri uplyne od vniknutt původFe nemoFi do tďla
do projevu nemoFi. -ak se tato doba na]ývi"

��¬ERG�

a� ]inďt

b� obrana

F� inkubačnt doba

5. 3ro prevenFi vysokéKo krevntKo tlaku je potĢeba: ��¬ERG�

a� kon]umovat multivitaminové doplěky

b� ome]it opalovint kůçe� úprava Kmostnosti tďla

F� ome]it pĢtjem soli a tuků� dostatek poKybu

�. %tlkoviny jsou v lidském tďle důleçité pro: ��¬ERG�

a� udrçent Kladiny Jluky]y v krvi

b� tvorbu vitamtnů ro]pustnýFK ve vodď

F� růst svalů a tvorbu protilitek �imunitu�

�. Které potnt çli]y se na]ývajt aromatiFké a proč" ��¬ERG�

a� malé � pot po určité dobď ]apiFKi

b� ústnt � ] úst je Fttit paFK

F� velké � speFifiFký ]ipaFK kaçdéKo človďka

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1�
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�. -ak sprivnď postupovat v pĢtpadď� kdyç se ]ika]ntkovi spustt v provo]ovnď ] nosu krev" ��¬ERG�

a� postiçenéKo posadtme se ]aklonďnou Klavou� na ]itylek a koĢen nosu dime studený obklad

b� postiçenéKo posadtme do pĢedklonu� na ]itylek a koĢen nosu dime studený obklad

F� postiçenéKo uloçtme na ]ida se ]aklonďnou Klavou

�. -aké jsou ]isady prvnt pomoFi pĢi be]vďdomt" ��¬ERG�

a� uloçent postiçenéKo na ]ida� ]vednutt dolntFK končetin� pĢivolint ]iFKranné sluçby

b� uloçent postiçenéKo na ]ida� kontrola dýFKint a činnosti srdFe� pĢtpadnď resusFitaFe� pĢivolint
]iFKranné sluçby

F� stabili]ovani poloKa� pĢivolint ]iFKranné sluçby

10. 3ro ]dravt kadeĢntka je vý]namný vitamtn % v potravď. 9 jakýFK potraviniFK Ko najdeme" ��¬ERG�

a� kvasniFe� Fukr� mouka

b� kvasniFe� maso� sůl

F� kvasniFe� maso� mléko� vejFe

Ps\chologie 10 bodů

11. 6tav narušenéKo duševntKo ]dravt� který v]niki dlouKodobým podFenďntm únavy� se na]ývi: ��¬ERG�

a� stres

b� FKroniFki únava

F� deprivaFe

1�. =dravotnď ]působilý pro obor kadeĢntk je ten� kdo: ��¬ERG�

a� mi dobré orJani]ačnt sFKopnosti

b� mi dobrou praFovnt morilku

F� mi dobrou fy]iFkou kondiFi

13. 6e ]ika]ntkem nero]Kodným budeme jednat: ��¬ERG�

a� dime najevo svou pĢevaKu� budeme stro]t a vyKneme se emoFtm

b� potĢebuje oporu v praFovntkovi� proto mu poradtme� doporučtme nďFo vKodnéKo� nesmtme Ko
]klamat

F� snaçtme se Ko Fo nejryFKleji a ]dvoĢile obslouçit

1�. 3Ģi komunikaFi se ]ika]ntkem: ��¬ERG�

a� ]ika]ntk si nevšimne našeKo výra]u v obličeji� ale slyšt tyn našeKo Klasu a to� Fo Ģtkime

b� nent důleçité� Fo Ģtkime� ale ]da se usmtvime a FKovime se mile� neboĨ podle toKo nis ]ika]ntk
posu]uje

F� nesmtme ]apomtnat na slůvka dďkuji� prostm� ridi vis uvidtme a na úsmďv na tviĢi

15. 3Ģi]působent jedinFe prostĢedt se na]ývi: ��¬ERG�

a� adaptaFe

b� komunikaFe

F� motivaFe
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1�. =ika]ntk sanJvinik se bude vy]načovat tďmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� pesimismus� obttçnď nava]uje kontakty� trpďlivost� ro]viçnost

b� optimismus� leKkoviçnost� nestilost� otevĢenost

F� lKostejnost� stilost� klid� nemi rid ]mďny

1�. 6ebeovlidint je vlastnost� kterou kadeĢntk: ��¬ERG�

a� vyçaduje pou]e u ]ika]ntka

b� pĢi své priFi potĢebuje

F� pĢi své priFi nepotĢebuje

1�. Které ] vlastnostt patĢt do psyFKiFké ]působilosti praFovntka: ��¬ERG�

a� orJani]ačnt sFKopnosti� komunikačnt dovednosti� odolnost vůči psyFKiFké ]itďçi

b� dostatečné vďdomosti a dovednosti

F� pĢimďĢeni úprava ]evnďjšku

1�. Dojde�li v našem okolt k šikanď� je nejvKodnďjšt: ��¬ERG�

a� nevštmat si jt a doufat� çe to aJresora br]y pĢejde

b� ]aútočit slovnď a fy]iFky na aJresora

F� podpoĢit šikanovanéKo a poradit mu� aby šikanu naKlisil

�0. 6lovo afekt ]nameni: ��¬ERG�

a� ]tritu vďdomt

b� sFKopnost se pĢi]působit

F� kritký inten]ivnt projev emoFt
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od začátku novověku po současnost.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Definujte anagenní fázi při cyklické výměně vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte pojem ,,brazilský keratin�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to terciální barvy" �dle barevnéKo kruKu�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

. jakému ~Āelu se pouçívá vlasový kondicionér"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to kutikula"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má kulatý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� �� šedivosti� bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je melírování vlasĪ s přihlédnutím ke tvaru obličeje. Zesvětlení vlasĪ o � tyn\ a v\tvoření mydního
mi[ střihu na polodlouhých vlasech. Konečná ~prava žehlením vlasĪ a konečný st\ling.

3opiåte význam provedení zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

9yjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ocKranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správný mícKací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má kulatý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� �� šedivosti� bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je melírování vlasĪ s přihlédnutím ke tvaru obličeje. Zesvětlení vlasĪ o � tyn\.

3opiåte tecKnologický postup melírování vlasů a zdůvodněte výběr tecKniky.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přání zákaznice je v\tvoření mydního mi[ střihu na polodlouhých vlasech.

3opiåte tecKnologický postup mi[ střiKu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu tecKnikou çeKlení vlasů a zvolte vKodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište chemické vlastnosti vlasu. &o to je c\stin a c\stein"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište vznik a t\p\ přírodního vlasového barviva. 8veĊte příčinu a podstatu šedivění.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte regeneraci vlasĪ� její význam a zpĪsob\ narušení vlasĪ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište Ii[aci� uveĊte význam jednotlivých složek.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀníKo listu stanovte kalkulaci ceny stříKání dlouKýcK vlasů s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ přímý materiál ² �05,� .Ā

ŏ přímé mzdy ² �0,� .Ā

ŏ reçijní náklady ² ��,� .Ā

3lánovaný zisk je 1� � a D3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouKlete na celé koruny.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3římý materiál ........................����������

3římé mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovaný zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena stříKání bez D3+ ........................����������

Daě z přidané Kodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena stříKání ........................����������

� Cena stříKání po zaokrouKlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. � Co k sobě patří" Doplěte do tabulky.

1. tKinning scissors

�. lift comb

�. Kand mirror

�. Zave tongs

5. dying boZl

�. neck brusK
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

........��� ........��� ........��� ........��� ........��� ........���

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe rigKt. � 3ospojujte.

1 7o cut $ Kair conditioner

� 7o apply % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell D Kair

1 ........���

� ........���

� ........���

� ........���

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe gaps. � Doplěte do te[tu tato slova: sKampoo ² long ² Kairdresser
s ² ZasKes.

, Kave...................�������� Kair. 2nce a montK, , go to tKe ....................................��������������� to Kave my Kair colored. )irst of all, tKe
Kairdresser ...................��������my Kair ZitK ........................���������� because my Kair is greasy.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våecKna slova i předloçky a Āleny�.

,
d like a Kaircut, please. Do , need to book or are you able to see me noZ"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate�3řeloçte:

,�d like a Kaircut, please, do , need to book"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. 2rganismy, které moKou çít na těle nebo v těle Ālověka a çivit se na jeKo ~kor, jsou: ��¬ERG�

a� parazité

b� Āervi

c� Kouby

�. .teré z těcKto onemocnění není infekĀní: ��¬ERG�

a� opar prostý

b� růçe

c� tlakový pucKýř

�. .teré z těcKto onemocnění je infekĀní: ��¬ERG�

a� bradavice

b� kuří oko

c� opruzenina

�. -ak se nazývá neinfekĀní onemocnění roKové vrstvy kůçe projevující se její åupinatostí" ��¬ERG�

a� zánět çil

b� impetigo

c� lupénka

5. .teré přípravky jsou vKodné k dezinfekci poranění na kůçi" ��¬ERG�

a� -odisol, Desident

b� $kutol sprej, CKloramin

c� $jatin, lékařský pero[id vodíku

�. 1ěkteré cKoroby jsou infekĀní. -ak je nazýváme" ��¬ERG�

a� geneticky podmíněné

b� přenosné �nakaçlivé�

c� nepřenosné �nenakaçlivé�

�. -ak můçe kadeřník předcKázet vadám�onemocnění páteře" ��¬ERG�

a� cviĀením, správným drçením těla

b� dodrçováním pitnéKo reçimu

c� dostateĀným spánkem a odpoĀinkem

69-51-H/01�Kadeřník
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�. .terý z přípravků je vKodný k dezinfekci velkýcK plocK v kadeřnictví" ��¬ERG�

a� CKloramin

b� lékařský pero[id vodíku

c� Desident

�. Co platí pro �Knidy� �vajíĀka våí�" ��¬ERG�

a� Knidy lze vymýt vodou a åampynem

b� Knidy jsou poKyblivé formy vlasové våi

c� Knidy jsou pevně přilepeny k vlasu

10. Dospělý Ālověk má v těle: ��¬ERG�

a� 10²1� litrů krve

b� 5²� litrů krve

c� � ²� litry krve

Ps\chologie 10 bodů

11. 3ři setkání dvou osob obvykle zdraví jako první: ��¬ERG�

a� çena � muçe

b� staråí � mladåíKo

c� podřízený � nadřízenéKo

1�. 8veĊte, která vlastnost by neměla kadeřníkovi cKybět: ��¬ERG�

a� odpovědnost

b� kritiĀnost vůĀi zákazníkovi

c� uzavřenost

1�. 7ento zákazník cKce mít vçdy pravdu, můçe být agresivní, nebojí se konfliktu: ��¬ERG�

a� nepřátelský � podřízený

b� nepřátelský ² dominantní

c� přátelský ² dominantní

1�. 6cKopnost vcítění se do psycKickéKo stavu druKéKo Ālověka oznaĀujeme pojmem: ��¬ERG�

a� afekt

b� empatie

c� emoce

15. CKronická ~nava se projevuje: ��¬ERG�

a� podráçděností

b� rozKodností

c� klidem
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1�. 9yberte cKarakterovou vlastnost, kterou by měla mít kadeřnice: ��¬ERG�

a� alespoě průměrné rozumové scKopnosti

b� poctivost ve vztaKu k penězům, svěřeným pracovním pomůckám a materiálu

c� poKybovou obratnost a zruĀnost

1�. 3ři přícKodu zákazníka do provozovny: ��¬ERG�

a� pozdravíme zákazníka bez oKledu na to, zda pozdravil i zákazník, slovní projev doprovodíme
poKledem na zákazníka a ~směvem

b� pokud jsme právě zaneprázdněni nějakou prací, staĀí kdyç zákazníka Klasitě pozdravíme

c� poĀkáme, aç pozdraví zákazník a potom mu s ~směvem odpovíme na pozdrav

1�. .terý typ temperamentu vystiKuje Ālověka pomaléKo, vyrovnanéKo" ��¬ERG�

a� cKolerik

b� flegmatik

c� sangvinik

1�. 6ebeKodnocení oznaĀujeme také pojmem: ��¬ERG�

a� lKostejnost

b� kritika

c� sebekritika

�0. 3oticKu mluví spíåe lidé: ��¬ERG�

a� sebevědomí

b� uzavření, nesmělí, nejistí

c� s niçåím vzděláním
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj dočasných úprav tvaru vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co jeto cyklická výměna vlasů?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte definici pojmu "melírování vlasů":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to bifunkční barvy (kombinovaná barviva)?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte vlasový kořínek:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to slajdování?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena. Základní odstín zákaznice je v hloubce �
�1�� �.��� ��� šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnů od posledního barvení vlasů.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce � �1�� �.��. 0i[ střihem v\tvořit mydní as\metrický účes s
přihlédnutím k tvaru obličeje. Konečná úprava Ioukaná vlasů a konečný st\ling.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�15�ń�=adání 169



Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena. Základní odstín zákaznice je v hloubce �
�1�� �.��� ��� šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnů od posledního barvení vlasů.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce � �1�� �.��.

Popište technologický postup barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena.

0i[ střihem v\tvořit mydní as\metrický účes s přihlédnutím k tvaru obličeje.

Popište technologický postup mix střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou foukaná vlasů a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište rozdíl mezi I\zikálními a o[idačními barvami� co se dďje s vlasem při tďchto úkonech.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�15�ń�=adání 1�2



Úkol č. � 5 bodů

Popište� jaké máme zmďn\ a poruch\ barv\ vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké máme skupenství vod\� jak vodu dďlíme� jaké je v\uçití vod\ v kadeřnictví.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

5ozdďlte pleĨové krém\ podle obsahu tuku a podle způsobu pouçití.

●
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
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........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

●
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny barvení krátkých vlasů s konečnou úpravou. Podle údajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 188,- Kč

● přímé mzdy – 62,- Kč

● režijní náklady – 47,- Kč

Plánovaný zisk je 18 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

Přímý materiál ........................����������

Přímé mzdy ........................����������

Režie firmy ........................����������

- Úplné vlastní náklady ........................����������

Plánovaný zisk firmy 18 % ........................����������

- Cena barvení vlasů bez DPH ........................����������

Daň z přidané hodnoty 21 % ........................����������

- Kalkulovaná cena barvení vlasů ........................����������

- Cena barvení vlasů po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 3 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. thinning scissors

2. lift comb

3. hand mirror

4. wave tongs

5. dying bowl

6. neck brush
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 1 bod

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 To cut A hair conditioner

2 To apply B an appointment

3 To make C your name

4 To spell D hair

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�

Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: shampoo – long – hairdresser's – washes.

I have ........................���������� hair. Once a month, I go to the ....................................��������������� to have my hair colored. First of all,
the hairdresser ........................����������my hair with a ........................���������� because my hair is greasy.
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Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

1. I'd like a haircut, please. Do I need to book or are you able to see me now?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Would you like hairspray on it? Yes, please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Která krevní složka má vliv na srážlivost krve? ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

2. Tepenná krev je: ��¬ERG�

a) tmavě červená, odkysličená

b) jasně červená, odkysličená

c) jasně červená, okysličená

3. Který vitamín je důležitý pro pevnost a růst kostí? ��¬ERG�

a) vitamín C

b) vitamín B

c) vitamín D

4. Zdravé chodidlo se opírá o podložku v těchto bodech: ��¬ERG�

a) kost patní a přední část chodidla včetně článků prstů

b) kost patní, vnější část chodidla, hlavice nártních kostí palce a malíku, koncové články prstů

c) kost patní, vnější a vnitřní část chodidla, koncové články prstů

5. Leukocyty jsou: ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

6. Provozní řád schvaluje: ��¬ERG�

a) Živnostenský úřad

b) Úřad práce

c) Krajská hygienická stanice

7. Jak ošetříte popáleninu 1. a 2. stupně? ��¬ERG�

a) studené obklady, vzniklý puchýř ovázat

b) není třeba nijak ošetřovat

c) teplé obklady, vzniklý puchýř ovázat

69-51-H/01�Kadeřník
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8. Jak se nazývá vrozený nedostatek pigmentu? ��¬ERG�

a) hyperpigmentace

b) albinismus

c) asertivita

9. Jaké jsou způsoby fyzikální dezinfekce? ��¬ERG�

a) žehlení, využití vysokých teplot, ochrana před UV zářením

b) žehlení, větrání, dodržování denního režimu, používání dezinfekčních přípravků

c) mytí ploch, využití vysokých teplot, působení UV-záření, větrání

10. Aby si kadeřník udržel zdraví a dobrou kondici, musí se dobře stravovat. V jakých potravinách se
nachází vitamín E?

��¬ERG�

a) pšeničné klíčky, ořechy, rostlinné oleje

b) jablka, jahody, brokolice

c) maso, mléko, vejce

Ps\chologie 10 bodů

11. Důležité nároky, které klade zákazník na kadeřníka, jsou: ��¬ERG�

a) upravenost, sečtělost, rozvážnost

b) zdvořilost, trpělivost, diskrétnost

c) vkus, ochota, výmluvnost

12. Adaptace je: ��¬ERG�

a) emoční porucha

b) porucha paměti

c) schopnost přizpůsobit se

13. Komunikace je: ��¬ERG�

a) nauka o mravnosti

b) soubor pravidel společenského chování

c) vzájemné sdělování a přijímání informací

14. Který z těchto zákazníků se chová jako zákazník nerozhodný? ��¬ERG�

a) zákazník svá přání vyjadřuje nepřesně, mluví potichu

b) zákazník musí mít pravdu za každou cenu

c) zákazník cílevědomě směřuje k jádru požadavku

15. Znát sám sebe znamená: ��¬ERG�

a) reagovat přirozeně, když mě zákazník rozčílí, dám mu to najevo

b) znát svoje emoce, citové reakce, naučit se je ovládat, vyhýbat se situacím, v nichž se nedokážu
kontrolovat

c) znát svoje citové reakce, ale není nutné je mít pod kontrolou
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16. Se zákazníkem rozhodným – sebevědomým budeme jednat: ��¬ERG�

a) poradíme, co by bylo pro něho vhodné, nepřipustíme dotazy

b) co nejrychleji a zdvořile ho obsloužíme, tím zabráníme jeho nespokojenosti, nebudeme ho poučovat

c) získáme si ho trpělivostí a zábavným rozhovorem

17. Většinou nepříjemný, musí mít pravdu za každou cenu, dává rád pocítit své nadřazené postavení
– jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a) nepřátelského – dominantního

b) přátelského – podřízeného

c) nepřátelského – podřízeného

18. Zákazník přátelský – podřízený: ��¬ERG�

a) má jasnou představu o službě, rychle se orientuje

b) bývá bezproblémový, rád si nechá poradit, úsměv oplácí úsměvem

c) chová se nedůvěřivě, přesně kontroluje práci kadeřníka

19. Osobnost zákazníka můžeme poznat: ��¬ERG�

a) teprve tehdy, když ho posuzujeme komplexně, tedy nejen vzhled, ale i vyjadřování, vlastnosti, a to trvá
nějaký čas

b) až si s ním pohovoříme

c) na první pohled, podle vzhledu

20. Zákazník flegmatik se bude vyznačovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a) nespolehlivost, nestálost, lehkovážnost,

b) impulzivnost, konfliktnost, agresivita

c) vyrovnanost, spolehlivost, rozvážnost
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj preparace vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Kde najdeme vlasový krček?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jaký úkon označujeme pojmem depilace?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Které barvy, dle barevného spektra, patří do kategorie primárních?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte, při jakých kadeřnických úkonech využíváme nasákavost:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to "remover hair"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje.

Přáním zákazníka je upravit vous\ do vhodného tvaru s přihlédnutím k tvaru obličeje a následné obarvení vousů.
Základní odstín vlasů zákazníka je v hloubce tynu � ��1� �.��.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákazníka a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje.

Popište technologický postup úpravy vousů do požadovaného tvaru.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje. Základní odstín vlasů zákazníka je v hloubce tynu
� ��1� �.��.

Popište technologický postup barvení vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu vousů a styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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0ateriál\ 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� k čemu se používají vlasové vod\� a popište jejich složení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte a popište přípravk\� které používáme na holení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte mastné vlas\� z čeho se skládá maz a co to je seborea.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište zmďn\ vlasového stvolu a vlasové anomálie.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny plastického barvení s konečnou úpravou. Podle údajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál –- 240,- Kč

● přímé mzdy – 82,- Kč

● režijní náklady – 56,- Kč

Plánovaný zisk je 19 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Výpočet:
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Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

Přímý materiál ............�����

Přímé mzdy ............�����

Režie firmy ............�����

- Úplné vlastní náklady ............�����

Plánovaný zisk firmy 19 % ............�����

- Cena kombinovaného barvení bez DPH ...............������

Daň z přidané hodnoty 21 % ............�����

- Kalkulovaná cena kombinovaného barvení ...............������

- Cena kombinovaného barvení ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. ponytail

2. wig

3. hair sprayer

4. plait

5. credit cards and debit cards

6. highlighting foils
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 Would you care to come A all right.

2 That‘s B again in a few minutes?

3 It doesn‘t C suit you?

4 Would five o‘clock D matter.

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�16�ń�=adání 1��



Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: shampoo – choose – hairstylist – wash.

If you ........................���������� your hair every day, it may be better to choose a mild ........................���������� If you have oily hair
and want to use a conditioner, ........................���������� one that's made for oily hair. If you need help in choosing the right
product don't be afraid to ask your ....................................��������������� for advice.

Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

Are you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Would you like it blow-dried? Yes, please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jak můžete v kadeřnictví předcházet vlasovým plísním? ��¬ERG�

a) dezinfekcí prádla, větráním

b) dodržováním hygieny, dezinfekcí nástrojů

c) větráním, vytápěním, dezinfekcí nástrojů

2. Aby si kadeřník udržel zdraví a dobrou kondici, musí se dobře stravovat. V jakých potravinách se
nachází vitamín C?

��¬ERG�

a) čerstvé ovoce a zelenina, šípky, kysané zelí

b) ořechy, vláknina, rostlinné oleje

c) zelenina, maso, mléko, vejce

3. pH zdravé kůže je: ��¬ERG�

a) neutrální

b) slabě kyselé

c) slabě alkalické

4. Pro dezinfekční přípravky používané v kadeřnictví platí: ��¬ERG�

a) používat je 1x denně

b) používat jen přípravky ve spreji

c) střídat je z důvodu vzniku odolnosti mikrobů na účinnou látku

5. Prohnutí na páteři se nazývají: ��¬ERG�

a) kolagen a elastin

b) lordóza a kyfóza

c) atlas a čepovec

6. Ve které části lidského těla se nacházejí papilární rýhy (linie)? ��¬ERG�

a) na prstech rukou

b) na hlavě

c) na dlaních, chodidlech a prstech

7. Jak vzniká na kůži kuří oko? ��¬ERG�

a) působením dlouhodobého tlaku

b) působením chemické látky

c) působením infekčního mikroorganismu

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�16
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8. Jak může kadeřnice předcházet vadám a chorobám dolních končetin? ��¬ERG�

a) cvičením, používáním zdravotní obuvi, polohováním dolních končetin

b) cvičením, střídáním stání a sezení, pitným režimem

c) cvičením, dostatečným spánkem, větráním

9. Která vazivová vlákna v kůži zabezpečují její pevnost a pružnost? ��¬ERG�

a) jednoduchá, retikulární

b) třísvazková, elastická

c) kolagenní, elastická

10. Tlakový obvaz k zástavě krvácení se skládá z těchto částí: ��¬ERG�

a) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté zaškrcovadlo, obtáčky obinadla

b) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté obinadlo, obtáčky obinadla

c) sterilní krycí čtverec, obtáčky obinadla

Ps\chologie 10 bodů

11. Temperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a) inteligenci

b) způsob prožívání a chování

c) výběr stravy

12. Termín fobie označuje: ��¬ERG�

a) chorobný strach

b) ztrátu paměti

c) poruchu příjmu potravy

13. Při jednání se zákazníkem: ��¬ERG�

a) je lepší splnit přesně zákazníkovo přání, než ho upozorňovat na nevhodnost určitého úkonu

b) neslibujeme to, co nemůžeme splnit, a podáváme zákazníkovi pravdivé informace

c) pokud slíbíme zákazníkovi něco, co nemůžeme splnit, vždy se z toho můžeme nějak vykroutit

14. Uveďte, která volní vlastnost by kadeřníkovi neměla chybět: ��¬ERG�

a) sebeovládání

b) nerozhodnost

c) impulzivnost

15. Pokud budete správně jednat se zákazníkem, znamená to, že: ��¬ERG�

a) nemůže dojít ke konfliktu ani reklamaci

b) přesto může dojít ke konfliktu, ale vzniklou situaci se musíte snažit řešit v klidu, vstřícně a pokud možno
ke spokojenosti zákazníka

c) sice může dojít ke konfliktu, ale v tom případě je vina na straně zákazníka a vy se řešením problému
nemusíte zabývat
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16. Ve kterém vývojovém období dítěte se objevuje první období vzdoru: ��¬ERG�

a) batole

b) mladší školák

c) kojenec

17. Zákazník extrovert se bude vyznačovat těmito vlastnostmi osobnosti: ��¬ERG�

a) otevřený, družný, má rád změnu, rád riskuje

b) uzavřený, neupozorňuje na sebe, tichý, trpělivý

c) klidný, rozvážný, málo společenský, úzkostný

18. Příprava na budoucí povolání je typická pro: ��¬ERG�

a) starší školní věk

b) dospělost

c) adolescenci

19. Která silná citová reakce může způsobit, že zákazníkovi řekneme něco, co nás vzápětí bude
mrzet?

��¬ERG�

a) úzkost

b) afekt

c) radost

20. Se zákazníkem rozhodným – sebevědomým budeme jednat: ��¬ERG�

a) poradíme, co by bylo pro něho vhodné, nepřipustíme dotazy

b) co nejrychleji a zdvořile ho obsloužíme, tím zabráníme jeho nespokojenosti, nebudeme ho poučovat

c) získáme si ho trpělivostí a zábavným rozhovorem
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historii barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1�
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Vysvětlete význam vodikových vazeb:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co rozumíte pod pojem objemová preparace?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem textura účesu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete Iunkci pĢípravku s názvem �strukturant�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-aký úkon označujeme pojmem ��piketáç�?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služby pro zákazníka – technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má obdélníkovì tvar obličeMe� nepoddaMné� tvrdé vlasy� bez chemickìch ~prav. 6ilnď mastící vlasy� v
délce 12 cm.

Přání zákazníka� snížit mastivost vlasů a podpořit tvárnost vlasů v horní partii. 2stříhat krátkì pánskì střih. Konečná
~prava Ioukaná a konečnì styling.

3opiåte význam a technoloJický postup provedení zkouåky citlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte náĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro zákazníka a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má obdélníkovì tvar obličeMe� nepoddaMné� tvrdé vlasy� bez chemickìch ~prav. 6ilnď mastící vlasy� v
délce 12 cm.

Přání zákazníka� snížit mastivost vlasů a podpořit tvárnost vlasů v horní partii.

3opiåte technoloJický postup částečnp preparace vlasů v horní partii.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

2stříhat krátkì pánskì střih.

3opiåte technoloJický postup základního pánskpho stĢihu do vytracena.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnou úpravu technikou Ioukaná ondulace a zvolte vhodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

9yMmenuMte Ii[ační přípravky bez obsahu vody� popište MeMich složení a vysvďtlete podstatu Ii[ace pomocí tďchto
přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište dezinIekci a sterilizaci. 9ysvďtlete plošnou dezinIekci� dezinIekci poranďní a dezinIekci nářadí. 1apište �
dezinIekční přípravky� které používáme v kadeřnické provozovnď.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište povzbuzení vlasového kořínku� Maké přípravky používáte a Maké Me MeMich složení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

-ak probíhá obnova vlasů" Popište živì a mrtvì vlas.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny holení s konečnou úpravou. 3odle údajů z evidence má
kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímý materiál ² 1��� .č

ŏ pĢímp mzdy ² ���� .č

ŏ reçijní náklady ² 1��� .č

3lánovaný zisk je 1� � a '3+ činí �1 �. Cenu zaokrouhlete na celp koruny.

Výpočet:

Kalkulační položky Kalkulace ceny

3Ģímý materiál ..........����

3Ģímp mzdy ..........����

5eçie Iirmy ..........����

� Ôplnp vlastní náklady ..........����

3lánovaný zisk Iirmy 1� � ............�����

� Cena holení bez '3+ ............�����

'aě z pĢidanp hodnoty �1 � ............�����

� .alkulovaná cena holení ............�����

� Cena holení po zaokrouhlení ............�����

&izí Mazyk 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the expressions and the pictures. �Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. thinninJ scissors

�. sprayer

�. hairclip

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. aluminium Ioil
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' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the expressions on the leIt Zith the expressions on the riJht. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o shave % hair

� 7o shampoo C coIIee or tea

� 7o oIIer ' an open razor

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do textu tato slova: Zants ² hairdresser ² traininJ ² cuttinJ.

/ucy is 1� years old and she is ........................���������� to be a ....................................��������������� 6he learns ........................���������� colorinJ
and stylinJ the hair. 6he Joes to secondary school and she ...............������ to Zork in a biJ salon in %rno.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våechna slova i pĢedloçky a členy�.

, Zould like to make an appointment Ior the next Zeek� Zould it be possible?

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

$re you able to see me noZ� , need just a trim?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Co je to metabolismus? ��¬ERG�

a� inIekční onemocnění

b� látková pĢeměna

c� enzym slinivky bĢiåní

�. )ávus je inIekce �mykyza� kůçe� která postihuje pĢedevåím: ��¬ERG�

a� vlasovou část hlavy

b� obličejovou část hlavy

c� končetiny

�. 3ro prevenci kĢečových çil je důleçitp: ��¬ERG�

a� noåení zdravotní obuvi� práce vsedě

b� cvičení� stĢídání stání a pohybu� polohování dolních končetin

c� oåetĢování drobných poranění kůçe� zdravá strava� cvičení

�. 0ezi pĢíznaky onemocnění cukrovkou patĢí: ��¬ERG�

a� pohybová hyperaktivita

b� velká çízeě

c� åpatnp drçení těla

5. 3ro správnou činnost tlustpho stĢeva je důleçitá vláknina obsaçená ve stravě. V jakých potravinách
se nachází?

��¬ERG�

a� maso� mlpko� vejce

b� oĢechy� kvasnice� máslo

c� luåtěniny� zelenina� celozrnnp pečivo

�. 3ojem dezinIekce znamená: ��¬ERG�

a� odstranění choroboplodných mikroorJanismů z povrchu

b� pravidelnp mytí rukou a nástrojů

c� odstranění våech mikroorJanismů z povrchu

�. -ak oåetĢíme vlásečnicovp krvácení? ��¬ERG�

a� ránu umyjeme vodou a pĢelepíme náplastí

b� ránu umyjeme vodou

c� ránu umyjeme vodou� vydezinIikujeme a pĢelepíme náplastí

69-51-H/01�Kadeřník
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�. 1ejčastějåí pĢíčinou získaných deIormit prstů dolních končetin je: ��¬ERG�

a� åpatná obuv ² úzká

b� dlouhp stání

c� pĢetěçování dolních končetin

�. -aký význam má koçní piJment melanin? ��¬ERG�

a� chrání pĢed 8V�záĢením� je zdrojem vitamínů

b� způsobuje barevnost kůçe� chrání pĢed 8V�záĢením

c� urychluje reJeneraci pokoçky

10. 3Ģíčinou vzniku kĢečových çil můçe být: ��¬ERG�

a� pĢetěçování dolních končetin� dlouhp stání

b� bakteriální inIekce

c� alerJie

Psychologie 10 bodů

11. 7emperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a� inteliJenci

b� způsob proçívání a chování

c� výběr stravy

1�. 3Ģi jednání se zákazníkem: ��¬ERG�

a� je lepåí splnit pĢesně zákazníkovo pĢání� neç ho upozorěovat na nevhodnost určitpho úkonu

b� neslibujeme to� co nemůçeme splnit� a podáváme zákazníkovi pravdivp inIormace

c� pokud slíbíme zákazníkovi něco� co nemůçeme splnit� vçdy se z toho můçeme nějak vykroutit

1�. Ve kterpm vývojovpm období dítěte se objevuje první období vzdoru: ��¬ERG�

a� batole

b� mladåí åkolák

c� kojenec

1�. .terá silná citová reakce můçe způsobit� çe zákazníkovi Ģekneme něco� co nás vzápětí bude
mrzet?

��¬ERG�

a� úzkost

b� aIekt

c� radost

15. 7ermín Iobie označuje: ��¬ERG�

a� chorobný strach

b� ztrátu paměti

c� poruchu pĢíjmu potravy
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1�. =ákazník extrovert se bude vyznačovat těmito vlastnostmi osobnosti: ��¬ERG�

a� otevĢený� druçný� má rád změnu� rád riskuje

b� uzavĢený� neupozorěuje na sebe� tichý� trpělivý

c� klidný� rozváçný� málo společenský� úzkostný

1�. 3okud budete správně jednat se zákazníkem� znamená to� çe: ��¬ERG�

a� nemůçe dojít ke konIliktu ani reklamaci

b� pĢesto můçe dojít ke konIliktu� ale vzniklou situaci se musíte snaçit Ģeåit v klidu� vstĢícně a pokud moçno
ke spokojenosti zákazníka

c� sice můçe dojít ke konIliktu� ale v tom pĢípadě je vina na straně zákazníka a vy se Ģeåením problpmu
nemusíte zabývat

1�. 8veĊte� která volní vlastnost by kadeĢníkovi neměla chybět: ��¬ERG�

a� sebeovládání

b� nerozhodnost

c� impulzivnost

1�. 3Ģíprava na budoucí povolání je typická pro: ��¬ERG�

a� staråí åkolní věk

b� dospělost

c� adolescenci

�0. Vyberte charakterovou vlastnost� kterou by měla mít kadeĢnice: ��¬ERG�

a� alespoě průměrnp rozumovp schopnosti

b� poctivost ve vztahu k penězům� svěĢeným pracovním pomůckám a materiálu

c� pohybovou obratnost a zručnost
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj holení a úpravy vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Co je to makrofibrila?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte pojem chemická preparace:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

K čemu slouží emulgátory?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to henna?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvďtlete pojem �plochp natáčení�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçby pro zákazníka ² technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� pevné� zdravé� dlouhé vlasy�bez chemických úprav. Základní odstín
zákaznice je ve výšce � �1�� �.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je odbarvení celých vlasů na mydní blond silver odstín a vytvoření tupého střihu s přihlédnutím ke
tvaru obličeje a diagnyze vlasů. Konečná úprava çehlením vlasů a konečný styling.

3opiåte vì]nam provedení ]kouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte náĢadí a pomůcky:
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro ]áka]nici a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má pevné� zdravé� dlouhé vlasy� bez chemických úprav. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je odbarvení celých vlasů na mydní blond silver odstín.

3opiåte technologickì postup prvního odbarvování celìch vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� pevné� zdravé� dlouhé vlasy.

Přání zákaznice je vytvoření tupého střihu s přihlédnutím ke tvaru obličeje.

3opiåte technologickì postup tuppho stĢihu.
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnou ~pravu technikou žehlení vlasů a ]volte vhodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište rozdďlení laků a jejich charakteristiku.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

1apište vlastnosti pero[idu vodíku. 9ysvďtlete� co je o[idační emulze a jaké jsou koncentrace.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte toaletní vody a parIémy a popište jejich sloçení. 9ypište a deIinujte jednotlivé Iáze parIému.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

1apište stupnici pH a čím a jak mďříme hodnotu pH.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny objemovp preparace s konečnou ~pravou. 3odle ~dajů
] evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materiál ²� 1���� Kč

ŏ pĢímp m]dy ² 5��� Kč

ŏ režijní náklady ² ���� Kč

3lánovanì ]isk je 1� � a D3+ činí �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celp koruny.

Vìpočet:

Kalkulační poloçky Kalkulace ceny

3Ģímì materiál ...............������

3Ģímp m]dy ...............������

5ežie firmy ...............������

� Ôplnp vlastní náklady ...............������

3lánovanì ]isk firmy 1� � ...............������

� Cena objemovp preparace be] D3+ ...............������

Daě ] pĢidanp hodnoty �1 � ...............������

� Kalkulovaná cena objemovp preparace ...............������

� Cena objemovp preparace ]aokrouhlení ...............������

&izí jazyk 10 bodů

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobď patĢí? Doplěte do tabulky.

1. haircutting chair

�. hand shoZer

�. hairdressing cape

�. socket

5. plug

�. cash
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the right. � 3ospojujte:

1 7o Zork $ the client�s hair

� 7o style % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell D as a hairdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � Doplěte do te[tu tato slova: hair ² a ² hairdresser ² your

%ecoming .....�� +air 6tylist.

$re you constantly begging your friends let you cut or style their ............����� +ave you colored ............����� hair more in
the past month than most people do in a lifetime? :ell� you should become a .............................������������
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovď]te na
následující otá]ku ]áka]níka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våechna slova i pĢedložky a členy�.

+oZ Zould you like me to cut it? +oZ short Zould you like it?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

:hat Zould you like? ,�d like a perm.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Co je to metabolismus? ��¬ERG�

a� infekční onemocnďní

b� látková pĢemďna

c� en]ym slinivky bĢiåní

�. Vysvďtlete� co ]namená pojem skoliy]a: ��¬ERG�

a� vážná vada páteĢe � vybočení do strany

b� nedostatek vitamínů

c� infekční onemocnďní

�. -akì vì]nam má kožní pigment melanin? ��¬ERG�

a� chrání pĢed 8V�]áĢením� je ]drojem vitamínů

b� ]působuje barevnost kůže� chrání pĢed 8V�]áĢením

c� urychluje regeneraci pokožky

�. 3ro prevenci kĢečovìch žil je důležitp: ��¬ERG�

a� noåení ]dravotní obuvi� práce vsedď

b� cvičení� stĢídání stání a pohybu� polohování dolních končetin

c� oåetĢování drobnìch poranďní kůže� ]dravá strava� cvičení

5. -ak oåetĢíme vlásečnicovp krvácení? ��¬ERG�

a� ránu umyjeme vodou a pĢelepíme náplastí

b� ránu umyjeme vodou

c� ránu umyjeme vodou� vyde]infikujeme a pĢelepíme náplastí

�. 3ro správnp vidďní je důležitì vitamín $ ve stravď. Ve kterìch potravinách se nachá]í? ��¬ERG�

a� oranžová ]elenina� tuky� žloutek

b� maso� kakao� mlpko

c� mlpčnp vìrobky� oĢechy� minerální látky

�. 3ro správnou činnost tlustpho stĢeva je důležitá vláknina obsažená ve stravď. V jakìch potravinách
se nachá]í?

��¬ERG�

a� maso� mlpko� vejce

b� oĢechy� kvasnice� máslo

c� luåtďniny� ]elenina� celo]rnnp pečivo

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�1�
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�. 6acharidy jsou ]drojem: ��¬ERG�

a� vitamínů

b� energie

c� tuku

�. 0e]i para]itární onemocnďní kůže patĢí: ��¬ERG�

a� luppnka

b� neåtovice

c� svrab

10. 1ejčastďjåí pĢíčinou ]ískanìch deformit prstů dolních končetin je: ��¬ERG�

a� åpatná obuv ² ~]ká

b� dlouhp stání

c� pĢetďžování dolních končetin

Psychologie 10 bodů

11. 2sobnost ]áka]níka můžeme po]nat: ��¬ERG�

a� teprve tehdy� když ho posu]ujeme komple[nď� tedy nejen v]hled� ale i vyjadĢování� vlastnosti� a to trvá
nďjakì čas

b� až si s ním pohovoĢíme

c� na první pohled� podle v]hledu

1�. =áka]ník flegmatik se bude vy]načovat tďmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� nespolehlivost� nestálost� lehkovážnost�

b� impul]ivnost� konfliktnost� agresivita

c� vyrovnanost� spolehlivost� ro]vážnost

1�. Důležitp nároky� kterp klade ]áka]ník na kadeĢníka� jsou: ��¬ERG�

a� upravenost� sečtďlost� ro]vážnost

b� ]dvoĢilost� trpďlivost� diskrptnost

c� vkus� ochota� vìmluvnost

1�. Kterì ] tďchto ]áka]níků se chová jako ]áka]ník nero]hodnì? ��¬ERG�

a� ]áka]ník svá pĢání vyjadĢuje nepĢesnď� mluví potichu

b� ]áka]ník musí mít pravdu ]a každou cenu

c� ]áka]ník cílevďdomď smďĢuje k jádru požadavku

15. 6ebeovládání je vlastnost� kterou kadeĢník: ��¬ERG�

a� vyžaduje pou]e u ]áka]níka

b� pĢi svp práci potĢebuje

c� pĢi svp práci nepotĢebuje
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1�. 6chopnost vcítďní se do psychickpho stavu druhpho človďka o]načujeme pojmem: ��¬ERG�

a� afekt

b� empatie

c� emoce

1�. =nát sám sebe ]namená: ��¬ERG�

a� reagovat pĢiro]enď� když mď ]áka]ník ro]čílí� dám mu to najevo

b� ]nát svoje emoce� citovp reakce� naučit se je ovládat� vyhìbat se situacím� v nichž se nedokážu
kontrolovat

c� ]nát svoje citovp reakce� ale není nutnp je mít pod kontrolou

1�. 3Ģi pĢíchodu ]áka]níka do provo]ovny: ��¬ERG�

a� po]dravíme ]áka]níka be] ohledu na to� ]da po]dravil i ]áka]ník� slovní projev doprovodíme
pohledem na ]áka]níka a ~smďvem

b� pokud jsme právď ]aneprá]dnďni nďjakou prací� stačí když ]áka]níka hlasitď po]dravíme

c� počkáme� až po]draví ]áka]ník a potom mu s ~smďvem odpovíme na po]drav

1�. 3Ģi setkání dvou osob obvykle ]draví jako první: ��¬ERG�

a� žena � muže

b� staråí � mladåího

c� podĢí]enì � nadĢí]enpho

�0. Vďtåinou nepĢíjemnì� musí mít pravdu ]a každou cenu� dává rád pocítit svp nadĢa]enp postavení
² jsou projevy ]áka]níka:

��¬ERG�

a� nepĢátelskpho ² dominantního

b� pĢátelskpho ² podĢí]enpho

c� nepĢátelskpho ² podĢí]enpho
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj zesvětlování vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Vysvětlete, co je to kortex:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to "slajdování"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kdy je vhodné použít tynovaĀ?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete využLtí klLma]onu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co ]působují thLoJlykoláty ve struktuĢe vlasu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní hloubka vlasů zákaznice je � �1��
�.��� �� � šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů �2 cm� a v\tvoření melíru pro zjemnění� vzhledem k tvaru obličeje
a diagnyze vlasů. Plastickým střihem podtrhnout kreativní mydní barvení vlasů. Konečná ~prava Ioukáním vlasů.

3opLåte vì]nam provedení ]kouåky cLtlLvostL:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Vyjmenujte náĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opLåte ochranné prádlo pro ]áka]nLcL a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materLál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní hloubka vlasů zákaznice je � �1��
�.��� �� � šedivosti.

Přáním zákaznice je dobarvení vzniklých odrostů �2 cm� a v\tvoření melíru pro zjemnění� vzhledem k tvaru
obličeje a diagnyze vlasů.

3opLåte technoloJLckì postup barvení a melírování vlasů �]důvodněte vìběr technLky�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�19�ń�=adání 21�



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\.

Plastickým střihem podtrhnout kreativní mydní barvení vlasů.

3opLåte technoloJLckì postup dámského plastLckého stĢLhu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opLåte koneĀnou ~pravu technLkou Ioukaná a ]volte vhodnì stylLnJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište jednotlivé sloçk\ šampynů a stručně je charakterizujte.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte druh\ pleti a stručně je charakterizujte.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
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........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\světlete podstatu preparace vlasů a její průběh �jak preparační roztok a Ii[atér reaguje se strukturou vlasu a
působení uvnitř vlasů�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

9\jmenujte přípravk\ po holení� určete jejich význam a sloçení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀního lLstu stanovte kalkulacL ceny vodové ondulace s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
] evLdence má kadeĢnLctví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materLál ² ��,� KĀ

ŏ pĢímé m]dy ² ��,� KĀ

ŏ režLjní náklady ² �1,� KĀ

3lánovanì ]Lsk je 1� � a '3+ ĀLní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materLál ........................����������

3Ģímé m]dy ........................����������

5ežLe ILrmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì ]Lsk ILrmy 1� � ........................����������

� Cena vodové ondulace be] '3+ ........................����������

'aě ] pĢLdané hodnoty �1 � ........................����������

� Kalkulovaná cenavodové ondulace ........................����������

� Cena vodové ondulace po ]aokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the expressLons and the pLctures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. thLnnLnJ scLssors

�. lLIt comb

�. hand mLrror

�. Zave tonJs

5. dyLnJ boZl

�. neck brush
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the expressLons on the leIt ZLth the expressLons on the rLJht. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1 7o Zork $ the clLent�s haLr

� 7o style % an appoLntment

� 7o make C your name

� 7o spell ' as a haLrdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)Lll Ln the Japs. � 'oplěte do textu tato slova: shampoo ² short ² haLr stylLst ² Zashes.

, have............����� haLr. 2nce a month, , Jo to the ....................................��������������� to have my haLr colored. )Lrst oI all, the
haLrdresser .................������� haLr ZLth a ........................���������� my haLr Ls Jreasy.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rLte at least 10 Zords. 2dpově]te na
následující otá]ku ]áka]níka u kadeĢníka. 1apLåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova L pĢedložky a Āleny�.

$re you Iree thLs aIternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

+oZ Zould you lLke me to cut Lt? 1ot too short.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. 0e]L para]Ltární onemocnění kůže patĢí: ��¬ERG�

a� lupénka

b� neåtovLce

c� svrab

�. -ak může kadeĢnLce pĢedchá]et vadám a chorobám dolních konĀetLn? ��¬ERG�

a� cvLĀením, používáním ]dravotní obuvL, polohováním dolních konĀetLn

b� cvLĀením, stĢídáním stání a se]ení, pLtnìm režLmem

c� cvLĀením, dostateĀnìm spánkem, větráním

�. 3ro ]draví kadeĢníka je vì]namnì vLtamín % v potravě. V jakìch potravLnách ho najdeme? ��¬ERG�

a� kvasnLce, cukr, mouka

b� kvasnLce, maso, sůl

c� kvasnLce, maso, mléko, vejce

�. -ak v]nLká na kůžL kuĢí oko? ��¬ERG�

a� působením dlouhodobého tlaku

b� působením chemLcké látky

c� působením LnIekĀního mLkroorJanLsmu

5. 3rohnutí na páteĢL se na]ìvají: ��¬ERG�

a� kolaJen a elastLn

b� lordy]a a kyIy]a

c� atlas a Āepovec

�. p+ ]dravé kůže je: ��¬ERG�

a� neutrální

b� slabě kyselé

c� slabě alkalLcké

�. 3ro správné vLdění je důležLtì vLtamín $ ve stravě. Ve kterìch potravLnách se nachá]í? ��¬ERG�

a� oranžová ]elenLna, tuky, žloutek

b� maso, kakao, mléko

c� mléĀné vìrobky, oĢechy, mLnerální látky

69-51-H/01�Kadeřník
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�. $by sL kadeĢník udržel ]draví a dobrou kondLcL, musí se dobĢe stravovat. V jakìch potravLnách se
nachá]í vLtamín C?

��¬ERG�

a� Āerstvé ovoce a ]elenLna, åípky, kysané ]elí

b� oĢechy, vláknLna, rostlLnné oleje

c� ]elenLna, maso, mléko, vejce

�. 6acharLdy jsou ]drojem: ��¬ERG�

a� vLtamínů

b� enerJLe

c� tuku

10. Vysvětlete, co ]namená pojem skolLy]a: ��¬ERG�

a� vážná vada páteĢe � vyboĀení do strany

b� nedostatek vLtamínů

c� LnIekĀní onemocnění

Ps\chologie 10 bodů

11. 6ebehodnocení o]naĀujeme také pojmem: ��¬ERG�

a� lhostejnost

b� krLtLka

c� sebekrLtLka

1�. 3okud ] ro]hovoru se ]áka]níkem nepochopíme, jakì stĢLh sL pĢeje: ��¬ERG�

a� vhodně volenìmL dota]y upĢesníme ]áka]níkovo pĢání a snažíme se ho splnLt

b� ostĢíháme ]áka]níka tak, jak to samL u]náme ]a vhodné

c� ]novu se ]eptáme ]áka]níka na jeho pĢání jen v pĢípadě, že jde o Ālověka sebevědomého

1�. 3ĢL]působení jedLnce prostĢedí se na]ìvá: ��¬ERG�

a� adaptace

b� komunLkace

c� motLvace

1�. =áka]ník sanJvLnLk se bude vy]naĀovat těmLto vlastnostmL: ��¬ERG�

a� pesLmLsmus, obtížně nava]uje kontakty, trpělLvost, ro]vážnost

b� optLmLsmus, lehkovážnost, nestálost, otevĢenost

c� lhostejnost, stálost, klLd, nemá rád ]měny

15. 8veĊte, která vlastnost by neměla kadeĢníkovL chybět: ��¬ERG�

a� odpovědnost

b� krLtLĀnost vůĀL ]áka]níkovL

c� u]avĢenost
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1�. $daptace je: ��¬ERG�

a� emoĀní porucha

b� porucha pamětL

c� schopnost pĢL]působLt se

1�. =áka]ník pĢátelskì ² podĢí]enì: ��¬ERG�

a� má jasnou pĢedstavu o službě, rychle se orLentuje

b� bìvá be]problémovì, rád sL nechá poradLt, ~směv oplácí ~směvem

c� chová se nedůvěĢLvě, pĢesně kontroluje prácL kadeĢníka

1�. 3otLchu mluví spíåe lLdé: ��¬ERG�

a� sebevědomí

b� u]avĢení, nesmělí, nejLstí

c� s nLžåím v]děláním

1�. 3ĢL komunLkacL se ]áka]níkem: ��¬ERG�

a� ]áka]ník sL nevåLmne naåeho vìra]u v oblLĀejL, ale slyåí tyn naåeho hlasu a to, co Ģíkáme

b� není důležLté, co Ģíkáme, ale ]da se usmíváme a chováme se mLle, neboĨ podle toho nás ]áka]ník
posu]uje

c� nesmíme ]apomínat na slůvka děkujL, prosím, rádL vás uvLdíme a na ~směv na tváĢL

�0. Které ] vlastností patĢí do psychLcké ]působLlostL pracovníka: ��¬ERG�

a� orJanL]aĀní schopnostL, komunLkaĀní dovednostL, odolnost vůĀL psychLcké ]átěžL

b� dostateĀné vědomostL a dovednostL

c� pĢLměĢená ~prava ]evnějåku
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od pravěku do středověku.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je keratin z chemického hlediska?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jak provádíme techniky paintingu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem "přirozenì spád" při stříhání?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou p+ hodnotu mají alkalické přípravky?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem "asymetrie v barvď"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.���
��� šedivosti� vlas\ bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je barvení vlasĪ na odstín v hloubce tynu � �1�� �.��. 6třihem dodat objem do vlasĪ� střih ve tvaru
mikáda. Konečná ~prava loknováním vlasĪ a konečný st\ling.

3opiåte vìznam a technologickì postup provedení zkouåky citlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.���
��� šedivosti� vlas\ bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je barvení vlasĪ na odstín v hloubce tynu � �1�� �.��.

3opiåte technologickì postup barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\.

3opiåte technologickì postup mi[ střihu do tvaru mikáda.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnou ~pravu loknováním vlasů a zvolte vhodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište složení preparačního roztoku� uveĊte význam jednotlivých složek.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte přednosti bezo[idačních barev a o[idačních přelivĪ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�20�ń�=adání 2�2



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

5ozdělte vitamín\ a ke každé skupině přiřaĊte tři příklad\. 8veĊte� na co se v\užívají a v čem se v\sk\tují.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

9\světlete c\klickou výměnu vlasu a pojem keratinizace.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny preparace krátkìch vlasů s konečnou ~pravou. 3odle
~dajů z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ přímì materiál ² 1���� .č

ŏ přímé mzdy ² 5��� .č

ŏ reçijní náklady ² ���� .č

3lánovanì zisk je 1� � a '3+ činí �1 �. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3římì materiál ........................����������

3římé mzdy ........................����������

5eçie Iirmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk Iirmy 1� � ........................����������

� Cena preparace bez '3+ ........................����������

'aě z přidané hodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena preparace ........................����������

� Cena preparace po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobď patří? 'oplěte do tabulky.

1. liIt comb

�. dying boZl

�. hairdryer

�. hairdryer brush

5. hair trimmer

�. neck brush
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the leIt Zith the e[pressions on the right. � 3ospojujte:

1 7o use $ long hair

� 7o brush % a color

� 7o pay C a hair spray

� 7o revive ' in cash

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: goes ² services ² trimming ² stylist.

3aul is �0 and he is a men ........................���������� +e is an e[pert Ior all ........................���������� Ior men ² Zashing� cutting�
........................���������� bloZ�drying and cutting beards. 0y Iather ........................���������� to his hairdresser
s once per tZo Zeeks.

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�20�ń�=adání 2�5



Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våechna slova i předloçky a členy�.

, Zould like to make an appointment Ior the ne[t Zeek� Zould it be possible?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeloçte.

'o you have a parting? 1o� thanks.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. .terá vazivová vlákna v kůçi zabezpečují její pevnost a pruçnost? ��¬ERG�

a� jednoduchá� retikulární

b� třísvazková� elastická

c� kolagenní� elastická

�. 3ojem dezinIekce znamená: ��¬ERG�

a� odstranďní choroboplodnìch mikroorganismů z povrchu

b� pravidelné mytí rukou a nástrojů

c� odstranďní våech mikroorganismů z povrchu

�. 7epenná krev je: ��¬ERG�

a� tmavď červená� odkysličená

b� jasnď červená� odkysličená

c� jasnď červená� okysličená

�. Jak můçete v kadeřnictví předcházet vlasovìm plísním? ��¬ERG�

a� dezinIekcí prádla� vďtráním

b� dodrçováním hygieny� dezinIekcí nástrojů

c� vďtráním� vytápďním� dezinIekcí nástrojů

5. /eukocyty jsou: ��¬ERG�

a� krevní destičky

b� červené krvinky

c� bílé krvinky

�. 3říčinou vzniku křečovìch çil můçe bìt: ��¬ERG�

a� přetďçování dolních končetin� dlouhé stání

b� bakteriální inIekce

c� alergie

�. Jak oåetříte popáleninu 1. a �. stupnď? ��¬ERG�

a� studené obklady� vzniklì puchìř ovázat

b� není třeba nijak oåetřovat

c� teplé obklady� vzniklì puchìř ovázat

69-51-H/01�Kadeřník
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�. )ávus je inIekce �mykyza� kůçe� která postihuje předevåím: ��¬ERG�

a� vlasovou část hlavy

b� obličejovou část hlavy

c� končetiny

�. .terì vitamín je důleçitì pro pevnost a růst kostí? ��¬ERG�

a� vitamín C

b� vitamín %

c� vitamín '

10. .teré přípravky jsou vhodné k dezinIekci poranďní na kůçi? ��¬ERG�

a� Jodisol� 'esident

b� $kutol sprej� Chloramin

c� $jatin� lékařskì pero[id vodíku

Ps\chologie 10 bodů

11. 6tav naruåeného duåevního zdraví� kterì vzniká dlouhodobìm podcenďním ~navy� se nazìvá: ��¬ERG�

a� stres

b� chronická ~nava

c� deprivace

1�. Chronická ~nava se projevuje: ��¬ERG�

a� podráçdďností

b� rozhodností

c� klidem

1�. =dravotnď způsobilì pro obor kadeřník je ten� kdo: ��¬ERG�

a� má dobré organizační schopnosti

b� má dobrou pracovní morálku

c� má dobrou Iyzickou kondici

1�. .adeřník� kterì neustupuje při dosahování vytyčeného cíle i přes ne~spďchy� je: ��¬ERG�

a� vytrvalì

b� våestrannì

c� vìřečnì

15. Jako první obvykle podává při setkání ruku: ��¬ERG�

a� mladåí � staråímu

b� çena � muçi

c� podřízenì � nadřízenému
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1�. 6labì stisk ruky má osoba: ��¬ERG�

a� otevřená� upřímná a cílevďdomá

b� srdečná� přátelská� s chutí do çivota

c� neprůbojná� snadno ovlivnitelná� s nízkou sebedůvďrou

1�. 'uåevní a tďlesné zdraví si kadeřník můçe chránit např.: ��¬ERG�

a� sníçenìm příjmem tekutin

b� dostatečnìm spánkem

c� zvìåenìm příjmem potravy

1�. 7ento zákazník chce mít vçdy pravdu� můçe bìt agresivní� nebojí se konIliktu: ��¬ERG�

a� nepřátelskì � podřízenì

b� nepřátelskì ² dominantní

c� přátelskì ² dominantní

1�. .ompromis je: ��¬ERG�

a� vìsledek� na kterém se neshodnou z~častnďné strany

b� vìsledek� na kterém se shodnou z~častnďné strany

c� neochota přijmout názor druhé strany

�0. .omunikace je: ��¬ERG�

a� nauka o mravnosti

b� soubor pravidel společenského chování

c� vzájemné sdďlování a přijímání inIormací
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od začátku novověku po současnost.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Definujte ortokortex:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "gradace ve střihu":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kdy je vhodné použít vlasovou pastu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

K čemu je určen "oxidlotion"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to klobouková linie?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� krátké vlas\. Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.�� v
konečných délkách vlasĪ je odstín ve výšce 1� �11�� 1�.��� �� šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnĪ od
posledního odbarvování.

Přání zákaznice je odbarvení vzniklých odrostĪ a sjednocení barevnosti. 6třih pouze upravit podle vzniklého
odrostu. Konečná ~prava Ioukaná a konečný st\ling.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte nářadí a pomůcky:
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákaznice je ve výšce � �1�� �.�� v konečných délkách vlasĪ je odstín ve výšce 1� �11�� 1�.��� ��
šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnĪ od posledního odbarvování.

Přání zákaznice je odbarvení vzniklých odrostĪ a sjednocení barevnosti.

Popište technologický postup odbarvování odrůstajících vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má oválný tvar obličeje� jemné� krátké vlas\.

6třih pouze upravit podle vzniklého odrostu �� týdnĪ od posledního odbarvování�.

Popište technologický postup mix střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou foukaná přes prsty a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište stavbu vlasového kořínku a význam jednotlivých částí.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&o je to stupnice pH" Popište a rozdělte stupnici pH� k danému prostředí přiřaĊte alespoě dva přípravk\. -ak
určíte prostředí pĪsobící na strukturu vlasĪ"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte deodorant\ a antipespirant\� popište jejich složení. &o je to pot"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&o patří mezi rostlinná barviva" Popište vlastnosti� výhod\ a nevýhod\ rostlinných barev.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny preparace krátkých vlasů s konečnou úpravou. Podle
údajů z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 148,- Kč

● přímé mzdy – 52,- Kč

● režijní náklady – 48,- Kč

Plánovaný zisk je 17 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

Přímý materiál ........................����������

Přímé mzdy ........................����������

Režie firmy ........................����������

- Úplné vlastní náklady ........................����������

Plánovaný zisk firmy 17 % ........................����������

- Cena preparace bez DPH ........................����������

Daň z přidané hodnoty 21 % ........................����������

- Kalkulovaná cena preparace ........................����������

- Cena preparace po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. hair bun

2. lift comb

3. training head

4. cash

5. dying bowl and brushers

6. towels
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 Could I have A able to come.

2 I’m afraid I won’t be B write it down.

3 Please C more slowly, please?

4 Could you speak D the price list, please?

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�
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Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: products – dry – types – wash.

If your hair is ........................���������� it's a good idea to wash it less frequently. Some people only need to
their hair once a week — and that's fine. Many people who have curly hair also have dry hair. Curly and dry hair
........................���������� are usually more fragile than straight hair, so you'll need to be especially careful about using heat
styling ........................����������

Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

Would you recommend me to cut my hair short?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Could you trim my moustache, please? No problem, have a seat.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. Aby si kadeřník udržel zdraví a dobrou kondici, musí se dobře stravovat. V jakých potravinách se
nachází vitamín E?

��¬ERG�

a) pšeničné klíčky, ořechy, rostlinné oleje

b) jablka, jahody, brokolice

c) maso, mléko, vejce

2. Jaké jsou způsoby fyzikální dezinfekce? ��¬ERG�

a) žehlení, využití vysokých teplot, ochrana před UV zářením

b) žehlení, větrání, dodržování denního režimu, používání dezinfekčních přípravků

c) mytí ploch, využití vysokých teplot, působení UV-záření, větrání

3. Které potní žlázy se nazývají aromatické a proč? ��¬ERG�

a) malé - pot po určité době zapáchá

b) ústní - z úst je cítit pach

c) velké - specifický zápach každého člověka

4. Jak se nazývá vrozený nedostatek pigmentu? ��¬ERG�

a) hyperpigmentace

b) albinismus

c) asertivita

5. Jaké jsou zásady první pomoci při bezvědomí? ��¬ERG�

a) uložení postiženého na záda, zvednutí dolních končetin, přivolání záchranné služby

b) uložení postiženého na záda, kontrola dýchání a činnosti srdce, případně resuscitace, přivolání
záchranné služby

c) stabilizovaná poloha, přivolání záchranné služby

6. Tlakový obvaz k zástavě krvácení se skládá z těchto částí: ��¬ERG�

a) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté zaškrcovadlo, obtáčky obinadla

b) sterilní krycí čtverec, nerozvinuté obinadlo, obtáčky obinadla

c) sterilní krycí čtverec, obtáčky obinadla

7. Suchá pleť se vyznačuje: ��¬ERG�

a) rozšířenými póry, pozdější tvorbou vrásek, komedony

b) dřívější tvorbou vrásek, sníženou odolností vůči nepříznivému počasí

c) pružností, nemá rozšířené póry, přiměřeně promaštěná

69-51-H/01�Kadeřník
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8. Zdravé chodidlo se opírá o podložku v těchto bodech: ��¬ERG�

a) kost patní a přední část chodidla včetně článků prstů

b) kost patní, vnější část chodidla, hlavice nártních kostí palce a malíku, koncové články prstů

c) kost patní, vnější a vnitřní část chodidla, koncové články prstů

9. Jak správně postupovat v případě, když se zákazníkovi spustí v provozovně z nosu krev? ��¬ERG�

a) postiženého posadíme se zakloněnou hlavou, na zátylek a kořen nosu dáme studený obklad

b) postiženého posadíme do předklonu, na zátylek a kořen nosu dáme studený obklad

c) postiženého uložíme na záda se zakloněnou hlavou

10. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci nástrojů? ��¬ERG�

a) Ajax

b) Hypermangan

c) Desident

Ps\chologie 10 bodů

11. Při posuzování zákazníka se často dopouštíme omylu, pokud: ��¬ERG�

a) posuzujeme ho komplexně

b) posuzujeme ho dlouhodobě

c) dáme na první dojem

12. Mimika a gesta jako hlavní typ vyjádření patří k: ��¬ERG�

a) verbální komunikaci

b) nepatří ke komunikaci

c) neverbální komunikaci

13. Slovo afekt znamená: ��¬ERG�

a) ztrátu vědomí

b) schopnost se přizpůsobit

c) krátký intenzivní projev emocí

14. Nerozhodný zákazník: ��¬ERG�

a) nemá zájem o komunikaci s kadeřníkem

b) nečeká na radu nebo doporučení, chce být pouze rychle obsloužený

c) nechá si rád poradit a ocení trpělivý přístup

15. Pokud použijeme verbální komunikaci, jde o sdělování informací prostřednictvím: ��¬ERG�

a) řečového projevu

b) mimiky

c) gestikulace
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16. Se zákazníkem přátelským – podřízeným budeme jednat: ��¬ERG�

a) není potřeba nic vysvětlovat, důležité je ukázat, že jsme profesionálové v oboru

b) budeme se snažit trpělivě vysvětlovat, nenecháme se vyvést z míry projevy nedůvěry

c) co nejlépe mu poradíme a dáme najevo, že si ho vážíme

17. Vyberte charakterovou vlastnost, kterou by měla mít kadeřnice: ��¬ERG�

a) bezohlednost

b) nedochvilnost

c) taktnost

18. Se zákazníkem nerozhodným budeme jednat: ��¬ERG�

a) dáme najevo svou převahu, budeme strozí a vyhneme se emocím

b) potřebuje oporu v pracovníkovi, proto mu poradíme, doporučíme něco vhodného, nesmíme ho
zklamat

c) snažíme se ho co nejrychleji a zdvořile obsloužit

19. Odborně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti

b) se vyučil v nějakém oboru

c) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti a také sociálně - psychologické
dovednosti potřebné pro práci s lidmi

20. Má jasnou představu o žádané službě, rychle se orientuje a zaměřuje se na výsledek, dobře se s
ním jedná – jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a) přátelského – dominantního

b) nepřátelského - dominantního

c) nepřátelského - podřízeného
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historii barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�22

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�22�ń�=adání 252



Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Kdy využíváme přebudování disulfidových vazeb?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou funkci mají antiperspiranty?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9ysvďtlete pojem neutralizace nežádoucího zabarvení vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3ři jakých ~konech využíváme bobtnavost vlasovpho stvolu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to vertikální linie?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služby pro zákazníka – technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má troM~helníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy. (stetická vada – odstávaMící uši. Základní odstín
zákazníka Me v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti a v koncích vlasů Me odrůstaMící melír. 'élka vlasů Me 2� cm.

Přání zákazníka doplnďní odrůstaMícího melíru a vytvoření střihu s přihlédnutím k Meho estetickìm zvláštnostem.
Konečná ~prava Ioukanou a konečnì styling.

9ýznam provedení zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte pomůcky a nářadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro zákazníka a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správný míchací pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákazníka Me v hloubce � �1�� �.��� 2�� šedivosti a v koncích vlasů Me odrůstaMící melír. 'élka vlasů
Me 2� cm.

3opiåte technoloJický postup melírování vlasů a zdůvodnďte výbďr techniky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má troM~helníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy. (stetická vada – odstávaMící uši.

3opiåte technoloJický postup základního pánskpho střihu s přihlpdnutím k estetickp vadď.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou foukaná a zvolte vhodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�22�ń�=adání 255



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizuMte� co Me to mìdlo. 9yMmenuMte složky mìdla.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizuMte vous a Meké Msou způsoby odstranďní.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

1apište rozdďlení barviv a stručnď charakterizuMte Mednotlivé skupiny.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&harakterizuMte pero[id vodíku a napište� Maké máme druhy.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny stříhání dlouhých vlasů vĀetnď aplikace reJeneraĀního
zábalu a koneĀnp ~pravy. 3odle ~dajů z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ přímý materiál ² ��1�� KĀ

ŏ přímp mzdy ² ���� KĀ

ŏ režijní náklady ² ���� KĀ

3lánovaný zisk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouhlete na celp koruny.

Kalkulační položky Kalkulace ceny

3římý materiál ........................����������

3římp mzdy ........................����������

5ežie firmy ........................����������

� Ôplnp vlastní náklady ........................����������

3lánovaný zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena stříhání bez '3+ ........................����������

'aě z přidanp hodnoty �1 � ........................����������

� Kalkulovaná cena stříhání ........................����������

� Cena stříhání po zaokrouhlení ........................����������

&izí Mazyk 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. �Co k sobď patří? 'oplěte do tabulky.

1. thinninJ scissors

�. sprayer

�. hairclip

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. aluminium foil
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1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o shave % hair

� 7o shampoo C coffee or tea

� 7o offer ' an open razor

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tu tato slova: Zants ² hairdresser ² traininJ ² cuttinJ.

/ucy is 1� years old and she is ........................���������� to be a ....................................��������������� 6he learns ........................���������� colorinJ
and stylinJ the hair. 6he Joes to secondary school and she ........................���������� to Zork in a biJ salon in %rno.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i předložky a Āleny�.

:ould you recommend me to cut my hair short?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeložte.

,
d like it coloured. :hat colour Zould you like?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 0ezi příznaky onemocnďní cukrovkou patří: ��¬ERG�

a� pohybová hyperaktivita

b� velká žízeě

c� åpatnp držení tďla

�. 1ďkterp choroby jsou infekĀní. Jak je nazýváme? ��¬ERG�

a� Jeneticky podmínďnp

b� přenosnp �nakažlivp�

c� nepřenosnp �nenakažlivp�

�. 3ro dezinfekĀní přípravky používanp v kadeřnictví platí: ��¬ERG�

a� používat je 1[ dennď

b� používat jen přípravky ve spreji

c� střídat je z důvodu vzniku odolnosti mikrobů na ~Āinnou látku

�. Která krevní složka rozvádí po tďle kyslík? ��¬ERG�

a� Āervenp krvinky �hemoJlobin�

b� krevní destiĀky

c� bílp krvinky

5. 0astná pleĨ se vyznaĀuje: ��¬ERG�

a� dřívďjåí tvorbou vrásek� svďdďním� zvýåenou citlivostí

b� rozåířenými pyry� pozdďjåí tvorbou vrásek� komedony

c� pružností� nemá rozåířenp pyry� přimďřenď promaåtďná

�. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci velkých ploch v kadeřnictví? ��¬ERG�

a� Chloramin

b� lpkařský pero[id vodíku

c� 'esident

�. 3rovozní řád schvaluje: ��¬ERG�

a� æivnostenský ~řad

b� Ôřad práce

c� Krajská hyJienická stanice

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�22
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�. Jakpho původu je kontaktní ekzpm? ��¬ERG�

a� alerJickp onemocnďní� původcem je alerJen

b� virovp onemocnďní� původcem je vir

c� vrozenp onemocnďní� původcem jsou dďdiĀnp vlohy �Jeny�

�. Kterp z tďchto onemocnďní je infekĀní: ��¬ERG�

a� bradavice

b� kuří oko

c� opruzenina

10. %ílkoviny jsou v lidskpm tďle důležitp pro: ��¬ERG�

a� udržení hladiny Jlukyzy v krvi

b� tvorbu vitamínů rozpustných ve vodď

c� růst svalů a tvorbu protilátek �imunitu�

Psychologie 10 bodů

11. 6e zákazníkem přátelským ² podřízeným budeme jednat: ��¬ERG�

a� není potřeba nic vysvďtlovat� důležitp je ukázat� že jsme profesionálovp v oboru

b� budeme se snažit trpďlivď vysvďtlovat� nenecháme se vyvpst z míry projevy nedůvďry

c� co nejlppe mu poradíme a dáme najevo� že si ho vážíme

1�. 3ři posuzování zákazníka se Āasto dopouåtíme omylu� pokud: ��¬ERG�

a� posuzujeme ho komple[nď

b� posuzujeme ho dlouhodobď

c� dáme na první dojem

1�. 6e zákazníkem nerozhodným budeme jednat: ��¬ERG�

a� dáme najevo svou převahu� budeme strozí a vyhneme se emocím

b� potřebuje oporu v pracovníkovi� proto mu poradíme� doporuĀíme nďco vhodnpho� nesmíme ho
zklamat

c� snažíme se ho co nejrychleji a zdvořile obsloužit

1�. 'ojde�li v naåem okolí k åikanď� je nejvhodnďjåí: ��¬ERG�

a� nevåímat si jí a doufat� že to aJresora brzy přejde

b� za~toĀit slovnď a fyzicky na aJresora

c� podpořit åikanovanpho a poradit mu� aby åikanu nahlásil

15. Který typ temperamentu vystihuje Ālovďka pomalpho� vyrovnanpho? ��¬ERG�

a� cholerik

b� fleJmatik

c� sanJvinik
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1�. 0imika a Jesta jako hlavní typ vyjádření patří k: ��¬ERG�

a� verbální komunikaci

b� nepatří ke komunikaci

c� neverbální komunikaci

1�. 1erozhodný zákazník: ��¬ERG�

a� nemá zájem o komunikaci s kadeřníkem

b� neĀeká na radu nebo doporuĀení� chce být pouze rychle obsloužený

c� nechá si rád poradit a ocení trpďlivý přístup

1�. 9yberte charakterovou vlastnost� kterou by mďla mít kadeřnice: ��¬ERG�

a� bezohlednost

b� nedochvilnost

c� taktnost

1�. 2dbornď způsobilý pro obor kadeřník je ten� kdo: ��¬ERG�

a� má potřebnp teoretickp a praktickp vďdomosti a dovednosti

b� se vyuĀil v nďjakpm oboru

c� má potřebnp teoretickp a praktickp vďdomosti a dovednosti a takp sociálnď � psycholoJickp
dovednosti potřebnp pro práci s lidmi

�0. 0á jasnou představu o žádanp službď� rychle se orientuje a zamďřuje se na výsledek� dobře se s
ním jedná ² jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a� přátelskpho ² dominantního

b� nepřátelskpho � dominantního

c� nepřátelskpho � podřízenpho
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj preparace vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to vlasový keratin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to baleyage?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Specifikujte vnější linii účesu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to pH Kodnota?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9ysvětlete pojem asymetrie:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� svďtle hnďdé pevné a nebarvené vlas\ k ramenům v jedné délce.
Přáním zákaznice je dodat vlasům objem a v\tvořit mydní ~čes. Konečná ~prava Ioukaná a konečný st\ling.

3opište vý]nam provedení ]koušky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte niĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opište ocKrannp pridlo pro ]ika]nici a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� svďtle hnďdé pevné a nebarvené vlas\ k ramenům v jedné délce.

3opište tecKnologický postup preparace ]dravýcK vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přáním zákaznice je dodat vlasům objem a v\tvořit mydní ~čes.

3opište tecKnologický postup mi[ stĢiKu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opište konečnou úpravu tecKnikou foukani ondulace a styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište rozdíl mezi I\zikálními a o[idačními barvami� co se dďje s vlasem při tďchto ~konech.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište� jaké máme zmďn\ a poruch\ barv\ vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké máme skupenství vod\� jak vodu dďlíme� jaké je v\užití vod\ v kadeřnictví.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

5ozdďlte pleĨové krém\ podle obsahu tuku a podle způsobu použití.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačníKo listu stanovte kalkulaci ceny stĢíKiní dlouKýcK vlasů s konečnou úpravou. 3odle údajů
] evidence mi kadeĢnictví tyto niklady na jednotku:

ŏ pĢímý materiil ² ��0�� .č

ŏ pĢímp m]dy ² ���� .č

ŏ reçijní niklady ² 5��� .č

3linovaný ]isk je 1� � a '3H činí �1 �. Cenu ]aokrouKlete na celp koruny.

9ýpočet:

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiil ........................����������

3Ģímp m]dy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplnp vlastní niklady ........................����������

3linovaný ]isk firmy 1� � ........................����������

� Cena stĢíKiní be] '3H ........................����������

'aě ] pĢidanp Kodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovani cena stĢíKiní ........................����������

� Cena stĢíKiní po ]aokrouKlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

1. Kot ra]or

�. lift comb

�. Kood dryer

�. sprayer

5. clima]one

�. Kair roller
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0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe rigKt. � 3ospojujte:

1 7o trim $ Kair

� 7o create % services

� 7o ZasK C tKe beard

� 7o offer ' a Kairstyle

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: Secondary ² become ² fringe ² perming.

0y name is 0ary. , Zould like to ........................���������� a Kairdresser because , like cutting my oZn Kair� especially my
........................���������� . 7Kat�s ZKy , started to study at ........................���������� ScKool for Hairdressers in /ondon a year ago. ,
Kope , learn ........................���������� and styling Kair tKere.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpově]te na
nisledující oti]ku ]ika]níka u kadeĢníka. 1apište alespoě 10 slov �počítají se všecKna slova i pĢedloçky a členy�.

HoZ long Zill , Zait and KoZ long Zill it take?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

:KicK of tKese colours Zould you like? 7Kis one and tKat one� please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 3ro kaçdou infekční cKorobu je typicki doba� kteri uplyne od vniknutí původce nemoci do těla
do projevu nemoci. -ak se tato doba na]ývi?

��¬ERG�

a� ]inět

b� obrana

c� inkubační doba

�. -ak se na]ývi neinfekční onemocnění roKovp vrstvy kůçe projevující se její šupinatostí? ��¬ERG�

a� ]inět çil

b� impetigo

c� luppnka

�. .teri krevní sloçka mi vliv na sriçlivost krve? ��¬ERG�

a� krevní destičky

b� červenp krvinky

c� bílp krvinky

�. 'ospělý člověk mi v těle: ��¬ERG�

a� 10²1� litrů krve

b� 5²� litrů krve

c� � ²� litry krve

5. -ak se na]ývi nejsvrcKnější vrstva pokoçky? ��¬ERG�

a� roKovi vrstva

b� ]ikladní vrstva

c� ostniti vrstva

�. 2rganismy� kterp moKou çít na těle nebo v těle člověka a çivit se na jeKo úkor� jsou: ��¬ERG�

a� para]itp

b� červi

c� Kouby

�. -ak můçe kadeĢník pĢedcKi]et vadim�onemocnění piteĢe? ��¬ERG�

a� cvičením� sprivným drçením těla

b� dodrçoviním pitnpKo reçimu

c� dostatečným spinkem a odpočinkem

69-51-H/01�Kadeřník
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�. Co platí pro �Knidy� �vajíčka vší�? ��¬ERG�

a� Knidy l]e vymýt vodou a šampynem

b� Knidy jsou poKyblivp formy vlasovp vši

c� Knidy jsou pevně pĢilepeny k vlasu

�. 3ro prevenci vysokpKo krevníKo tlaku je potĢeba: ��¬ERG�

a� kon]umovat multivitaminovp doplěky

b� ome]it opaloviní kůçe� úprava Kmostnosti těla

c� ome]it pĢíjem soli a tuků� dostatek poKybu

10. 9e kterp čisti lidskpKo těla se nacKi]ejí papilirní rýKy �linie�? ��¬ERG�

a� na prstecK rukou

b� na Klavě

c� na dlanícK� cKodidlecK a prstecK

Ps\chologie 10 bodů

11. 8veĊte� kteri volní vlastnost by kadeĢníkovi neměla cKybět: ��¬ERG�

a� sebeovlidiní

b� nero]Kodnost

c� impul]ivnost

1�. 'ojde�li v našem okolí k šikaně� je nejvKodnější: ��¬ERG�

a� nevšímat si jí a doufat� çe to agresora br]y pĢejde

b� ]aútočit slovně a fy]icky na agresora

c� podpoĢit šikanovanpKo a poradit mu� aby šikanu naKlisil

1�. =dravotně ]působilý pro obor kadeĢník je ten� kdo: ��¬ERG�

a� mi dobrp organi]ační scKopnosti

b� mi dobrou pracovní morilku

c� mi dobrou fy]ickou kondici

1�. Slabý stisk ruky mi osoba: ��¬ERG�

a� otevĢeni� upĢímni a cílevědomi

b� srdečni� pĢitelski� s cKutí do çivota

c� neprůbojni� snadno ovlivnitelni� s ní]kou sebedůvěrou

15. -ako první obvykle podivi pĢi setkiní ruku: ��¬ERG�

a� mladší � staršímu

b� çena � muçi

c� podĢí]ený � nadĢí]enpmu
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1�. .ompromis je: ��¬ERG�

a� výsledek� na kterpm se nesKodnou ]účastněnp strany

b� výsledek� na kterpm se sKodnou ]účastněnp strany

c� neocKota pĢijmout ni]or druKp strany

1�. 'uševní a tělesnp ]draví si kadeĢník můçe cKrinit napĢ.: ��¬ERG�

a� sníçeným pĢíjmem tekutin

b� dostatečným spinkem

c� ]výšeným pĢíjmem potravy

1�. $daptace je: ��¬ERG�

a� emoční porucKa

b� porucKa paměti

c� scKopnost pĢi]působit se

1�. .terý typ temperamentu vystiKuje člověka pomalpKo� vyrovnanpKo? ��¬ERG�

a� cKolerik

b� flegmatik

c� sangvinik

�0. Stav narušenpKo duševníKo ]draví� který v]niki dlouKodobým podceněním únavy� se na]ývi: ��¬ERG�

a� stres

b� cKronicki únava

c� deprivace
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj holení a úpravy vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Vysvětlete pojem kutikula:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete co je to piketáž:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete na jakém principu fungují fyzikální barviva:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to emulgátory?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jak vzniká åedivění vlasů?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçby pro zákazníka ² technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlasy bez chemických úprav. Základní
odstín zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� ��� šedivosti. 'élka vlasů horní partie je 1� cm� postranní a zadní partie
� cm.

Přání zákazníka je sjednocení barevného odstínu a vytvoření účesu ve stylu ��� tých let �(lvis Presley�. Konečná
úprava Ioukaná a konečný styling.

3opiåte vìznam a tecKnologickì postup provedení zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte náĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ocKranné prádlo pro zákazníka a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì mícKací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlasy bez chemických úprav. Základní
odstín zákazníka je v hloubce � �1�� �.��� ��� šedivosti.

Přání zákazníka je sjednocení barevného odstínu.

3opiåte tecKnologickì postup barvení vlasů o[idaĀním pĢelivem.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má hranatý tvar obličeje� poddajné a velice dobře tvarovatelné vlasy. 'élka vlasů horní partie je 1� cm�
postranní a zadní partie � cm.

Přání zákazníka je vytvoření účesu ve stylu ��� tých let �(lvis Presley�.

3opiåte tecKnologickì postup soutěžníKo klasickéKo pánskéKo stĢiKu do vytracena. �vypiåte základní
cKarakteristické prvky VRXWďçQtKR NODVLFNpKR VWĢLKX�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu tecKnikou foukaná ondulace a zvolte vKodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište sloçení odbarvovací smďsi� význam jednotlivých sloçek

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

&o jsou biologicky aktivní látky� jaká je jejich Iunkce" 9yjmenujte � z nich.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9ysvďtlete Iyzikální vlastnosti vlasů a jejich význam při kadeřnických úkonech.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&o je melanin� jaké jsou jeho typy a jak vzniká vjem barvy vlasů"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀníKo listu stanovte kalkulaci ceny melírování vĀetně koneĀné ~pravy vlasů. 3odle ~dajů
z evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materiál ² ����� .Ā

ŏ pĢímé mzdy ² 11��� .Ā

ŏ režijní náklady ² ���� .Ā

3lánovanì zisk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouKlete na celé koruny.

Kalkulační poloçky Kalkulace ceny

3Ģímì materiál ........................����������

3Ģímé mzdy ........................����������

5ežie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena melírování bez '3+ ........................����������

'aě z pĢidané Kodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena melírování ........................����������

� Cena melírování po zaokrouKlení ........................����������

&izí jazyk 10 bodů

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. Kaircutting cKair

�. Kand sKoZer

�. Kairdressing cape

�. sprayer

5. perm roller

�. Zig
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe rigKt. � 3ospojujte:

1 7o cut $ Kair conditioner

� 7o apply % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell ' Kair

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�
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Úkol č. 1� � body

)ill in tKe gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: sKampoo ² sKort ² Kair stylist ² ZasKes

, Kave ...............������ Kair. 2nce a montK� , go to tKe ....................................��������������� to Kave my Kair colored. )irst of all� tKe
Kairdresser .................�������my Kair ZitK a ........................���������� because my Kair is greasy.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våecKna slova i pĢedložky a Āleny�.

,�d like a neZ style. :Kat Zould you recommend me?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

:ould you like to make an appointment? <es� please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 3ro každou infekĀní cKorobu je typická doba� která uplyne od vniknutí původce nemoci do těla
do projevu nemoci. Jak se tato doba nazìvá?

��¬ERG�

a� zánět

b� obrana

c� inkubaĀní doba

�. 3ro prevenci vysokéKo krevníKo tlaku je potĢeba: ��¬ERG�

a� konzumovat multivitaminové doplěky

b� omezit opalování kůže� ~prava Kmostnosti těla

c� omezit pĢíjem soli a tuků� dostatek poKybu

�. Ve které Āásti lidskéKo těla se nacKázejí papilární rìKy �linie�? ��¬ERG�

a� na prstecK rukou

b� na Klavě

c� na dlanícK� cKodidlecK a prstecK

�. .teré z těcKto onemocnění není infekĀní: ��¬ERG�

a� opar prostì

b� růže

c� tlakovì pucKìĢ

5. Jak se nazìvá nejsvrcKnějåí vrstva pokožky? ��¬ERG�

a� roKová vrstva

b� základní vrstva

c� ostnitá vrstva

�. 3ro prevenci kožní plísně na noKou je tĢeba nosit: ��¬ERG�

a� prodyånou obuv z pĢírodníKo materiálu

b� kompresní punĀocKy

c� obuv ze syntetickéKo materiálu

�. Jak se nazìvá neinfekĀní onemocnění roKové vrstvy kůže projevující se její åupinatostí? ��¬ERG�

a� zánět žil

b� impetigo

c� lupénka

69-51-H/01�Kadeřník
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�. Co platí pro �Knidy� �vajíĀka våí�? ��¬ERG�

a� Knidy lze vymìt vodou a åampynem

b� Knidy jsou poKyblivé formy vlasové våi

c� Knidy jsou pevně pĢilepeny k vlasu

�. 'ospělì Ālověk má v těle: ��¬ERG�

a� 10²1� litrů krve

b� 5²� litrů krve

c� � ²� litry krve

10. .terá krevní složka má vliv na srážlivost krve? ��¬ERG�

a� krevní destiĀky

b� Āervené krvinky

c� bílé krvinky

Psychologie 10 bodů

11. .teré z vlastností patĢí do psycKické způsobilosti pracovníka: ��¬ERG�

a� organizaĀní scKopnosti� komunikaĀní dovednosti� odolnost vůĀi psycKické zátěži

b� dostateĀné vědomosti a dovednosti

c� pĢiměĢená ~prava zevnějåku

1�. =ákazník pĢátelskì ² podĢízenì: ��¬ERG�

a� má jasnou pĢedstavu o službě� rycKle se orientuje

b� bìvá bezproblémovì� rád si necKá poradit� ~směv oplácí ~směvem

c� cKová se nedůvěĢivě� pĢesně kontroluje práci kadeĢníka

1�. 3okud použijeme verbální komunikaci� jde o sdělování informací prostĢednictvím: ��¬ERG�

a� ĢeĀovéKo projevu

b� mimiky

c� gestikulace

1�. 2sobnost zákazníka můžeme poznat: ��¬ERG�

a� teprve teKdy� když Ko posuzujeme komple[ně� tedy nejen vzKled� ale i vyjadĢování� vlastnosti� a to trvá
nějakì Āas

b� až si s ním poKovoĢíme

c� na první poKled� podle vzKledu

15. 6ebeovládání je vlastnost� kterou kadeĢník: ��¬ERG�

a� vyžaduje pouze u zákazníka

b� pĢi své práci potĢebuje

c� pĢi své práci nepotĢebuje
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1�. 3Ģizpůsobení jedince prostĢedí se nazìvá: ��¬ERG�

a� adaptace

b� komunikace

c� motivace

1�. 6ebeKodnocení oznaĀujeme také pojmem: ��¬ERG�

a� lKostejnost

b� kritika

c� sebekritika

1�. 6lovo afekt znamená: ��¬ERG�

a� ztrátu vědomí

b� scKopnost se pĢizpůsobit

c� krátkì intenzivní projev emocí

1�. 7ermín fobie oznaĀuje: ��¬ERG�

a� cKorobnì stracK

b� ztrátu paměti

c� porucKu pĢíjmu potravy

�0. CKronická ~nava se projevuje: ��¬ERG�

a� podrážděností

b� rozKodností

c� klidem
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj zesvětlování vlasů.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to škára?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "soft ombré":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to projekční úhel?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou p+ hodnotu mají kyselé pĢípravky?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

JakìmL teFhnLkamL l]e provádět fy]Lkální narovnání vlasů?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena. Základní odstín zákaznice je v hloubce �
�1�� �.��� ��� šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnů od posledního barvení vlasů.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce � �1�� �.��. 0i[ střihem v\tvořit mydní as\metrický ~čes s
přihlédnutím k tvaru obličeje. Konečná ~prava Ioukaná vlasů a konečný st\ling.

3opLšte vì]nam provedení ]koušky FLtlLvostL:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Vyjmenujte náĢadí a pomůFky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opLšte oFhranné prádlo pro ]áka]nLFL a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materLál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míFhaFí poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena. Základní odstín zákaznice je v hloubce �
�1�� �.��� ��� šedivosti. 9las\ jsou odrostlé � týdnů od posledního barvení vlasů.

Přání zákaznice je barvení vlasů na odstín v hloubce � �1�� �.��.

3opLšte teFhnoloJLFkì postup barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má hranatý tvar obličeje� jemné narušené vlas\ na ramena.

0i[ střihem v\tvořit mydní as\metrický ~čes s přihlédnutím k tvaru obličeje.

3opLšte teFhnoloJLFkì postup mL[ stĢLhu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opLšte konečnou úpravu teFhnLkou foukaná vlasů a ]volte vhodnì stylLnJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip zesvětlení vlasů �jak zesvětlující přípravek reaguje se strukturou vlasu a působení uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

Popište poškození vlasů nešetrnou denní péčí.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte Ii[ační přípravk\ s obsahem vod\� popište jejich sloçení a v\světlete podstatu Ii[ace pomocí těchto
přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište strukturu vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačního lLstu stanovte kalkulaFL Feny foukané s konečnou úpravou. 3odle údajů ] evLdenFe
má kadeĢnLFtví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materLál ² ����.č

ŏ pĢímé m]dy ² �0�� .č

ŏ reçLjní náklady ² ���� .č

3lánovanì ]Lsk je 1� � a '3+ čLní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na Felé koruny.

Vìpočet:

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materLál ...............������

3Ģímé m]dy ...............������

5eçLe fLrmy ...............������

� Ôplné vlastní náklady ...............������

3lánovanì ]Lsk fLrmy 1� � ...............������

� Cena foukané be] '3+ ...............������

'aě ] pĢLdané hodnoty �1 � ...............������

� .alkulovaná Fena foukané ...............������

� Cena foukané po ]aokrouhlení ...............������
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&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atFh the e[pressLons and the pLFtures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. lLft Fomb

�. FlLma]one

�. perm roller

�. stylLnJ sFLssors

5. haLrdressLnJ basLn

�. haLr roller

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atFh the e[pressLons on the left ZLth the e[pressLons on the rLJht. � 3ospojujte:

1 7o use $ a salon Flean and tLdy

� 7o keep % haLr

� 7o bloZ�dry C the phone

� 7o ansZer ' a Jel

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�
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Úkol č. 1� � body

)Lll Ln the Japs. � 'oplěte do te[tu tato slova: LnterestLnJ ² FlLents ² shavLnJ ² men.

7he ladLes¶ stylLsts do any sorts of FuttLnJ� stylLnJ� FolourLnJ and permLnJ that Zoman ........................���������� ask for. 7he
barber or men�s stylLst Ls the e[pert for a full ranJe of servLFes for ........................���������� from ZashLnJ� FuttLnJ�
bloZ�dryLnJ to trLmmLnJ and ........................���������� beards. ,t Ls a very ....................................��������������� job.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rLte at least 10 Zords. 2dpově]te na
následujíFí otá]ku ]áka]níka u kadeĢníka. 1apLšte alespoě 10 slov �počítají se všeFhna slova L pĢedloçky a členy�.

,�d lLke a neZ style. :hat Zould you reFommend me?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

, Zould lLke some hLJhlLJhts� but not too many.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. 3ro de]Lnfekční pĢípravky pouçívané v kadeĢnLFtví platí: ��¬ERG�

a� pouçívat je 1[ denně

b� pouçívat jen pĢípravky ve sprejL

F� stĢídat je ] důvodu v]nLku odolnostL mLkrobů na účLnnou látku

�. Jak můçe kadeĢnLFe pĢedFhá]et vadám a Fhorobám dolníFh končetLn? ��¬ERG�

a� FvLčením� pouçíváním ]dravotní obuvL� polohováním dolníFh končetLn

b� FvLčením� stĢídáním stání a se]ení� pLtnìm reçLmem

F� FvLčením� dostatečnìm spánkem� větráním

�. Jak v]nLká na kůçL kuĢí oko? ��¬ERG�

a� působením dlouhodobého tlaku

b� působením FhemLFké látky

F� působením Lnfekčního mLkroorJanLsmu

�. Jakého původu je kontaktní ek]ém? ��¬ERG�

a� alerJLFké onemoFnění� původFem je alerJen

b� vLrové onemoFnění� původFem je vLr

F� vro]ené onemoFnění� původFem jsou dědLčné vlohy �Jeny�

5. 3rovo]ní Ģád sFhvaluje: ��¬ERG�

a� æLvnostenskì úĢad

b� ÔĢad práFe

F� .rajská hyJLenLFká stanLFe

�. .teré ] těFhto onemoFnění není Lnfekční: ��¬ERG�

a� opar prostì

b� růçe

F� tlakovì puFhìĢ

�. 3ro prevenFL koçní plísně na nohou je tĢeba nosLt: ��¬ERG�

a� prodyšnou obuv ] pĢírodního materLálu

b� kompresní punčoFhy

F� obuv ]e syntetLFkého materLálu

69-51-H/01�Kadeřník
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�. .terá krevní sloçka ro]vádí po těle kyslík? ��¬ERG�

a� červené krvLnky �hemoJlobLn�

b� krevní destLčky

F� bílé krvLnky

�. .teré ] těFhto onemoFnění je Lnfekční: ��¬ERG�

a� bradavLFe

b� kuĢí oko

F� opru]enLna

10. 0e]L pĢí]naky onemoFnění Fukrovkou patĢí: ��¬ERG�

a� pohybová hyperaktLvLta

b� velká çí]eě

F� špatné drçení těla

Ps\chologie 10 bodů

11. 3okud ] ro]hovoru se ]áka]níkem nepoFhopíme� jakì stĢLh sL pĢeje: ��¬ERG�

a� vhodně volenìmL dota]y upĢesníme ]áka]níkovo pĢání a snaçíme se ho splnLt

b� ostĢíháme ]áka]níka tak� jak to samL u]náme ]a vhodné

F� ]novu se ]eptáme ]áka]níka na jeho pĢání jen v pĢípadě� çe jde o člověka sebevědomého

1�. 7emperament ]áka]níka má vlLv na: ��¬ERG�

a� LntelLJenFL

b� ]působ proçívání a Fhování

F� vìběr stravy

1�. =áka]ník sanJvLnLk se bude vy]načovat těmLto vlastnostmL: ��¬ERG�

a� pesLmLsmus� obtíçně nava]uje kontakty� trpělLvost� ro]váçnost

b� optLmLsmus� lehkováçnost� nestálost� otevĢenost

F� lhostejnost� stálost� klLd� nemá rád ]měny

1�. .adeĢník� kterì neustupuje pĢL dosahování vytyčeného Fíle L pĢes neúspěFhy� je: ��¬ERG�

a� vytrvalì

b� všestrannì

F� vìĢečnì

15. .omunLkaFe je: ��¬ERG�

a� nauka o mravnostL

b� soubor pravLdel společenského Fhování

F� v]ájemné sdělování a pĢLjímání LnformaFí
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1�. 3ĢL jednání se ]áka]níkem: ��¬ERG�

a� je lepší splnLt pĢesně ]áka]níkovo pĢání� neç ho upo]orěovat na nevhodnost určLtého úkonu

b� neslLbujeme to� Fo nemůçeme splnLt� a podáváme ]áka]níkovL pravdLvé LnformaFe

F� pokud slíbíme ]áka]níkovL něFo� Fo nemůçeme splnLt� vçdy se ] toho můçeme nějak vykroutLt

1�. 3otLFhu mluví spíše lLdé: ��¬ERG�

a� sebevědomí

b� u]avĢení� nesmělí� nejLstí

F� s nLçším v]děláním

1�. Vyberte Fharakterovou vlastnost� kterou by měla mít kadeĢnLFe: ��¬ERG�

a� alespoě průměrné ro]umové sFhopnostL

b� poFtLvost ve v]tahu k peně]ům� svěĢenìm praFovním pomůFkám a materLálu

F� pohybovou obratnost a ]ručnost

1�. =áka]ník e[trovert se bude vy]načovat těmLto vlastnostmL osobnostL: ��¬ERG�

a� otevĢenì� druçnì� má rád ]měnu� rád rLskuje

b� u]avĢenì� neupo]orěuje na sebe� tLFhì� trpělLvì

F� klLdnì� ro]váçnì� málo společenskì� ú]kostnì

�0. VětšLnou nepĢíjemnì� musí mít pravdu ]a kaçdou Fenu� dává rád poFítLt své nadĢa]ené postavení
² jsou projevy ]áka]níka:

��¬ERG�

a� nepĢátelského ² domLnantního

b� pĢátelského ² podĢí]eného

F� nepĢátelského ² podĢí]eného
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od pravěku do středověku.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to feomelanin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem chemická regenerace:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou funkci má přípravek "strukturant"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "sklovitì vlas":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

'efinujte� co je to diagonální linie:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má kulatý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� �� šedivosti� bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je melírování vlasĪ s přihlédnutím ke tvaru obličeje. Zesvětlení vlasĪ o � tyn\ a v\tvoření mydního
mi[ střihu na polodlouhých vlasech. Konečná ~prava žehlením vlasĪ a konečný st\ling.

3opiåte vì]nam provedení ]kouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Vyjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro ]áka]nici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má kulatý tvar obličeje� středně silné polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� �� šedivosti� bez chemických ~prav.

Přání zákaznice je melírování vlasĪ s přihlédnutím ke tvaru obličeje. Zesvětlení vlasĪ o � tyn\.

3opiåte technologickì postup melírování vlasů a ]důvodněte vìběr techniky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přání zákaznice je v\tvoření mydního mi[ střihu na polodlouhých vlasech.

3opiåte technologickì postup mi[ střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou çehlení vlasů a ]volte vhodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište chemické vlastnosti vlasu. &o to je c\stin a c\stein"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište vznik a t\p\ přírodního vlasového barviva. 8veĊte příčinu a podstatu šedivění.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte regeneraci vlasĪ� její význam a zpĪsob\ narušení vlasĪ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište Ii[aci� uveĊte význam jednotlivých složek.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny stříhání a ~pravy klasickpho plastickpho pánskpho střihu.

ŏ přímì materiál ² ���� .Ā

ŏ přímp m]dy ² �1�� .Ā

ŏ reçijní náklady ² �5�� .Ā

3lánovanì ]isk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celp koruny.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3římì materiál ........................����������

3římp m]dy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplnp vlastní náklady ........................����������

3lánovanì ]isk firmy 1� � ........................����������

� Cena stříhání be] '3+ ........................����������

'aě ] přidanp hodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena stříhání ........................����������

� Cena stříhání po ]aokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobě patří? 'oplěte do tabulky.

1. lift comb

�. clima]one

�. perm roller

�. styling scissors

5. hairdressing basin

�. hair roller
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the right. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o shave % hair

� 7o shampoo C coffee or tea

� 7o offer ' an open ra]or

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: interesting ² clients ² shaving ² men.

7he ladies¶ stylists do any sorts of cutting� styling� colouring and perming that Zoman ........................���������� ask for. 7he
barber or men�s stylist is the e[pert for a full range of services for ........................���������� from Zashing� cutting�
bloZ�drying to trimming and ........................���������� beards. ,t is a very ....................................��������������� job.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpově]te na
následující otá]ku ]áka]níka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i předloçky a Āleny�.

$re you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�26�ń�=adání �0�



................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeloçte.

+oZ short Zould you like it? Completely shaven.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. Jak můçe kadeřník předchá]et vadám�onemocnění páteře? ��¬ERG�

a� cviĀením� správnìm drçením těla

b� dodrçováním pitnpho reçimu

c� dostateĀnìm spánkem a odpoĀinkem

�. p+ ]dravp kůçe je: ��¬ERG�

a� neutrální

b� slabě kyselp

c� slabě alkalickp

�. .terì vitamín je důleçitì pro pevnost a růst kostí? ��¬ERG�

a� vitamín C

b� vitamín %

c� vitamín '

�. 2rganismy� kterp mohou çít na těle nebo v těle Ālověka a çivit se na jeho ~kor� jsou: ��¬ERG�

a� para]itp

b� Āervi

c� houby

5. Jak oåetříme vláseĀnicovp krvácení? ��¬ERG�

a� ránu umyjeme vodou a přelepíme náplastí

b� ránu umyjeme vodou

c� ránu umyjeme vodou� vyde]infikujeme a přelepíme náplastí

�. $by si kadeřník udrçel ]draví a dobrou kondici� musí se dobře stravovat. V jakìch potravinách se
nachá]í vitamín (?

��¬ERG�

a� påeniĀnp klíĀky� ořechy� rostlinnp oleje

b� jablka� jahody� brokolice

c� maso� mlpko� vejce

�. 7lakovì obva] k ]ástavě krvácení se skládá ] těchto Āástí: ��¬ERG�

a� sterilní krycí Ātverec� nero]vinutp ]aåkrcovadlo� obtáĀky obinadla

b� sterilní krycí Ātverec� nero]vinutp obinadlo� obtáĀky obinadla

c� sterilní krycí Ātverec� obtáĀky obinadla

69-51-H/01�Kadeřník
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�. Jakp jsou ]působy fy]ikální de]infekce? ��¬ERG�

a� çehlení� vyuçití vysokìch teplot� ochrana před 8V ]ářením

b� çehlení� větrání� dodrçování denního reçimu� pouçívání de]infekĀních přípravků

c� mytí ploch� vyuçití vysokìch teplot� působení 8V�]áření� větrání

�. 1ěkterp choroby jsou infekĀní. Jak je na]ìváme? ��¬ERG�

a� geneticky podmíněnp

b� přenosnp �nakaçlivp�

c� nepřenosnp �nenakaçlivp�

10. 6uchá pleĨ se vy]naĀuje: ��¬ERG�

a� ro]åířenìmi pyry� po]dějåí tvorbou vrásek� komedony

b� dřívějåí tvorbou vrásek� sníçenou odolností vůĀi nepří]nivpmu poĀasí

c� pruçností� nemá ro]åířenp pyry� přiměřeně promaåtěná

Ps\chologie 10 bodů

11. .terá silná citová reakce můçe ]působit� çe ]áka]níkovi řekneme něco� co nás v]ápětí bude
mr]et?

��¬ERG�

a� ~]kost

b� afekt

c� radost

1�. .terì ] těchto ]áka]níků se chová jako ]áka]ník nero]hodnì? ��¬ERG�

a� ]áka]ník svá přání vyjadřuje nepřesně� mluví potichu

b� ]áka]ník musí mít pravdu ]a kaçdou cenu

c� ]áka]ník cílevědomě směřuje k jádru poçadavku

1�. 7ento ]áka]ník chce mít vçdy pravdu� můçe bìt agresivní� nebojí se konfliktu: ��¬ERG�

a� nepřátelskì � podří]enì

b� nepřátelskì ² dominantní

c� přátelskì ² dominantní

1�. 3ři komunikaci se ]áka]níkem: ��¬ERG�

a� ]áka]ník si nevåimne naåeho vìra]u v obliĀeji� ale slyåí tyn naåeho hlasu a to� co říkáme

b� není důleçitp� co říkáme� ale ]da se usmíváme a chováme se mile� neboĨ podle toho nás ]áka]ník
posu]uje

c� nesmíme ]apomínat na slůvka děkuji� prosím� rádi vás uvidíme a na ~směv na tváři

15. =áka]ník flegmatik se bude vy]naĀovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� nespolehlivost� nestálost� lehkováçnost�

b� impul]ivnost� konfliktnost� agresivita

c� vyrovnanost� spolehlivost� ro]váçnost
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1�. 3okud budete správně jednat se ]áka]níkem� ]namená to� çe: ��¬ERG�

a� nemůçe dojít ke konfliktu ani reklamaci

b� přesto můçe dojít ke konfliktu� ale v]niklou situaci se musíte snaçit řeåit v klidu� vstřícně a pokud moçno
ke spokojenosti ]áka]níka

c� sice můçe dojít ke konfliktu� ale v tom případě je vina na straně ]áka]níka a vy se řeåením problpmu
nemusíte ]abìvat

1�. Ve kterpm vìvojovpm období dítěte se objevuje první období v]doru: ��¬ERG�

a� batole

b� mladåí åkolák

c� kojenec

1�. 3ři setkání dvou osob obvykle ]draví jako první: ��¬ERG�

a� çena � muçe

b� staråí � mladåího

c� podří]enì � nadří]enpho

1�. 6chopnost vcítění se do psychickpho stavu druhpho Ālověka o]naĀujeme pojmem: ��¬ERG�

a� afekt

b� empatie

c� emoce

�0. 3ři příchodu ]áka]níka do provo]ovny: ��¬ERG�

a� po]dravíme ]áka]níka be] ohledu na to� ]da po]dravil i ]áka]ník� slovní projev doprovodíme
pohledem na ]áka]níka a ~směvem

b� pokud jsme právě ]aneprá]dněni nějakou prací� staĀí kdyç ]áka]níka hlasitě po]dravíme

c� poĀkáme� aç po]draví ]áka]ník a potom mu s ~směvem odpovíme na po]drav
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj dočasných úprav tvaru vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to medula?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jak provádíme diagnózu vlasů?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte techniku ombré:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jak vypadá kónická kulma?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9ysvďtlete pojem 100� åedivost vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm. Základní odstín zákaznice je ve
výšce � �1�� �.��� �� šedivosti.

Přání zákaznice je vlas\ upravit podle mydního trendu � ombré nebo bale\age. 6třihem pouze upravit konce
vlasů po chemickém úkonu. Konečná úprava loknováním vlasů a konečný st\ling.

3opiåte vìznam provedení zkouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte náĢadí a pomůcky:
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné prádlo pro zákaznici a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míchací pomďr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm. Základní odstín zákaznice je ve
výšce � �1�� �.��� �� šedivosti.

Přání zákaznice je vlas\ upravit podle mydního trendu � ombré nebo bale\age.

3opiåte technologickì postup ombré� baleyage vlasů a zdůvodnďte vìbďr techniky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

0ladá zákaznice má oválný tvar obličeje� zdravé� dlouhé vlas\ v délce �� cm.

Přání zákaznice je střihem pouze upravit konce vlasů po chemickém úkonu.

3opiåte technologickì postup tupého stĢihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�2��ń�=adání �15



................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou loknování vlasů a zvolte vhodnì styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké máme druh\ vlasů� a charakterizujte je.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište dezinIekci rukou a drobného poranďní� co je biologický odpad.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip vodové ondulace �působení vod\ uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

1apište� kd\ dohází k padání vlasů a jaké máme Iorm\ v\padávání vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny stĢíhání dlouhìch vlasů vĀetnď aplikace regeneraĀního
zábalu a koneĀné ~pravy. 3odle ~dajů z evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materiál ² ��1�� .Ā

ŏ pĢímé mzdy ² ���� .Ā

ŏ reçijní náklady ² ���� .Ā

3lánovanì zisk je 1� � a D3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materiál ........................����������

3Ģímé mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena stĢíhání bez D3+ ........................����������

Daě z pĢidané hodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovaná cena stĢíhání ........................����������

� Cena stĢíhání po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobď patĢí? Doplěte do tabulky.

1. ponytail

�. Zig

�. hair sprayer

�. plait

5. credit cards and debit cards

�. highlighting foils
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the right. � 3ospojujte:

1 :ould you care to come $ all right.

� 7hat¶s % again in a feZ minutes?

� ,t doesn¶t C suit you?

� :ould five o¶clock D matter.

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�
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Úkol č. 1� � body

)ill in the gaps. � Doplěte do te[tu tato slova: shampoo ² choose ² hairstylist ² Zash.

,f you ........................���������� your hair every day� it may be better to choose a mild ........................���������� ,f you have oily hair
and Zant to use a conditioner� ........................���������� one that
s made for oily hair. ,f you need help in choosing the right
product don
t be afraid to ask your ....................................��������������� for advice.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
následující otázku zákazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i pĢedloçky a Āleny�.

$re you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

:ould you like it bloZ�dried? <es� please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Jak správnď postupovat v pĢípadď� kdyç se zákazníkovi spustí v provozovnď z nosu krev? ��¬ERG�

a� postiçeného posadíme se zaklonďnou hlavou� na zátylek a koĢen nosu dáme studenì obklad

b� postiçeného posadíme do pĢedklonu� na zátylek a koĢen nosu dáme studenì obklad

c� postiçeného uloçíme na záda se zaklonďnou hlavou

�. 6acharidy jsou zdrojem: ��¬ERG�

a� vitamínů

b� energie

c� tuku

�. 9ysvďtlete� co znamená pojem skolióza: ��¬ERG�

a� váçná vada páteĢe � vyboĀení do strany

b� nedostatek vitamínů

c� infekĀní onemocnďní

�. .terá vazivová vlákna v kůçi zabezpeĀují její pevnost a pruçnost? ��¬ERG�

a� jednoduchá� retikulární

b� tĢísvazková� elastická

c� kolagenní� elastická

5. .terì z pĢípravků je vhodnì k dezinfekci nástrojů? ��¬ERG�

a� $ja[

b� +ypermangan

c� Desident

�. .terì z pĢípravků je vhodnì k dezinfekci velkìch ploch v kadeĢnictví? ��¬ERG�

a� Chloramin

b� lékaĢskì pero[id vodíku

c� Desident

�. 3ro prevenci kĢeĀovìch çil je důleçité: ��¬ERG�

a� noåení zdravotní obuvi� práce vsedď

b� cviĀení� stĢídání stání a pohybu� polohování dolních konĀetin

c� oåetĢování drobnìch poranďní kůçe� zdravá strava� cviĀení

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�2�

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�2��ń�7est�-�zadání �21



�. .teré potní çlázy se nazìvají aromatické a proĀ? ��¬ERG�

a� malé � pot po urĀité dobď zapáchá

b� ~stní � z ~st je cítit pach

c� velké � specifickì zápach kaçdého Ālovďka

�. Jaké jsou zásady první pomoci pĢi bezvďdomí? ��¬ERG�

a� uloçení postiçeného na záda� zvednutí dolních konĀetin� pĢivolání záchranné sluçby

b� uloçení postiçeného na záda� kontrola dìchání a Āinnosti srdce� pĢípadnď resuscitace� pĢivolání
záchranné sluçby

c� stabilizovaná poloha� pĢivolání záchranné sluçby

10. Co je to metabolismus? ��¬ERG�

a� infekĀní onemocnďní

b� látková pĢemďna

c� enzym slinivky bĢiåní

Ps\chologie 10 bodů

11. =ákazník flegmatik se bude vyznaĀovat tďmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� nespolehlivost� nestálost� lehkováçnost�

b� impulzivnost� konfliktnost� agresivita

c� vyrovnanost� spolehlivost� rozváçnost

1�. 3Ģi pĢíchodu zákazníka do provozovny: ��¬ERG�

a� pozdravíme zákazníka bez ohledu na to� zda pozdravil i zákazník� slovní projev doprovodíme
pohledem na zákazníka a ~smďvem

b� pokud jsme právď zaneprázdnďni nďjakou prací� staĀí kdyç zákazníka hlasitď pozdravíme

c� poĀkáme� aç pozdraví zákazník a potom mu s ~smďvem odpovíme na pozdrav

1�. 3Ģi setkání dvou osob obvykle zdraví jako první: ��¬ERG�

a� çena � muçe

b� staråí � mladåího

c� podĢízenì � nadĢízeného

1�. 9e kterém vìvojovém období dítďte se objevuje první období vzdoru: ��¬ERG�

a� batole

b� mladåí åkolák

c� kojenec

15. Důleçité nároky� které klade zákazník na kadeĢníka� jsou: ��¬ERG�

a� upravenost� seĀtďlost� rozváçnost

b� zdvoĢilost� trpďlivost� diskrétnost

c� vkus� ochota� vìmluvnost
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1�. =nát sám sebe znamená: ��¬ERG�

a� reagovat pĢirozenď� kdyç mď zákazník rozĀílí� dám mu to najevo

b� znát svoje emoce� citové reakce� nauĀit se je ovládat� vyhìbat se situacím� v nichç se nedokáçu
kontrolovat

c� znát svoje citové reakce� ale není nutné je mít pod kontrolou

1�. 3Ģíprava na budoucí povolání je typická pro: ��¬ERG�

a� staråí åkolní vďk

b� dospďlost

c� adolescenci

1�. 3okud budete správnď jednat se zákazníkem� znamená to� çe: ��¬ERG�

a� nemůçe dojít ke konfliktu ani reklamaci

b� pĢesto můçe dojít ke konfliktu� ale vzniklou situaci se musíte snaçit Ģeåit v klidu� vstĢícnď a pokud moçno
ke spokojenosti zákazníka

c� sice můçe dojít ke konfliktu� ale v tom pĢípadď je vina na stranď zákazníka a vy se Ģeåením problému
nemusíte zabìvat

1�. 6e zákazníkem rozhodnìm ² sebevďdomìm budeme jednat: ��¬ERG�

a� poradíme� co by bylo pro nďho vhodné� nepĢipustíme dotazy

b� co nejrychleji a zdvoĢile ho obslouçíme� tím zabráníme jeho nespokojenosti� nebudeme ho pouĀovat

c� získáme si ho trpďlivostí a zábavnìm rozhovorem

�0. 8veĊte� která vlastnost by nemďla kadeĢníkovi chybďt: ��¬ERG�

a� odpovďdnost

b� kritiĀnost vůĀi zákazníkovi

c� uzavĢenost
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od začátku novověku po současnost.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co označujeme pojmem vlasový matrix?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte povrchovou regeneraci:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to prekeratin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Uveďte význam semiparentních barev:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte tupý stĢih:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

0ladý zákazník� � dn\ neholené vous\� citlivá mladistvá pokožka. Přání zákazníka je oholit do hladka.

3opiåte význam holení� diagnyzu vousů a pokoçk\.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

9\jmenujte pomůck\ a niĢadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp pridlo pro zikazníka a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9\jmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9\jmenujte bezpečnostní a h\gienickp pĢedpis\:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

3opiåte technologický postup holení vousů �m\dlení� druh\ napíniní kůçe� v\uçití jednotlivých poloh bĢitv\ v
určitých partiích�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte oåetĢení citlivp pleti po holení vzhledem k diagnyze vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte depilaci a epilaci� v\pište její rozdělení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&o je amoniak a jaké je jeho použití"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište vývoj vlasu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište chemické složení vlasu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačního listu stanovte kalkulaci cen\ stĢíhiní dlouhých vlasů s konečnou ~pravou. 3odle ~dajů
z evidence mi kadeĢnictví t\to niklad\ na jednotku:

ŏ pĢímý materiil ² �05�� .č

ŏ pĢímp mzd\ ² �0�� .č

ŏ reçijní niklad\ ² ���� .č

3linovaný zisk je 1� � a D3+ činí �1 �. Cenu zaokrouhlete na celp korun\.

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiil ........................����������

3Ģímp mzd\ ........................����������

5eçie firm\ ........................����������

� Ôplnp vlastní niklad\ ........................����������

3linovaný zisk firm\ 1� � ........................����������

� Cena stĢíhiní bez D3+ ........................����������

Daě z pĢidanp hodnot\ �1 � ........................����������

� .alkulovani cena stĢíhiní ........................����������

� Cena stĢíhiní po zaokrouhlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � bod\

0atch the expressions and the pictures. � Co k sobď patĢí? Doplěte do tabulk\.

1. lift comb

�. climazone

�. perm roller

�. st\ling scissors

5. hairdressing basin

�. hair roller
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � bod\

0atch the expressions on the left Zith the expressions on the right. � 3ospojujte:

1 7o use $ a salon clean and tid\

� 7o keep % hair

� 7o bloZ�dr\ C the phone

� 7o ansZer D a gel

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � bod\

)ill in the gaps. � Doplěte do textu tato slova: interesting ² clients ² shaving ² men.

7he ladies¶ st\lists do an\ sorts of cutting� st\ling� colouring and perming that Zoman ........................���������� ask for. 7he
barber or men�s st\list is the expert for a full range of services for ........................���������� from Zashing� cutting�
bloZ�dr\ing to trimming and ........................���������� beards. ,t is a ver\ ....................................��������������� job.

Úkol č. 1� � bod\

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
nisledující otizku zikazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våechna slova i pĢedloçk\ a člen\�.

,�d like a neZ st\le. :hat Zould \ou recommend me?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � bod\

7ranslate.�3Ģeloçte.

, Zould like some highlights� but not too man\.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. $b\ si kadeĢník udrçel zdraví a dobrou kondici� musí se dobĢe stravovat. 9 jakých potravinich se
nachizí vitamín C?

��¬ERG�

a� čerstvp ovoce a zelenina� åípk\� k\sanp zelí

b� oĢech\� vliknina� rostlinnp oleje

c� zelenina� maso� mlpko� vejce

�. %ílkovin\ jsou v lidskpm tďle důleçitp pro: ��¬ERG�

a� udrçení hladin\ glukyz\ v krvi

b� tvorbu vitamínů rozpustných ve vodď

c� růst svalů a tvorbu protilitek �imunitu�

�. /eukoc\t\ jsou: ��¬ERG�

a� krevní destičk\

b� červenp krvink\

c� bílp krvink\

�. 3rohnutí na piteĢi se nazývají: ��¬ERG�

a� kolagen a elastin

b� lordyza a k\fyza

c� atlas a čepovec

5. 3Ģíčinou vzniku kĢečových çil můçe být: ��¬ERG�

a� pĢetďçoviní dolních končetin� dlouhp stiní

b� bakteriilní infekce

c� alergie

�. 1ejčastďjåí pĢíčinou získaných deformit prstů dolních končetin je: ��¬ERG�

a� åpatni obuv ² ~zki

b� dlouhp stiní

c� pĢetďçoviní dolních končetin

�. )ivus je infekce �m\kyza� kůçe� kteri postihuje pĢedevåím: ��¬ERG�

a� vlasovou čist hlav\

b� obličejovou čist hlav\

c� končetin\

69-51-H/01�Kadeřník
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�. 3ro sprivnou činnost tlustpho stĢeva je důleçiti vliknina obsaçeni ve stravď. 9 jakých potravinich
se nachizí?

��¬ERG�

a� maso� mlpko� vejce

b� oĢech\� kvasnice� mislo

c� luåtďnin\� zelenina� celozrnnp pečivo

�. =dravp chodidlo se opíri o podloçku v tďchto bodech: ��¬ERG�

a� kost patní a pĢední čist chodidla včetnď člinků prstů

b� kost patní� vnďjåí čist chodidla� hlavice nirtních kostí palce a malíku� koncovp člink\ prstů

c� kost patní� vnďjåí a vnitĢní čist chodidla� koncovp člink\ prstů

10. 3ro zdraví kadeĢníka je významný vitamín % v potravď. 9 jakých potravinich ho najdeme? ��¬ERG�

a� kvasnice� cukr� mouka

b� kvasnice� maso� sůl

c� kvasnice� maso� mlpko� vejce

Ps\chologie 10 bodů

11. =ikazník extrovert se bude v\značovat tďmito vlastnostmi osobnosti: ��¬ERG�

a� otevĢený� druçný� mi rid zmďnu� rid riskuje

b� uzavĢený� neupozorěuje na sebe� tichý� trpďlivý

c� klidný� rozviçný� milo společenský� ~zkostný

1�. Uveďte� kteri vlastnost b\ nemďla kadeĢníkovi ch\bďt: ��¬ERG�

a� odpovďdnost

b� kritičnost vůči zikazníkovi

c� uzavĢenost

1�. 9\berte charakterovou vlastnost� kterou b\ mďla mít kadeĢnice: ��¬ERG�

a� alespoě průmďrnp rozumovp schopnosti

b� poctivost ve vztahu k penďzům� svďĢeným pracovním pomůckim a materiilu

c� poh\bovou obratnost a zručnost

1�. =nit sim sebe znameni: ��¬ERG�

a� reagovat pĢirozenď� kd\ç mď zikazník rozčílí� dim mu to najevo

b� znit svoje emoce� citovp reakce� naučit se je ovlidat� v\hýbat se situacím� v nichç se nedokiçu
kontrolovat

c� znit svoje citovp reakce� ale není nutnp je mít pod kontrolou

15. Důleçitp nirok\� kterp klade zikazník na kadeĢníka� jsou: ��¬ERG�

a� upravenost� sečtďlost� rozviçnost

b� zdvoĢilost� trpďlivost� diskrptnost

c� vkus� ochota� výmluvnost
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1�. 6e zikazníkem rozhodným ² sebevďdomým budeme jednat: ��¬ERG�

a� poradíme� co b\ b\lo pro nďho vhodnp� nepĢipustíme dotaz\

b� co nejr\chleji a zdvoĢile ho obslouçíme� tím zabriníme jeho nespokojenosti� nebudeme ho poučovat

c� získime si ho trpďlivostí a zibavným rozhovorem

1�. 3Ģíprava na budoucí povoliní je t\picki pro: ��¬ERG�

a� staråí åkolní vďk

b� dospďlost

c� adolescenci

1�. .adeĢník� který neustupuje pĢi dosahoviní v\t\čenpho cíle i pĢes ne~spďch\� je: ��¬ERG�

a� v\trvalý

b� våestranný

c� výĢečný

1�. 3otichu mluví spíåe lidp: ��¬ERG�

a� sebevďdomí

b� uzavĢení� nesmďlí� nejistí

c� s niçåím vzdďliním

�0. 3Ģi jedniní se zikazníkem: ��¬ERG�

a� je lepåí splnit pĢesnď zikazníkovo pĢiní� neç ho upozorěovat na nevhodnost určitpho ~konu

b� neslibujeme to� co nemůçeme splnit� a podivime zikazníkovi pravdivp informace

c� pokud slíbíme zikazníkovi nďco� co nemůçeme splnit� vçd\ se z toho můçeme nďjak v\kroutit
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od pravěku do středověku.
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................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�29

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�29�ń�=adání ��5



Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to papila?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Definujte pojem epilace:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

V jakých přípravcích vlasové kosmetiky najdeme UV filtry?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem ��fy]ikilní barviva�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co jsou to sulfity?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostĪ a v\tvoření mydního ~česu vzhledem ke tvaru obličeje a
diagnyze vlasĪ. Konečná ~prava vodová ondulace a konečný st\ling.

3opiåte vý]nam a technoloJický postup provedení ]kouåky citlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte niřadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochranné pridlo pro ]ika]nici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte sprivný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\. Základní odstín zákaznice je v hloubce � �1��
�.��� ��� šedivosti.

Přání zákaznice je dobarvení vzniklých odrostĪ.

3opiåte technoloJický postup dobarvení v]niklých odrostů vlasů o[idaĀním přelivem.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má srdcovitý tvar obličeje� jemné� polodlouhé vlas\.

9\tvoření mydního mi[ střihu na polodlouhých vlasech.

3opiåte technoloJický postup mi[ střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou vodovi ondulace a ]volte vhodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište� co je to h\dratace vlasĪ a jaké jsou příčin\ deh\dratace.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\světlete regeneraci vlasĪ po barvení a a složení regeneračních přípravkĪ.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte tvorbu lupĪ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište poškození vlasĪ zpĪsobené chemick\.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny foukané s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů ] evidence
mi kadeřnictví tyto niklady na jednotku:

ŏ přímý materiil ² ����.Ā

ŏ přímé m]dy ² �0�� .Ā

ŏ reçijní niklady ² ���� .Ā

3linovaný ]isk je 1� � a D3+ Āiní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celé koruny.

VýpoĀet:

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3římý materiil ...............������

3římé m]dy ...............������

5eçie firmy ...............������

� Ôplné vlastní niklady ...............������

3linovaný ]isk firmy 1� � ...............������

� Cena foukané be] D3+ ...............������

Daě ] přidané hodnoty �1 � ...............������

� .alkulovani cena foukané ...............������

� Cena foukané po ]aokrouhlení ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobě patří? Doplěte do tabulky.

1. thinninJ scissors

�. lift comb

�. hand mirror

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. neck brush
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$ % C

D ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � Co k sobě patří? Doplěte do tabulky.

1 7o Zork $ the client�s hair

� 7o style % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell D as a hairdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � Doplěte do te[tu tato slova: shampoo ² short ² hair stylist ² Zashes.

, have............����� hair. 2nce a month� , Jo to the ....................................��������������� to have my hair colored. )irst of all� the
hairdresser .................������� hair Zith a ........................���������� my hair is Jreasy.

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�29�ń�=adání �42



Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpově]te na
nisledující oti]ku ]ika]níka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i předloçky a Āleny�.

$re you free this afternoon?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeloçte.

+oZ Zould you like me to cut it? 1ot too short.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. .teré přípravky jsou vhodné k de]infekci poranění na kůçi? ��¬ERG�

a� -odisol� Desident

b� $kutol sprej� Chloramin

c� $jatin� lékařský pero[id vodíku

�. 3ro sprivné vidění je důleçitý vitamín $ ve stravě. Ve kterých potravinich se nachi]í? ��¬ERG�

a� orançovi ]elenina� tuky� çloutek

b� maso� kakao� mléko

c� mléĀné výrobky� ořechy� minerilní litky

�. -aký vý]nam mi koçní piJment melanin? ��¬ERG�

a� chriní před UV�]iřením� je ]drojem vitamínů

b� ]působuje barevnost kůçe� chriní před UV�]iřením

c� urychluje reJeneraci pokoçky

�. 0e]i para]itirní onemocnění kůçe patří: ��¬ERG�

a� lupénka

b� neåtovice

c� svrab

5. -ak můçete v kadeřnictví předchi]et vlasovým plísním? ��¬ERG�

a� de]infekcí pridla� větriním

b� dodrçoviním hyJieny� de]infekcí nistrojů

c� větriním� vytipěním� de]infekcí nistrojů

�. 3ojem de]infekce ]nameni: ��¬ERG�

a� odstranění choroboplodných mikroorJanismů ] povrchu

b� pravidelné mytí rukou a nistrojů

c� odstranění våech mikroorJanismů ] povrchu

�. -ak se na]ývi vro]ený nedostatek piJmentu? ��¬ERG�

a� hyperpiJmentace

b� albinismus

c� asertivita

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.�29
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�. 0astni pleĨ se vy]naĀuje: ��¬ERG�

a� dřívějåí tvorbou vrisek� svěděním� ]výåenou citlivostí

b� ro]åířenými pyry� po]dějåí tvorbou vrisek� komedony

c� pruçností� nemi ro]åířené pyry� přiměřeně promaåtěni

�. -ak oåetříte popileninu 1. a �. stupně? ��¬ERG�

a� studené obklady� v]niklý puchýř ovi]at

b� není třeba nijak oåetřovat

c� teplé obklady� v]niklý puchýř ovi]at

10. 7epenni krev je: ��¬ERG�

a� tmavě Āerveni� odkysliĀeni

b� jasně Āerveni� odkysliĀeni

c� jasně Āerveni� okysliĀeni

Ps\chologie 10 bodů

11. 3ři komunikaci se ]ika]níkem: ��¬ERG�

a� ]ika]ník si nevåimne naåeho výra]u v obliĀeji� ale slyåí tyn naåeho hlasu a to� co říkime

b� není důleçité� co říkime� ale ]da se usmívime a chovime se mile� neboĨ podle toho nis ]ika]ník
posu]uje

c� nesmíme ]apomínat na slůvka děkuji� prosím� ridi vis uvidíme a na ~směv na tviři

1�. .teri silni citovi reakce můçe ]působit� çe ]ika]níkovi řekneme něco� co nis v]ipětí bude
mr]et?

��¬ERG�

a� ~]kost

b� afekt

c� radost

1�. .terý ] těchto ]ika]níků se chovi jako ]ika]ník nero]hodný? ��¬ERG�

a� ]ika]ník svi přiní vyjadřuje nepřesně� mluví potichu

b� ]ika]ník musí mít pravdu ]a kaçdou cenu

c� ]ika]ník cílevědomě směřuje k jidru poçadavku

1�. 3okud ] ro]hovoru se ]ika]níkem nepochopíme� jaký střih si přeje: ��¬ERG�

a� vhodně volenými dota]y upřesníme ]ika]níkovo přiní a snaçíme se ho splnit

b� ostříhime ]ika]níka tak� jak to sami u]nime ]a vhodné

c� ]novu se ]eptime ]ika]níka na jeho přiní jen v případě� çe jde o Ālověka sebevědomého

15. 6chopnost vcítění se do psychického stavu druhého Ālověka o]naĀujeme pojmem: ��¬ERG�

a� afekt

b� empatie

c� emoce
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1�. 6ebehodnocení o]naĀujeme také pojmem: ��¬ERG�

a� lhostejnost

b� kritika

c� sebekritika

1�. =ika]ník sanJvinik se bude vy]naĀovat těmito vlastnostmi: ��¬ERG�

a� pesimismus� obtíçně nava]uje kontakty� trpělivost� ro]viçnost

b� optimismus� lehkoviçnost� nestilost� otevřenost

c� lhostejnost� stilost� klid� nemi rid ]měny

1�. 6lovo afekt ]nameni: ��¬ERG�

a� ]tritu vědomí

b� schopnost se při]působit

c� kritký inten]ivní projev emocí

1�. Duåevní a tělesné ]draví si kadeřník můçe chrinit např.: ��¬ERG�

a� sníçeným příjmem tekutin

b� dostateĀným spinkem

c� ]výåeným příjmem potravy

�0. 7ento ]ika]ník chce mít vçdy pravdu� můçe být aJresivní� nebojí se konfliktu: ��¬ERG�

a� nepřitelský � podří]ený

b� nepřitelský ² dominantní

c� přitelský ² dominantní
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj preparace vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co jsou to iontové vazby?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem permanentní styling:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to epilace?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

K jakému úkonu používá kadeĢník diIuzér?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to contouring?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má tmavď pigmentované vous\ a z �� � prošedivďlé� alergická reakce na mýdlo. Přání zákazníka je
oholit do hladka.

3opiåte vìznam napáĢky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

Vyjmenujte pomůcky a náĢadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ocKranné prádlo pro kadeĢníka a zákazníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte bezpeĀnostní a Kygienické pĢedpisy:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

3opiåte tecKnologickì postup napáĢky vousů pĢi Kolení a uveĊte různé způsoby provedení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opiåte oåetĢení alergické pleti po Kolení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� jaké se ve vlasu v\sk\tují chemické vazb\. Popište� čím se t\to vazb\ v\značují a při jakých
kadeřnických ~konech mají význam.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte o[idační barv\ a popište složení o[idačních barev.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište proces m\tí� napište rozdďlení nečistot a v\svďtlete� co je to smáčivý eIekt a smáčedla.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&harakterizujte šampyn\ a uveĊte jejich rozdďlení

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀníKo listu stanovte kalkulaci ceny vodové ondulace s koneĀnou úpravou. 3odle údajů
z evidence má kadeĢnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materiál ² ���� KĀ

ŏ pĢímé mzdy ² ���� KĀ

ŏ režijní náklady ² �1�� KĀ

3lánovanì zisk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouKlete na celé koruny.
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Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materiál ........................����������

3Ģímé mzdy ........................����������

5ežie Iirmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk Iirmy 1� � ........................����������

� Cena vodové ondulace bez '3+ ........................����������

'aě z pĢidané Kodnoty �1 � ........................����������

� Kalkulovaná cenavodové ondulace ........................����������

� Cena vodové ondulace po zaokrouKlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. �Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. tKinning scissors

�. sprayer

�. Kairclip

�. Zave tongs

5. dying boZl

�. aluminium Ioil

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�
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Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe leIt ZitK tKe e[pressions on tKe rigKt. � 3ospojujte:

1 7o use $ a beard

� 7o sKave % Kair

� 7o sKampoo C coIIee or tea

� 7o oIIer ' an open razor

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: Zants ² Kairdresser ² training ² cutting.

/ucy is 1� years old and sKe is ........................���������� to be a ....................................��������������� 6Ke learns ........................���������� coloring
and styling tKe Kair. 6Ke goes to secondary scKool and sKe ........................���������� to Zork in a big salon in %rno.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeĢníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våecKna slova i pĢedložky a Āleny�.

:ould you recommend me to cut my Kair sKort?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

,
d like it coloured. :Kat colour Zould you like?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 7epenná krev je: ��¬ERG�

a� tmavě Āervená� odkysliĀená

b� jasně Āervená� odkysliĀená

c� jasně Āervená� okysliĀená

�. -akì vìznam má kožní pigment melanin? ��¬ERG�

a� cKrání pĢed 8V�záĢením� je zdrojem vitamínů

b� způsobuje barevnost kůže� cKrání pĢed 8V�záĢením

c� urycKluje regeneraci pokožky

�. 0astná pleĨ se vyznaĀuje: ��¬ERG�

a� dĢívějåí tvorbou vrásek� svěděním� zvìåenou citlivostí

b� rozåíĢenìmi pyry� pozdějåí tvorbou vrásek� komedony

c� pružností� nemá rozåíĢené pyry� pĢiměĢeně promaåtěná

�. Které pĢípravky jsou vKodné k dezinIekci poranění na kůži? ��¬ERG�

a� -odisol� 'esident

b� $kutol sprej� CKloramin

c� $jatin� lékaĢskì pero[id vodíku

5. 3ojem dezinIekce znamená: ��¬ERG�

a� odstranění cKoroboplodnìcK mikroorganismů z povrcKu

b� pravidelné mytí rukou a nástrojů

c� odstranění våecK mikroorganismů z povrcKu

�. -ak oåetĢíte popáleninu 1. a �. stupně? ��¬ERG�

a� studené obklady� vzniklì pucKìĢ ovázat

b� není tĢeba nijak oåetĢovat

c� teplé obklady� vzniklì pucKìĢ ovázat

�. 6acKaridy jsou zdrojem: ��¬ERG�

a� vitamínů

b� energie

c� tuku

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��0
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�. -ak můžete v kadeĢnictví pĢedcKázet vlasovìm plísním? ��¬ERG�

a� dezinIekcí prádla� větráním

b� dodržováním Kygieny� dezinIekcí nástrojů

c� větráním� vytápěním� dezinIekcí nástrojů

�. 3ro správné vidění je důležitì vitamín $ ve stravě. Ve kterìcK potravinácK se nacKází? ��¬ERG�

a� oranžová zelenina� tuky� žloutek

b� maso� kakao� mléko

c� mléĀné vìrobky� oĢecKy� minerální látky

10. 0ezi parazitární onemocnění kůže patĢí: ��¬ERG�

a� lupénka

b� neåtovice

c� svrab

Ps\chologie 10 bodů

11. 6e zákazníkem pĢátelskìm ² podĢízenìm budeme jednat: ��¬ERG�

a� není potĢeba nic vysvětlovat� důležité je ukázat� že jsme proIesionálové v oboru

b� budeme se snažit trpělivě vysvětlovat� nenecKáme se vyvést z míry projevy nedůvěry

c� co nejlépe mu poradíme a dáme najevo� že si Ko vážíme

1�. 7ermín Iobie oznaĀuje: ��¬ERG�

a� cKorobnì stracK

b� ztrátu paměti

c� porucKu pĢíjmu potravy

1�. 6ebeovládání je vlastnost� kterou kadeĢník: ��¬ERG�

a� vyžaduje pouze u zákazníka

b� pĢi své práci potĢebuje

c� pĢi své práci nepotĢebuje

1�. 3okud použijeme verbální komunikaci� jde o sdělování inIormací prostĢednictvím: ��¬ERG�

a� ĢeĀovéKo projevu

b� mimiky

c� gestikulace

15. CKronická únava se projevuje: ��¬ERG�

a� podrážděností

b� rozKodností

c� klidem
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1�. Komunikace je: ��¬ERG�

a� nauka o mravnosti

b� soubor pravidel spoleĀenskéKo cKování

c� vzájemné sdělování a pĢijímání inIormací

1�. 0á jasnou pĢedstavu o žádané službě� rycKle se orientuje a zaměĢuje se na vìsledek� dobĢe se s
ním jedná ² jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a� pĢátelskéKo ² dominantníKo

b� nepĢátelskéKo � dominantníKo

c� nepĢátelskéKo � podĢízenéKo

1�. =ákazník pĢátelskì ² podĢízenì: ��¬ERG�

a� má jasnou pĢedstavu o službě� rycKle se orientuje

b� bìvá bezproblémovì� rád si necKá poradit� úsměv oplácí úsměvem

c� cKová se nedůvěĢivě� pĢesně kontroluje práci kadeĢníka

1�. 2sobnost zákazníka můžeme poznat: ��¬ERG�

a� teprve teKdy� když Ko posuzujeme komple[ně� tedy nejen vzKled� ale i vyjadĢování� vlastnosti� a to trvá
nějakì Āas

b� až si s ním poKovoĢíme

c� na první poKled� podle vzKledu

�0. Větåinou nepĢíjemnì� musí mít pravdu za každou cenu� dává rád pocítit své nadĢazené postavení
² jsou projevy zákazníka:

��¬ERG�

a� nepĢátelskéKo ² dominantníKo

b� pĢátelskéKo ² podĢízenéKo

c� nepĢátelskéKo ² podĢízenéKo
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historii barvení vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je keratin z chemického hlediska?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jak provádíme techniky paintingu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem "přirozený spád" při stříhání?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou pH hodnotu mají alkalické přípravky?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co označujeme pojmem "asymetrie v barvě"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služby pro zákazníka – technologické postupy 30 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená. 6třihem pi[ie vytvořit mydní ~čes s přihlédnutím k
tvaru obličeMe a barevnosti vlasů. Konečná ~prava žehlením vlasů a konečnì styling.

Zákaznice má obdélníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy na ramena. Základní odstín zákaznice Me ve vìšce �
�1�� �.��� 2�� šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od posledního barvení vlasů.

Popište význam provedení zkoušky citlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte pomůcky a nářadí:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Popište ochranné prádlo pro zákaznici a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Zvolte správný míchací poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Základní odstín zákaznice Me ve vìšce � �1�� �.��� 2�� šedivosti. 9lasy Msou odrostlé � tìdnů od posledního barvení
vlasů.

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená.

Popište technologický postup barvení vlasů na červený odstín.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má obdélníkovì tvar obličeMe� střednď silné vlasy na ramena.

Přání zákaznice Me barvení vlasů na odstín střednď červená. 6třihem pi[ie vytvořit mydní ~čes s přihlédnutím k
tvaru obličeMe a barevnosti vlasů.

Popište technologický postup mix střihu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište konečnou úpravu technikou žehlení vlasů a zvolte vhodný styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály 20 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište princip barvení o[idační barvou �Mak přípravek reaguMe se strukturou vlasu a působení uvnitř vlasu�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizuMte stahování o[idačního barviva a uveĊte přípravky� které se používaly v minulosti a dnes� tyto
přípravky stručnď popište.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

Popište ošetření vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište vznik� typy a průřez vlasového stvolu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

Podle položek kalkulačního listu stanovte kalkulaci ceny holení s konečnou úpravou. Podle údajů z evidence má
kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

● přímý materiál – 18,- Kč

● přímé mzdy – 29,- Kč

● režijní náklady – 17,- Kč

Plánovaný zisk je 19 % a DPH činí 21 %. Cenu zaokrouhlete na celé koruny.

Výpočet:

Kalkulační položky Kalkulace ceny

Přímý materiál ..........����

Přímé mzdy ..........����

Režie firmy ..........����

- Úplné vlastní náklady ..........����

Plánovaný zisk firmy 19 % ............�����

- Cena holení bez DPH ............�����

Daň z přidané hodnoty 21 % ............�����

- Kalkulovaná cena holení ............�����

- Cena holení po zaokrouhlení ............�����

&izí Mazyk 10 bodů

Úkol č. 12 2 body

Match the expressions and the pictures. / Co k sobě patří? Doplňte do tabulky.

1. lift comb

2. dying bowl

3. hairdryer

4. hairdryer brush

5. hair trimmer

6. neck brush
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A B C

D E F

1 2 3 4 5 6

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� 2 body

Match the expressions on the left with the expressions on the right. / Pospojujte:

1 To use A long hair

2 To brush B a color

3 To pay C a hair spray

4 To revive D in cash

1 ...�

2 ...�

3 ...�

4 ...�

Úkol č. 1� 2 body

Fill in the gaps. / Doplňte do textu tato slova: goes – services – trimming – stylist.

Paul is 30 and he is a men ........................���������� He is an expert for all ........................���������� for men – washing, cutting,
........................���������� blow-drying and cutting beards. My father ........................���������� to his hairdresser's once per two weeks.
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Úkol č. 1� 2 body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.Write at least 10 words. Odpovězte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. Napište alespoň 10 slov (počítají se všechna slova i předložky a členy).

I would like to make an appointment for the next week, would it be possible?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 2 body

7ranslate./Přeložte.

Do you have a parting? No, thanks.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. Pro prevenci kožní plísně na nohou je třeba nosit: ��¬ERG�

a) prodyšnou obuv z přírodního materiálu

b) kompresní punčochy

c) obuv ze syntetického materiálu

2. Nejčastější příčinou získaných deformit prstů dolních končetin je: ��¬ERG�

a) špatná obuv – úzká

b) dlouhé stání

c) přetěžování dolních končetin

3. Bílkoviny jsou v lidském těle důležité pro: ��¬ERG�

a) udržení hladiny glukózy v krvi

b) tvorbu vitamínů rozpustných ve vodě

c) růst svalů a tvorbu protilátek (imunitu)

4. Leukocyty jsou: ��¬ERG�

a) krevní destičky

b) červené krvinky

c) bílé krvinky

5. Které potní žlázy se nazývají aromatické a proč? ��¬ERG�

a) malé - pot po určité době zapáchá

b) ústní - z úst je cítit pach

c) velké - specifický zápach každého člověka

6. Pro zdraví kadeřníka je významný vitamín B v potravě. V jakých potravinách ho najdeme? ��¬ERG�

a) kvasnice, cukr, mouka

b) kvasnice, maso, sůl

c) kvasnice, maso, mléko, vejce

7. Fávus je infekce (mykóza) kůže, která postihuje především: ��¬ERG�

a) vlasovou část hlavy

b) obličejovou část hlavy

c) končetiny

69-51-H/01�Kadeřník

$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��1
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8. Která krevní složka rozvádí po těle kyslík? ��¬ERG�

a) červené krvinky (hemoglobin)

b) krevní destičky

c) bílé krvinky

9. Provozní řád schvaluje: ��¬ERG�

a) Živnostenský úřad

b) Úřad práce

c) Krajská hygienická stanice

10. Co je to metabolismus? ��¬ERG�

a) infekční onemocnění

b) látková přeměna

c) enzym slinivky břišní

Psychologie 10 bodů

11. Temperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a) inteligenci

b) způsob prožívání a chování

c) výběr stravy

12. Uveďte, která volní vlastnost by kadeřníkovi neměla chybět: ��¬ERG�

a) sebeovládání

b) nerozhodnost

c) impulzivnost

13. Přizpůsobení jedince prostředí se nazývá: ��¬ERG�

a) adaptace

b) komunikace

c) motivace

14. Zdravotně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má dobré organizační schopnosti

b) má dobrou pracovní morálku

c) má dobrou fyzickou kondici

15. Odborně způsobilý pro obor kadeřník je ten, kdo: ��¬ERG�

a) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti

b) se vyučil v nějakém oboru

c) má potřebné teoretické a praktické vědomosti a dovednosti a také sociálně - psychologické
dovednosti potřebné pro práci s lidmi
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16. Mimika a gesta jako hlavní typ vyjádření patří k: ��¬ERG�

a) verbální komunikaci

b) nepatří ke komunikaci

c) neverbální komunikaci

17. Při posuzování zákazníka se často dopouštíme omylu, pokud: ��¬ERG�

a) posuzujeme ho komplexně

b) posuzujeme ho dlouhodobě

c) dáme na první dojem

18. Které z vlastností patří do psychické způsobilosti pracovníka: ��¬ERG�

a) organizační schopnosti, komunikační dovednosti, odolnost vůči psychické zátěži

b) dostatečné vědomosti a dovednosti

c) přiměřená úprava zevnějšku

19. Stav narušeného duševního zdraví, který vzniká dlouhodobým podceněním únavy, se nazývá: ��¬ERG�

a) stres

b) chronická únava

c) deprivace

20. Který typ temperamentu vystihuje člověka pomalého, vyrovnaného? ��¬ERG�

a) cholerik

b) flegmatik

c) sangvinik
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj dočasných úprav tvaru vlasů.
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................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Co je to vlasový keratin?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to baleyage?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Specifikujte vnější linii účesu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to pH Kodnota?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9ysvětlete pojem asymetrie:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má trojúhelníkový tvar obličeje� promelírované� jemné a narušené vlas\� 2� cm dlouhé. äedivost vlasů
je do �� �.

Přání zákaznice je v\tvořit mydní st\l mikáda se šikmou oIinou. Konečná úprava Ioukaná a konečný st\ling.

=volte vKodnou ocKranu vlasů běKem cKemickpKo procesu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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9yjmenujte niĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opište ocKrannp pridlo pro ]ika]nici a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiil:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má trojúhelníkový tvar obličeje� promelírované� jemné a narušené vlas\� 2� cm dlouhé. äedivost vlasů
je do ���.

3opište tecKnologický postup preparace narušenýcK vlasů.
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přání zákaznice v\tvořit mydní st\l mikáda se šikmou oIinou.

3opište tecKnologický postup tuppKo stĢiKu.
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................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opište konečnou úpravu tecKnikou foukanp ondulace nebo vyuçití difu]pru a styling.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište� k čemu se pouçívají vlasové vod\� a popište jejich sloçení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte a popište přípravk\� které pouçíváme na holení.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte mastné vlas\� z čeho se skládá maz a co to je seborea.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište zmďn\ vlasového stvolu a vlasové anomálie.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkulačníKo listu stanovte kalkulaci ceny preparace kritkýcK vlasů s konečnou úpravou. 3odle
údajů ] evidence mi kadeĢnictví tyto niklady na jednotku:

ŏ pĢímý materiil ² 1���� .č

ŏ pĢímp m]dy ² 5��� .č

ŏ reçijní niklady ² ���� .č

3linovaný ]isk je 1� � a '3H činí �1 �. Cenu ]aokrouKlete na celp koruny.

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3Ģímý materiil ........................����������

3Ģímp m]dy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplnp vlastní niklady ........................����������

3linovaný ]isk firmy 1� � ........................����������

� Cena preparace be] '3H ........................����������

'aě ] pĢidanp Kodnoty �1 � ........................����������

� .alkulovani cena preparace ........................����������

� Cena preparace po ]aokrouKlení ........................����������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atcK tKe e[pressions and tKe pictures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

1. Kaircutting cKair

�. Kand sKoZer

�. Kairdressing cape

�. socket

5. plug

�. casK
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1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atcK tKe e[pressions on tKe left ZitK tKe e[pressions on tKe rigKt. � 3ospojujte:

1 7o Zork $ tKe client�s Kair

� 7o style % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell ' as a Kairdresser

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in tKe gaps. � 'oplěte do te[tu tato slova: Kair ² a ² Kairdresser ² your

%ecoming .....�� Hair Stylist.

$re you constantly begging your friends let you cut or style tKeir ............����� Have you colored ............����� Kair more in
tKe past montK tKan most people do in a lifetime? :ell� you sKould become a .............................������������
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpově]te na
nisledující oti]ku ]ika]níka u kadeĢníka. 1apište alespoě 10 slov �počítají se všecKna slova i pĢedloçky a členy�.

HoZ Zould you like me to cut it? HoZ sKort Zould you like it?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeloçte.

:Kat Zould you like? ,�d like a perm.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 3ro sprivnou činnost tlustpKo stĢeva je důleçiti vliknina obsaçeni ve stravě. 9 jakýcK potravinicK
se nacKi]í?

��¬ERG�

a� maso� mlpko� vejce

b� oĢecKy� kvasnice� mislo

c� luštěniny� ]elenina� celo]rnnp pečivo

�. .terý ] pĢípravků je vKodný k de]infekci velkýcK plocK v kadeĢnictví? ��¬ERG�

a� CKloramin

b� lpkaĢský pero[id vodíku

c� 'esident

�. .teri krevní sloçka mi vliv na sriçlivost krve? ��¬ERG�

a� krevní destičky

b� červenp krvinky

c� bílp krvinky

�. -ak v]niki na kůçi kuĢí oko? ��¬ERG�

a� působením dlouKodobpKo tlaku

b� působením cKemickp litky

c� působením infekčníKo mikroorganismu

5. 9ysvětlete� co ]nameni pojem skoliy]a: ��¬ERG�

a� viçni vada piteĢe � vybočení do strany

b� nedostatek vitamínů

c� infekční onemocnění

�. 3ro de]infekční pĢípravky pouçívanp v kadeĢnictví platí: ��¬ERG�

a� pouçívat je 1[ denně

b� pouçívat jen pĢípravky ve spreji

c� stĢídat je ] důvodu v]niku odolnosti mikrobů na účinnou litku

�. .teri va]ivovi vlikna v kůçi ]abe]pečují její pevnost a pruçnost? ��¬ERG�

a� jednoducKi� retikulirní

b� tĢísva]kovi� elasticki

c� kolagenní� elasticki

69-51-H/01�Kadeřník
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�. -akp jsou ]isady první pomoci pĢi be]vědomí? ��¬ERG�

a� uloçení postiçenpKo na ]ida� ]vednutí dolnícK končetin� pĢivoliní ]icKrannp sluçby

b� uloçení postiçenpKo na ]ida� kontrola dýcKiní a činnosti srdce� pĢípadně resuscitace� pĢivoliní
]icKrannp sluçby

c� stabili]ovani poloKa� pĢivoliní ]icKrannp sluçby

�. -ak ošetĢíme vlisečnicovp krvicení? ��¬ERG�

a� rinu umyjeme vodou a pĢelepíme niplastí

b� rinu umyjeme vodou

c� rinu umyjeme vodou� vyde]infikujeme a pĢelepíme niplastí

10. -ak se na]ývi vro]ený nedostatek pigmentu? ��¬ERG�

a� Kyperpigmentace

b� albinismus

c� asertivita

Ps\chologie 10 bodů

11. .ompromis je: ��¬ERG�

a� výsledek� na kterpm se nesKodnou ]účastněnp strany

b� výsledek� na kterpm se sKodnou ]účastněnp strany

c� neocKota pĢijmout ni]or druKp strany

1�. Se ]ika]níkem nero]Kodným budeme jednat: ��¬ERG�

a� dime najevo svou pĢevaKu� budeme stro]í a vyKneme se emocím

b� potĢebuje oporu v pracovníkovi� proto mu poradíme� doporučíme něco vKodnpKo� nesmíme Ko
]klamat

c� snaçíme se Ko co nejrycKleji a ]dvoĢile obslouçit

1�. 1ero]Kodný ]ika]ník: ��¬ERG�

a� nemi ]ijem o komunikaci s kadeĢníkem

b� nečeki na radu nebo doporučení� cKce být pou]e rycKle obslouçený

c� necKi si rid poradit a ocení trpělivý pĢístup

1�. $daptace je: ��¬ERG�

a� emoční porucKa

b� porucKa paměti

c� scKopnost pĢi]působit se

15. Slabý stisk ruky mi osoba: ��¬ERG�

a� otevĢeni� upĢímni a cílevědomi

b� srdečni� pĢitelski� s cKutí do çivota

c� neprůbojni� snadno ovlivnitelni� s ní]kou sebedůvěrou
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1�. 'ojde�li v našem okolí k šikaně� je nejvKodnější: ��¬ERG�

a� nevšímat si jí a doufat� çe to agresora br]y pĢejde

b� ]aútočit slovně a fy]icky na agresora

c� podpoĢit šikanovanpKo a poradit mu� aby šikanu naKlisil

1�. 8veĊte� kteri volní vlastnost by kadeĢníkovi neměla cKybět: ��¬ERG�

a� sebeovlidiní

b� nero]Kodnost

c� impul]ivnost

1�. -ako první obvykle podivi pĢi setkiní ruku: ��¬ERG�

a� mladší � staršímu

b� çena � muçi

c� podĢí]ený � nadĢí]enpmu

1�. 9yberte cKarakterovou vlastnost� kterou by měla mít kadeĢnice: ��¬ERG�

a� be]oKlednost

b� nedocKvilnost

c� taktnost

�0. =dravotně ]působilý pro obor kadeĢník je ten� kdo: ��¬ERG�

a� mi dobrp organi]ační scKopnosti

b� mi dobrou pracovní morilku

c� mi dobrou fy]ickou kondici

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��2�ń�7est�-�zadání ��1



Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj holení a úpravy vousů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

69-51-H/01�Kadeřník
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Co je to mikrofibrila?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete pojem "napářka před holením":

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Které přípravky označXjeme pojmem vlasová kosmetika?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to 2laple[?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

8veĨe� kdy vyXçíváme neXtralizaFi �víFe variant�:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçby pro zákazníka ² technologické postupy �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje.

Přáním zákazníka je upravit vousy do vhodného tvaru s přihlédnutím k tvaru obličeje a následné obarvení vousů.
Základní odstín vlasů zákazníka je v hloubce tynu � ��1� �.��.

3opiåte vìznam provedení zkoXåky Fitlivosti:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte nářadí a pomůFky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte oFhranné prádlo pro zákazníka a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

VyjmenXjte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

=volte správnì míFhaFí poměr:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje.

3opiåte teFhnoloJiFkì postXp ~pravy voXsů do poçadovaného tvarX.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má plnovous� šedivost do �� �� hranatý tvar obličeje. Základní odstín vlasů zákazníka je v hloubce tynu
� ��1� �.��.

3opiåte teFhnoloJiFkì postXp barvení voXsů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opiåte konečnoX ~pravX voXsů a stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriály �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište� co je to hydratace vlasů a jaké jsou příčiny dehydratace.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9ysvďtlete regeneraci vlasů po barvení a a sloçení regeneračních přípravků.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

&harakterizujte tvorbu lupů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

Popište poškození vlasů způsobené chemicky.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kalkulace ceny 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle poloçek kalkXlačního listX stanovte kalkXlaFi Feny barvení krátkìFh vlasů s konečnoX ~pravoX. 3odle ~dajů
z evidenFe má kadeřniFtví tyto náklady na jednotkX:

ŏ přímì materiál ² 1���� Kč

ŏ přímé mzdy ² ���� Kč

ŏ reçijní náklady ² ���� Kč

3lánovanì zisk je 1� � a '3+ činí �1 �. CenX zaokroXhlete na Felé korXny.
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Kalkulační poloçky Kalkulace ceny

3římì materiál ........................����������

3římé mzdy ........................����������

5eçie firmy ........................����������

� Ôplné vlastní náklady ........................����������

3lánovanì zisk firmy 1� � ........................����������

� Cena barvení vlasů bez '3+ ........................����������

'aě z přidané hodnoty �1 � ........................����������

� KalkXlovaná Fena barvení vlasů ........................����������

� Cena barvení vlasů po zaokroXhlení ........................����������

&izí jazyk 10 bodů

Úkol č. 1� � body

0atFh the e[pressions and the piFtXres. � Co k sobě patří? 'oplěte do tabXlky.

1. thinninJ sFissors

�. lift Fomb

�. hand mirror

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. neFk brXsh

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�
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Úkol č. 1� 1 bod

0atFh the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojXjte:

1 7o FXt $ hair Fonditioner

� 7o apply % an appointment

� 7o make C yoXr name

� 7o spell ' hair

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tX tato slova: shampoo ² lonJ ² hairdresser
s ² Zashes.

, have ........................���������� hair. 2nFe a month� , Jo to the ....................................��������������� to have my hair Folored. )irst of all�
the hairdresser ........................����������my hair Zith a ........................���������� beFaXse my hair is Jreasy.

Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovězte na
následXjíFí otázkX zákazníka X kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �počítají se våeFhna slova i předloçky a členy�.

1. ,
d like a hairFXt� please. 'o , need to book or are yoX able to see me noZ?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3řeloçte.

:oXld yoX like hairspray on it? <es� please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravovďda 10 bodů

1. 3rohnXtí na páteři se nazìvají: ��¬ERG�

a� kolaJen a elastin

b� lordyza a kyfyza

F� atlas a čepoveF

�. 2rJanismy� které mohoX çít na těle nebo v těle člověka a çivit se na jeho ~kor� jsoX: ��¬ERG�

a� parazité

b� červi

F� hoXby

�. =dravé Fhodidlo se opírá o podloçkX v těFhto bodeFh: ��¬ERG�

a� kost patní a přední část Fhodidla včetně článků prstů

b� kost patní� vnějåí část Fhodidla� hlaviFe nártníFh kostí palFe a malíkX� konFové články prstů

F� kost patní� vnějåí a vnitřní část Fhodidla� konFové články prstů

�. -ak se nazìvá nejsvrFhnějåí vrstva pokoçky? ��¬ERG�

a� rohová vrstva

b� základní vrstva

F� ostnitá vrstva

5. 3ro kaçdoX infekční FhorobX je typiFká doba� která Xplyne od vniknXtí původFe nemoFi do těla
do projevX nemoFi. -ak se tato doba nazìvá?

��¬ERG�

a� zánět

b� obrana

F� inkXbační doba

�. -akého původX je kontaktní ekzém? ��¬ERG�

a� alerJiFké onemoFnění� původFem je alerJen

b� virové onemoFnění� původFem je vir

F� vrozené onemoFnění� původFem jsoX dědičné vlohy �Jeny�

�. 3říčinoX vznikX křečovìFh çil můçe bìt: ��¬ERG�

a� přetěçování dolníFh končetin� dloXhé stání

b� bakteriální infekFe

F� alerJie

69-51-H/01�Kadeřník
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�. 'ospělì člověk má v těle: ��¬ERG�

a� 10²1� litrů krve

b� 5²� litrů krve

F� � ²� litry krve

�. Které z těFhto onemoFnění je infekční: ��¬ERG�

a� bradaviFe

b� kXří oko

F� oprXzenina

10. Co platí pro "hnidy" �vajíčka våí�? ��¬ERG�

a� hnidy lze vymìt vodoX a åampynem

b� hnidy jsoX pohyblivé formy vlasové våi

F� hnidy jsoX pevně přilepeny k vlasX

Psychologie 10 bodů

11. 'ojde�li v naåem okolí k åikaně� je nejvhodnějåí: ��¬ERG�

a� nevåímat si jí a doXfat� çe to aJresora brzy přejde

b� za~točit slovně a fyziFky na aJresora

F� podpořit åikanovaného a poradit mX� aby åikanX nahlásil

1�. 6e zákazníkem nerozhodnìm bXdeme jednat: ��¬ERG�

a� dáme najevo svoX převahX� bXdeme strozí a vyhneme se emoFím

b� potřebXje oporX v praFovníkovi� proto mX poradíme� doporXčíme něFo vhodného� nesmíme ho
zklamat

F� snaçíme se ho Fo nejryFhleji a zdvořile obsloXçit

1�. Vyberte FharakterovoX vlastnost� kteroX by měla mít kadeřniFe: ��¬ERG�

a� bezohlednost

b� nedoFhvilnost

F� taktnost

1�. Kompromis je: ��¬ERG�

a� vìsledek� na kterém se neshodnoX z~častněné strany

b� vìsledek� na kterém se shodnoX z~častněné strany

F� neoFhota přijmoXt názor drXhé strany

15. ChroniFká ~nava se projevXje: ��¬ERG�

a� podráçděností

b� rozhodností

F� klidem
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1�. 6labì stisk rXky má osoba: ��¬ERG�

a� otevřená� Xpřímná a Fílevědomá

b� srdečná� přátelská� s FhXtí do çivota

F� neprůbojná� snadno ovlivnitelná� s nízkoX sebedůvěroX

1�. -ako první obvykle podává při setkání rXkX: ��¬ERG�

a� mladåí � staråímX

b� çena � mXçi

F� podřízenì � nadřízenémX

1�. $daptaFe je: ��¬ERG�

a� emoční porXFha

b� porXFha paměti

F� sFhopnost přizpůsobit se

1�. 1erozhodnì zákazník: ��¬ERG�

a� nemá zájem o komXnikaFi s kadeřníkem

b� nečeká na radX nebo doporXčení� FhFe bìt poXze ryFhle obsloXçenì

F� neFhá si rád poradit a oFení trpělivì přístXp

�0. VětåinoX nepříjemnì� mXsí mít pravdX za kaçdoX FenX� dává rád poFítit své nadřazené postavení
² jsoX projevy zákazníka:

��¬ERG�

a� nepřátelského ² dominantního

b� přátelského ² podřízeného

F� nepřátelského ² podřízeného
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište historický vývoj zesvětlování vlasů.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Kdy využíváme přebudování disulfidových vazeb?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Jakou funkci mají antiperspiranty?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9ysvďtlete pojem neutralizace nežádoucího zabarvení vlasů:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3ři jakých ~konech využíváme bobtnavost vlasovpho stvolu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to vertikální linie?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické sluçb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákazník má obdélníkový tvar obličeje� nepoddajné� tvrdé vlas\� bez chemických ~prav. 6ilně mastící vlas\� v
délce 12 cm.

Přání zákazníka� sníçit mastivost vlasů a podpořit tvárnost vlasů v horní partii. 2stříhat krátký pánský střih. Konečná
~prava Ioukaná a konečný st\ling.

3opiåte význam a technoloJický postup provedení zkouåky citlivosti.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��4�ń�=adání �94



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte nářadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opiåte ochrannp prádlo pro zákazníka a kadeřníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

9yjmenujte materiál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákazník má obdélníkový tvar obličeje� nepoddajné� tvrdé vlas\� bez chemických ~prav. 6ilně mastící vlas\� v
délce 12 cm.

Přání zákazníka� sníçit mastivost vlasů a podpořit tvárnost vlasů v horní partii.

3opiåte technoloJický postup ĀásteĀnp preparace vlasů v horní partii.
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

2stříhat krátký pánský střih.

3opiåte technoloJický postup základního pánskpho střihu do vytracena.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Úkol č. � 5 bodů

3opiåte koneĀnou ~pravu technikou foukaná ondulace a zvolte vhodný stylinJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Popište sloçení odbarvovací směsi� význam jednotlivých sloçek

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

&o jsou biologick\ aktivní látk\� jaká je jejich Iunkce" 9\jmenujte � z nich.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

-('N27Ne�=$'ÉNÌ�=É9Ď5(ÿNë&H�=K28ä(K�P52�äK.�5.�2019/2020�-�ÿ(59(N�2020 69-51-H/01�K$'(ġNÌK

Písemná�zkouška�ń�7émata�ń�$nJOLcký�jazyk�-�téma�Ā.��4�ń�=adání �9�



................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\světlete I\zikální vlastnosti vlasů a jejich význam při kadeřnických ~konech.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

&o je melanin� jaké jsou jeho t\p\ a jak vzniká vjem barv\ vlasů"

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀního listu stanovte kalkulaci ceny plastickpho barvení s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
z evidence má kadeřnictví tyto náklady na jednotku:

ŏ přímý materiál ²� ��0�� KĀ

ŏ přímp mzdy ² ���� KĀ

ŏ režijní náklady ² 5��� KĀ

3lánovaný zisk je 1� � a '3+ Āiní �1 �. Cenu zaokrouhlete na celp koruny.

9ýpoĀet:

Kalkulační poloçk\ Kalkulace cen\

3římý materiál ............�����

3římp mzdy ............�����

5ežie firmy ............�����

� Ôplnp vlastní náklady ............�����

3lánovaný zisk firmy 1� � ............�����

� Cena kombinovanpho barvení bez '3+ ...............������

'aě z přidanp hodnoty �1 � ............�����

� Kalkulovaná cena kombinovanpho barvení ...............������

� Cena kombinovanpho barvení ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

0atch the e[pressions and the pictures. � Co k sobď patří? 'oplěte do tabulky.

1. thinninJ scissors

�. lift comb

�. hand mirror

�. Zave tonJs

5. dyinJ boZl

�. neck brush
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$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

........��� ........��� ........��� ........��� ........��� ........���

Úkol č. 1� � body

0atch the e[pressions on the left Zith the e[pressions on the riJht. � 3ospojujte.

1 7o cut $ hair conditioner

� 7o apply % an appointment

� 7o make C your name

� 7o spell ' hair

1 ........���

� ........���

� ........���

� ........���

Úkol č. 1� � body

)ill in the Japs. � 'oplěte do te[tu tato slova: shampoo ² lonJ ² hairdresser
s ² Zashes.

, have...................�������� hair. 2nce a month� , Jo to the ....................................��������������� to have my hair colored. )irst of all� the
hairdresser ...................��������my hair Zith ........................���������� because my hair is Jreasy.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rite at least 10 Zords. 2dpovďzte na
následující otázku zákazníka u kadeřníka. 1apiåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova i předložky a Āleny�.

,
d like a haircut� please. 'o , need to book or are you able to see me noZ?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate�3řeložte:

,�d like a haircut� please� do , need to book?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. Jak správnď postupovat v případď� když se zákazníkovi spustí v provozovnď z nosu krev? ��¬ERG�

a� postiženpho posadíme se zaklonďnou hlavou� na zátylek a kořen nosu dáme studený obklad

b� postiženpho posadíme do předklonu� na zátylek a kořen nosu dáme studený obklad

c� postiženpho uložíme na záda se zaklonďnou hlavou

�. Který vitamín je důležitý pro pevnost a růst kostí? ��¬ERG�

a� vitamín C

b� vitamín %

c� vitamín '

�. $by si kadeřník udržel zdraví a dobrou kondici� musí se dobře stravovat. 9 jakých potravinách se
nachází vitamín (?

��¬ERG�

a� påeniĀnp klíĀky� ořechy� rostlinnp oleje

b� jablka� jahody� brokolice

c� maso� mlpko� vejce

�. 3ro prevenci vysokpho krevního tlaku je potřeba: ��¬ERG�

a� konzumovat multivitaminovp doplěky

b� omezit opalování kůže� ~prava hmostnosti tďla

c� omezit příjem soli a tuků� dostatek pohybu

5. Který z přípravků je vhodný k dezinfekci nástrojů? ��¬ERG�

a� $ja[

b� +ypermanJan

c� 'esident

�. 1ďkterp choroby jsou infekĀní. Jak je nazýváme? ��¬ERG�

a� Jeneticky podmínďnp

b� přenosnp �nakažlivp�

c� nepřenosnp �nenakažlivp�

�. Kterp z tďchto onemocnďní není infekĀní: ��¬ERG�

a� opar prostý

b� růže

c� tlakový puchýř

69-51-H/01�Kadeřník
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�. 6uchá pleĨ se vyznaĀuje: ��¬ERG�

a� rozåířenými pyry� pozdďjåí tvorbou vrásek� komedony

b� dřívďjåí tvorbou vrásek� sníženou odolností vůĀi nepříznivpmu poĀasí

c� pružností� nemá rozåířenp pyry� přimďřenď promaåtďná

�. Jak se nazývá neinfekĀní onemocnďní rohovp vrstvy kůže projevující se její åupinatostí? ��¬ERG�

a� zánďt žil

b� impetiJo

c� luppnka

10. Jak může kadeřnice předcházet vadám a chorobám dolních konĀetin? ��¬ERG�

a� cviĀením� používáním zdravotní obuvi� polohováním dolních konĀetin

b� cviĀením� střídáním stání a sezení� pitným režimem

c� cviĀením� dostateĀným spánkem� vďtráním

Ps\chologie 10 bodů

11. 0imika a Jesta jako hlavní typ vyjádření patří k: ��¬ERG�

a� verbální komunikaci

b� nepatří ke komunikaci

c� neverbální komunikaci

1�. 7ermín fobie oznaĀuje: ��¬ERG�

a� chorobný strach

b� ztrátu pamďti

c� poruchu příjmu potravy

1�. 6e zákazníkem přátelským ² podřízeným budeme jednat: ��¬ERG�

a� není potřeba nic vysvďtlovat� důležitp je ukázat� že jsme profesionálovp v oboru

b� budeme se snažit trpďlivď vysvďtlovat� nenecháme se vyvpst z míry projevy nedůvďry

c� co nejlppe mu poradíme a dáme najevo� že si ho vážíme

1�. 3ři posuzování zákazníka se Āasto dopouåtíme omylu� pokud: ��¬ERG�

a� posuzujeme ho komple[nď

b� posuzujeme ho dlouhodobď

c� dáme na první dojem

15. Kterp z vlastností patří do psychickp způsobilosti pracovníka: ��¬ERG�

a� orJanizaĀní schopnosti� komunikaĀní dovednosti� odolnost vůĀi psychickp zátďži

b� dostateĀnp vďdomosti a dovednosti

c� přimďřená ~prava zevnďjåku
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1�. 7emperament zákazníka má vliv na: ��¬ERG�

a� inteliJenci

b� způsob prožívání a chování

c� výbďr stravy

1�. Který z tďchto zákazníků se chová jako zákazník nerozhodný? ��¬ERG�

a� zákazník svá přání vyjadřuje nepřesnď� mluví potichu

b� zákazník musí mít pravdu za každou cenu

c� zákazník cílevďdomď smďřuje k jádru požadavku

1�. 2dbornď způsobilý pro obor kadeřník je ten� kdo: ��¬ERG�

a� má potřebnp teoretickp a praktickp vďdomosti a dovednosti

b� se vyuĀil v nďjakpm oboru

c� má potřebnp teoretickp a praktickp vďdomosti a dovednosti a takp sociálnď � psycholoJickp
dovednosti potřebnp pro práci s lidmi

1�. 'ůležitp nároky� kterp klade zákazník na kadeřníka� jsou: ��¬ERG�

a� upravenost� seĀtďlost� rozvážnost

b� zdvořilost� trpďlivost� diskrptnost

c� vkus� ochota� výmluvnost

�0. 6tav naruåenpho duåevního zdraví� který vzniká dlouhodobým podcenďním ~navy� se nazývá: ��¬ERG�

a� stres

b� chronická ~nava

c� deprivace
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Písemná zkouška

Zadání

Celkem: 100 bodů

Historie kadeřnického oboru 10 bodů

Úkol č. 1 10 bodů

Popište vývoj oboru od začátku novověku po současnost.

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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Kadeřnická terminologie 5 bodů

Úkol č. 2 5 bodů

Vysvětlete, co je to kortex:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co je to "slajdování"?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kdy je vhodné použít tynovaĀ?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vysvětlete využLtí klLma]onu:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Co ]působují thLoJlykoláty ve struktuĢe vlasu?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Kadeřnické služb\ pro zákazníka ² technologické postup\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� světle hnědé pevné a nebarvené vlas\ k ramenĪm v jedné délce.
Přáním zákaznice je dodat vlasĪm objem a v\tvořit mydní ~čes. Konečná ~prava Ioukaná a konečný st\ling.

3opLåte vì]nam provedení ]kouåky cLtlLvostL:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte náĢadí a pomůcky:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

3opLåte ochranné prádlo pro ]áka]nLcL a kadeĢníka:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Vyjmenujte materLál:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Zákaznice má obdélníkový tvar obličeje� světle hnědé pevné a nebarvené vlas\ k ramenĪm v jedné délce.

3opLåte technoloJLckì postup preparace ]dravìch vlasů.
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 10 bodů

Přáním zákaznice je dodat vlasĪm objem a v\tvořit mydní ~čes.

3opLåte technoloJLckì postup mLx stĢLhu.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

3opLåte koneĀnou ~pravu technLkou Ioukaná ondulace a stylLnJ.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

0ateriál\ �0 bodů

Úkol č. � 5 bodů

1apište jednotlivé složk\ šampynĪ a stručně je charakterizujte.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\jmenujte druh\ pleti a stručně je charakterizujte.

ŏ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
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........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

ŏ
........................................................................................................................................................................
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ŏ
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........................................................................................................................................................................
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........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

Úkol č. � 5 bodů

9\světlete podstatu preparace vlasĪ a její prĪběh �jak preparační roztok a Ii[atér reaguje se strukturou vlasu a
pĪsobení uvnitř vlasĪ�.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� 5 bodů

9\jmenujte přípravk\ po holení� určete jejich význam a složení.

................................................................................................................................................................................
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Kalkulace cen\ 5 bodů

Úkol č. 11 5 bodů

3odle položek kalkulaĀního lLstu stanovte kalkulacL ceny objemové preparace s koneĀnou ~pravou. 3odle ~dajů
] evLdence má kadeĢnLctví tyto náklady na jednotku:

ŏ pĢímì materLál ²� 1��,� KĀ

ŏ pĢímé m]dy ² 5�,� KĀ

ŏ režLjní náklady ² ��,� KĀ

3lánovanì ]Lsk je 1� � a '3+ ĀLní �1 �. Cenu ]aokrouhlete na celé koruny.

VìpoĀet:

Kalkulační položk\ Kalkulace cen\

3Ģímì materLál ...............������

3Ģímé m]dy ...............������

5ežLe ILrmy ...............������

� Ôplné vlastní náklady ...............������

3lánovanì ]Lsk ILrmy 1� � ...............������

� Cena objemové preparace be] '3+ ...............������

'aě ] pĢLdané hodnoty �1 � ...............������

� Kalkulovaná cena objemové preparace ...............������

� Cena objemové preparace ]aokrouhlení ...............������

&izí jaz\k 10 bodů

Úkol č. 12 � body

1. hot ra]or

�. lLIt comb

�. hood dryer

�. sprayer

5. clLma]one

�. haLr roller
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0atch the expressLons and the pLctures. � Co k sobě patĢí? 'oplěte do tabulky.

$ % C

' ( )

1 � � � 5 �

...� ...� ...� ...� ...� ...�

Úkol č. 1� � body

0atch the expressLons on the leIt ZLth the expressLons on the rLJht. � 3ospojujte:

1 7o trLm $ haLr

� 7o create % servLces

� 7o Zash C the beard

� 7o oIIer ' a haLrstyle

1 ...�

� ...�

� ...�

� ...�

Úkol č. 1� � body

)Lll Ln the Japs. � 'oplěte do textu tato slova: 6econdary ² become ² IrLnJe ² permLnJ.

0y name Ls 0ary. , Zould lLke to ........................���������� a haLrdresser because , lLke cuttLnJ my oZn haLr, especLally my
........................���������� . 7hat�s Zhy , started to study at ........................���������� 6chool Ior +aLrdressers Ln /ondon a year aJo. ,
hope , learn ........................���������� and stylLnJ haLr there.
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Úkol č. 1� � body

$nsZer the IolloZing Tuestion oI the customer at the hairdresser.:rLte at least 10 Zords. 2dpově]te na
následující otá]ku ]áka]níka u kadeĢníka. 1apLåte alespoě 10 slov �poĀítají se våechna slova L pĢedložky a Āleny�.

+oZ lonJ ZLll , ZaLt and hoZ lonJ ZLll Lt take?

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Úkol č. 1� � body

7ranslate.�3Ģeložte.

:hLch oI these colours Zould you lLke? 7hLs one and that one, please.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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Písemná zkouška

7est � zadání

Zdravověda 10 bodů

1. 3ro prevencL vysokého krevního tlaku je potĢeba: ��¬ERG�

a� kon]umovat multLvLtamLnové doplěky

b� ome]Lt opalování kůže, ~prava hmostnostL těla

c� ome]Lt pĢíjem solL a tuků, dostatek pohybu

�. $by sL kadeĢník udržel ]draví a dobrou kondLcL, musí se dobĢe stravovat. V jakìch potravLnách se
nachá]í vLtamín C?

��¬ERG�

a� Āerstvé ovoce a ]elenLna, åípky, kysané ]elí

b� oĢechy, vláknLna, rostlLnné oleje

c� ]elenLna, maso, mléko, vejce

�. 3ro prevencL kĢeĀovìch žLl je důležLté: ��¬ERG�

a� noåení ]dravotní obuvL, práce vsedě

b� cvLĀení, stĢídání stání a pohybu, polohování dolních konĀetLn

c� oåetĢování drobnìch poranění kůže, ]dravá strava, cvLĀení

�. p+ ]dravé kůže je: ��¬ERG�

a� neutrální

b� slabě kyselé

c� slabě alkalLcké

5. -aké jsou ]působy Iy]Lkální de]LnIekce? ��¬ERG�

a� žehlení, využLtí vysokìch teplot, ochrana pĢed 8V ]áĢením

b� žehlení, větrání, dodržování denního režLmu, používání de]LnIekĀních pĢípravků

c� mytí ploch, využLtí vysokìch teplot, působení 8V�]áĢení, větrání

�. Ve které ĀástL lLdského těla se nachá]ejí papLlární rìhy �lLnLe�? ��¬ERG�

a� na prstech rukou

b� na hlavě

c� na dlaních, chodLdlech a prstech

�. 0e]L pĢí]naky onemocnění cukrovkou patĢí: ��¬ERG�

a� pohybová hyperaktLvLta

b� velká ží]eě

c� åpatné držení těla

69-51-H/01�Kadeřník
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�. -ak správně postupovat v pĢípadě, když se ]áka]níkovL spustí v provo]ovně ] nosu krev? ��¬ERG�

a� postLženého posadíme se ]akloněnou hlavou, na ]átylek a koĢen nosu dáme studenì obklad

b� postLženého posadíme do pĢedklonu, na ]átylek a koĢen nosu dáme studenì obklad

c� postLženého uložíme na ]áda se ]akloněnou hlavou

�. 7lakovì obva] k ]ástavě krvácení se skládá ] těchto Āástí: ��¬ERG�

a� sterLlní krycí Ātverec, nero]vLnuté ]aåkrcovadlo, obtáĀky obLnadla

b� sterLlní krycí Ātverec, nero]vLnuté obLnadlo, obtáĀky obLnadla

c� sterLlní krycí Ātverec, obtáĀky obLnadla

10. -ak může kadeĢník pĢedchá]et vadám�onemocnění páteĢe? ��¬ERG�

a� cvLĀením, správnìm držením těla

b� dodržováním pLtného režLmu

c� dostateĀnìm spánkem a odpoĀLnkem

Ps\chologie 10 bodů

11. =nát sám sebe ]namená: ��¬ERG�

a� reaJovat pĢLro]eně, když mě ]áka]ník ro]Āílí, dám mu to najevo

b� ]nát svoje emoce, cLtové reakce, nauĀLt se je ovládat, vyhìbat se sLtuacím, v nLchž se nedokážu
kontrolovat

c� ]nát svoje cLtové reakce, ale není nutné je mít pod kontrolou

1�. 6ebehodnocení o]naĀujeme také pojmem: ��¬ERG�

a� lhostejnost

b� krLtLka

c� sebekrLtLka

1�. 3okud použLjeme verbální komunLkacL, jde o sdělování LnIormací prostĢednLctvím: ��¬ERG�

a� ĢeĀového projevu

b� mLmLky

c� JestLkulace

1�. 3ĢL setkání dvou osob obvykle ]draví jako první: ��¬ERG�

a� žena � muže

b� staråí � mladåího

c� podĢí]enì � nadĢí]eného

15. =áka]ník pĢátelskì ² podĢí]enì: ��¬ERG�

a� má jasnou pĢedstavu o službě, rychle se orLentuje

b� bìvá be]problémovì, rád sL nechá poradLt, ~směv oplácí ~směvem

c� chová se nedůvěĢLvě, pĢesně kontroluje prácL kadeĢníka
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1�. 3ĢL pĢíchodu ]áka]níka do provo]ovny: ��¬ERG�

a� po]dravíme ]áka]níka be] ohledu na to, ]da po]dravLl L ]áka]ník, slovní projev doprovodíme
pohledem na ]áka]níka a ~směvem

b� pokud jsme právě ]aneprá]dněnL nějakou prací, staĀí když ]áka]níka hlasLtě po]dravíme

c� poĀkáme, až po]draví ]áka]ník a potom mu s ~směvem odpovíme na po]drav

1�. 3ĢL]působení jedLnce prostĢedí se na]ìvá: ��¬ERG�

a� adaptace

b� komunLkace

c� motLvace

1�. KomunLkace je: ��¬ERG�

a� nauka o mravnostL

b� soubor pravLdel spoleĀenského chování

c� v]ájemné sdělování a pĢLjímání LnIormací

1�. 0á jasnou pĢedstavu o žádané službě, rychle se orLentuje a ]aměĢuje se na vìsledek, dobĢe se s
ním jedná ² jsou projevy ]áka]níka:

��¬ERG�

a� pĢátelského ² domLnantního

b� nepĢátelského � domLnantního

c� nepĢátelského � podĢí]eného

�0. 7ento ]áka]ník chce mít vždy pravdu, může bìt aJresLvní, nebojí se konIlLktu: ��¬ERG�

a� nepĢátelskì � podĢí]enì

b� nepĢátelskì ² domLnantní

c� pĢátelskì ² domLnantní
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